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г л а в н ы й  р е д а к т о р 

М а р и я 
В  О  Л  К  О  Н С  К  А  Я

Ч т о   н у  ж н о   ч е л о в е к у   д л я   н е з а б  ы в а е  м о г о   о т п у с к а ?  

Б и л е т  в  К р  ы  м,  н о  м е р  в  о т е л е,  п л я  ж,   ш е з л о н г,  к у п а л ь -

н и к,  п л а в к и,  с о л н ц е з а  щ и т н  ы й  к р е  м  и,  к о н е ч н о   ж е, 

с в е  ж и й   в  ы п у с к   « К р  ы  м с к о г о    ж у р н а л а »,   в   к о т о р о  м  

к а  ж д  ы й   н а й д ё т   н е о б х о д и  м у  ю   д л я   п о л н о ц е н н о г о  

о т д  ы х а  и н  ф о р  м а ц и  ю. 

Н а п р и  м е р,  в  э т о  м  н о  м е р е   м  ы  п о з а б о т и л и с ь  о  п у т е  -

ш е с т в у  ю  щ и х  н а  а в т о  м о б и л е.   П р о л о  ж и л и   м а р  ш р у т  ы 

п о   с а  м  ы  м    ж и в о п и с н  ы  м   д о р о г а  м   п о л у о с т р о в а   и  

о т  м е т и л и  л о к а ц и и,  к о т о р  ы е   м о  ж н о  и  н у  ж н о  п о с е  -

т и т ь  п о  п у т и  в  п у н к т  н а з н а ч е н и я.   О   ф е  ш е н е б е л ь н о  м 

т у р и з  м е   м  ы  п и  ш е  м  р е г у л я р н о,  н о,  х о ч у  о т  м е т и т ь,  

и  « д и к и й »  –  н е  о т с т а ё т!  « К  Ж »  у б е д и л с я  в  т о  м,  ч т о 

с е г о д н я  д а  ж е  с а  м  ы е  п р и в е р е д л и в  ы е  т у р и с т  ы  н а й -

д у т   т р е й л е р   с о   в с е  м и   у д о б с т в а  м и   п р я  м о   у    м о р я.  

К а р т и н а  к р а й н е  р о  м а н т и ч н а я:  п р о с  ы п а т ь с я  в  д о  м е 

н а  к о л ё с а х  н а  б е р е г у  с  з о л о т и с т  ы  м  п е с к о  м  и л и   м е л -

к о й  п р и я т н о й г а л ь к о й! 

К р  ы  м   о д н о з н а ч н о    м н о г о г р а н е н   в о   в с е х   п р о я в л е -

н и я х:   о т   л а н д  ш а  ф т о в   д о...   п л я  ж н о й  г а л ь к и.    И    м  ы  

р е  ш и л и  с д е л а т ь  о б з о р:  и з  к а  ж д о й  п о е з д к и  н а  п о б е -

р е  ж ь е   в о з в р а  щ а л и с ь   с   н е о б  ы ч н  ы  м   у л о в о  м,   ч т о б  ы  

п р о в е с т и   м а к р о с ъ ё  м к у  и  п о к а з а т ь,  н а  ч ё  м  з а г о р а е т 

т у р и с т  в  К р  ы  м у.   И  п е с о к,  и г а л ь к а  в о  в с е х  к у р о р т н  ы х 

р е г и о н а х  п о л у о с т р о в а  п р е к р а с н  ы  п о - с в о е  м у.   И  э т о 

м  ы  п о к а з  ы в а е  м  в   ф о т о р е п о р т а  ж е! 

Т а к  ж е   и з у ч а е  м   к р а с о т  ы   К а з а н т и п с к о г о   з а п о в е д -

н и к а,    п о с е  щ а е  м    и н т е р е с н е й  ш и й     М у з е й     М а р и н  ы         

и    А н а с т а с и и     Ц в е т а е в  ы х    в     Ф е о д о с и и,    п р о б у е  м   

к р  ы  м с к и е   ф р у к т  ы  и  о в о  щ и  … 

Г о с т е  м  э т о г о  н о  м е р а  с т а л  с п и к е р  к р  ы  м с к о г о  п а р -

л а  м е н т а  В л а д и  м и р  К о н с т а н т и н о в.   И  н а  ш  р а з г о в о р 

н е с п р о с т а  с о с т о я л с я  л е т о  м:  В л а д и  м и р  А н д р е е в и ч 

–    ф а н а т   К р  ы  м а   и   з н а е т,   к а к   п р о в е с т и   п о л н о ц е н  -

н  ы й  д о с у г  н а  п о л у о с т р о в е.   П о б е с е д о в а л и  о  р а б о т е 

и   д е п у т а т а х,   и н о с т р а н н  ы х   я з  ы к а х   и   п а т р и о т и з  м е,  

п р о  ш л о  м   и   б у д у  щ е  м,   с е  м ь е   и   з д о р о в о  м   о б р а з е  

ж и з н и  …    П о л у ч и л о с ь   о т л и ч н о е   и н т е р в ь  ю,   к о т о р о е  

з а в е р  ш и л о с ь,  к с т а т и,  в  с п о р т з а л е!

Ч и т а й т е  и  н а с л а  ж д а й т е с ь  э т и  м  л е т о  м  в  м е с т е

с  н а  м и!

Ч
С   ува жениемува жением 
         и любовью!
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В  И  Н  О  Г  Р  А  Д  Н  А  Я    П  Е  Р  Е  З  А  Г  Р  У  З  К  А

С  П  АС Е  Н  И Е   Д  Л  Я  Т Е  Л  А
М а  л  о  к т о  з  н а е т,  ч т о  в  и  н  о г  р а  д  –  э т о  н е  т о л ь к о  с  ы  р ь ё  д  л я  в  о с х  и т  и т е л ь н  ы х 

н а п  и т к о в,   н  о   и   н а с т о я  щ  и  й   и с т о ч  н  и к  з д  о  р  о в ь я   и  к  р а с  о т  ы.   К  р  ы  м с к  и е  с п е  -

ц  и а  л  и с т  ы   Ц е  н т  р а  к у  р  о  р т  н  о  й   м е д  и  ц  и  н  ы   P al  mi r a   P al a c e  с  о в  м е с т  н  о 

с   у ч ё  н  ы  м  и   Н  И  И  в  и  н  о г  р а  д а  р с т в а   и  в  и  н  о д е л  и я  «  М а г а  р а ч »   Р  А  Н   н а у ч  и  л  и с ь 

и з в л е к а т ь   м а к с  и  м у  м  п  о л ь з  ы  и з  л  о з  ы  и  с  о з д а  л  и  п  о л  н  о  ц е  н  н у  ю  о з д  о  р  о в  и -

т е л ь н у  ю  п  р  о г  р а  м  м у   G  R  A  P  E   D  E  T  O  X *.

В   п  р  о г  р а  м  м е  с  о  ш  л  и с ь  в  о е  д  и  н  о  к  р  ы  м с к а я   п  р  и  р  о  д а, 

с  о в  р е  м е  н  н  ы е  н а у ч  н  ы е   р а з  р а  б  о т к  и  и   б  о г а т  ы  й   о п  ы т 

с п е  ц  и а  л  и с т  о в   р е с п у  б  л  и к  и  в  с  ф е  р е   о з  д  о  р  о в  л е  н  и я. 

К  л  ю ч е в а я  о с  о  б е  н н  о с т ь  к о  м п л е к с а  –  п  о л н  о е  о т с у т с т в  и е  с и н т е т  и  -

ч е с к  и х   Б  А  Д  о в   и   м е д  и  ц  и н с к  и х  п  р е п а  р а т о в,  в   о с  н  о в е  –  и с к  л  ю ч  и -

т е  л ь  н  о   н а т  у  р а  л ь  н  ы е  п  р  о  д у к т  ы .   Пр  и ч ё  м   р е ч ь  и д ё т  к а к 

о  к о с  м е т о л  о г  и ч е с к  и х  п  р  о  ц е д у  р а х,  т а к  и  о  п  и т а н  и  и:  н а  п  р  о т я  ж е  -

н  и  и  в с е г о  к у  р с а  в   р а  ц  и  о н  в х о д я т  т о л ь к о  с в е  ж  и е   ф е  р  м е  р с к  и е 

о в  о  щ  и  и   ф  р у к т  ы,   р  ы  б а  и  д  р у г  и е  п  о л е з  н  ы е  п  р  о д у к т  ы.

1

Б  Л А Г  О  Д  А Р Я
  В  Ы  С  О К  О  М У   С  О  Д Е Р  Ж  А-
Н  И  Ю   П  О  Л  И  Ф Е  Н  О  Л  О В, 
К О Т  О Р  Ы Е  К  О  Н Т Р  О  Л  И  -

Р У  Ю Т   И   Н  О Р  М  А  Л  И З У  Ю Т 
П Р О  Ц Е  С  С  Ы   О Б  М Е  Н А 

В Е  Щ Е  С Т В  В   О Р Г А  Н  И З  М Е 
Н А  К  Л Е Т  О Ч  Н  О  М  У Р  О В  Н Е, 

В  И  Н  О Г Р А  Д   М  О  Ж  Н  О 
В  С Т Р Е Т  И Т Ь  В   С  О  С Т А В Е 
М  Н  О Г  И Х   П  О  П У Л Я Р  Н  Ы Х 

С Р Е  Д  С Т В  У Х  О  Д  О В  О  Й 
К  О  С  М Е Т  И К  И
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Г р а  м  о т н  о  п  о д  о  б  р а н н  ы  й   р е  ж  и  м  п  и т а н  и я  п  р е к  р а с н  о  д  о п  о л н я е т 

к о  м п л е к с   б ь  ю т  и - п  р  о  ц е д у  р,  к о т о  р  ы е   о к а з  ы в а  ю т  л  и  м  ф  о д  р е  н а  ж -

н  о е  д е  й с т в  и е,  в  ы в  о д я т   ш л а к  и  и  т о к с и н  ы,  в  о с с т а н а в л  и в а  ю т  у п  р у  -

г о с т ь  к о  ж  и.  Т а к,  п  р  о  ц е д у  р а  «  А к в а Т о  р н а д  о »  з а  с ч ё т  в  ы с  о к о г о 

д а в л е  н  и я  в  о д  ы  и  в  о з д е  й с т в  и я  в а к у у  м а  у л у ч  ш а е т  к  р  о в  о  о  б  р а  щ е  -

н  и е,  п  о в  ы  ш а е т  т о н у с  с  о с у д  о в,  с н  и  м а е т   м  ы  ш е ч н  о е  н а п  р я  ж е  н  и е  и 

к о  р  р е к т  и  р у е т   ф  и г у  р у.  

П р е д  м е т  г о  р д о с т и   Ц е н т  р а  к у р о  р т н о й   м е д и ц и н  ы  –  п  р о ц е д у р а 

T- S h o c k,  с о в  р е  м е н н о е  к о с  м е т о л о г и ч е с к о е  б а н д а  ж н о е  о б ё  р т  ы в а н и е, 

п о з в о л я  ю  щ е е  б у к в а л ь н о  х у д е т ь  н а  г л а з а х.   Н е   м е н ь  ш е  в н и  м а н и я 

з а с л у  ж и в а е т  а  р о  м а т н а я  п  р о ц е д у р а  «  К  р  ы  м с к и й  в и н о г  р а д »  –  о б ё  р -

т  ы в а н и е  н а  о с н о в е  о  р г а н и ч е с к о г о  в и н о г  р а д н о г о   м а с л а  и  о с о б о й 

в и н о г  р а д н о й  п а с т  ы.   П о с л е д н я я  п  р о и з в о д и т с я  и з  г  р е б н я  в и н о г  р а д а 

м е т о д о  м  к а в и т а ц и и,  т о  е с т ь  о д н о в  р е  м е н н о г о  и з  м е л ь ч е н и я  с  ы  р ь я, 

е г о  н а г  р е в а  д о  8  0  г  р а д у с о в  и  в о з д е й с т в и я  у л ь т  р а з в у к о  м.   Э т о т 

м е т о д  п о з в о л я е т  с о х р а н и т ь  о  р г а н и ч е с к и е  а  м и н о к и с л о т  ы  и  к и с л о т  ы, 

ф и т о с т е  р о л  ы  и  в и т а  м и н  ы  в  в  ы с о к о й  к о н ц е н т  р а ц и и.

2

3

О  С  О Б Е  Н  Н  О  В А  Ж Е  Н 
И  Н  Д  И В  И  Д У А  Л Ь  Н  Ы  Й 
П  О  Д Х  О  Д: 
В Р А Ч -  Д  И Е Т  О Л  О Г 
П  О  С  Л Е   Л  И Ч  Н  О  Й 
К  О  Н  С У Л Ь Т А  Ц  И  И 
С  О  С Т А В  Л Я Е Т  К  А  Ж  Д  О  М У 
П Е Р  С  О  Н А  Л Ь  Н  Ы  Й   П  Л А  Н 
П  И Т А  Н  И Я 

Н Е  О Т  Ъ Е  М  Л Е  М  Ы  Й 
Э  Л Е  М Е  Н Т   –  К Р  Ы  М  С К  А  Я 
М  И  Н Е Р А  Л Ь  Н А  Я  В  О  Д  А, 
К  О Т  О Р А  Я   П Р Е К Р А  С  Н  О 
О Ч  И  Щ  А Е Т   О Р Г А  Н  И З  М 
И  В  Ы В  О  Д  И Т   Ш  Л А К  И

Ф  и  ш к а   п  р  о г  р а  м  м  ы   G  R  A  P  E   D  E  T  O  X  –   и с п  о л ь з  о в а  н  и е   п  и  щ е в  о г  о 

к  о  н  ц е  н т  р а т а  «  Э  н  о а  н т ».   Э т  о   ж  и  д к  и  й   б е з а  л к  о г  о л ь  н  ы  й   п  и  щ е  -

в  о  й  к  о  н  ц е  н т  р а т  с у  м  м а  р  н  ы х   п  о л  и  ф е  н  о л  о в  в  и  н  о г  р а  д а  к а  б е  р  н е -

с о в  и  н ь  о  н,  в  ы  р а  щ  и в а е  м  о г  о  в   К  р  ы  м у.   Э к  о л  о г  и ч е с к  и  ч  и с т  ы  й 

н а т  у  р а  л ь  н  ы  й   п  р  о д у к т   д  л я   д  и е т  и ч е с к  о г  о   п  и т а  н  и я   о  б л а  д а е т 

в  ы с  о к  о  й  а  н т  и  о к с  и  д а  н т  н  о  й  а к т  и в  н  о с т ь  ю,  у к  р е  п  л я е т   и  м  м у  н  и -

т е т,  у с т  р а  н я е т   п  о с  л е  д с т в  и я   н е  п  р а в  и  л ь  н  о г  о   о  б  р а з а   ж  и з  н  и. 

Д л я  с  р а в  н е  н  и я:  с  о д е  р  ж а  н  и е  п  о л  и  ф е  н  о л  о в  в с е г  о  в  2 5  0   м  л 

«  Э  н  о а  н т а »  э к в  и в а  л е  н т  н  о   п я т  и -  ш е с т  и   л  и т  р а  м  к  р а с  н  о г  о  в  и  н а, 

п  р  и  э т  о  м  в  к  о  н  ц е  н т  р а т е  п  о л  н  о с т ь  ю   о т с у т с т в у е т  а  л к  о г  о л ь,  ч т  о 

д е  л а е т  е г  о  е  щ ё   б  о л е е  п  о л е з  н  ы  м.

П  о  с  л  о в а  м  с п е  ц  и а  л  и с т  о в,   п  р  о г  р а  м  м а   п  о з в  о л я е т   н е  т  о л ь к  о 

о з  д  о  р  о в  и т ь   о  р г а  н  и з  м  и  у к  р е  п  и т ь  и  м  м у  н  и т е т,  н  о  и  п  о в  ы  ш а е т 

с т  р е с с  о у с т  о  й ч  и в  о с т ь,  а к т  и в  н  о   п  р  о т  и в  о д е  й с т в у е т  с т а  р е  н  и  ю 

н а  к  л е т  о ч  н  о  м  у  р  о в  н е   и  с п  о с  о  б с т в у е т   п  о х у д е  н  и  ю.

*  В  и  н  о г  р а  д  н  ы  й   д е т  о к с

О З  Д  О Р  О В  И Т Е  Л Ь  Н  Ы Е 
П Р  О Г Р А  М  М  Ы   Ц Е  Н Т Р А  К У Р  О Р Т  Н  О  Й 
М Е  Д  И  Ц  И  Н  Ы  P A L  MI R  A  P A L  A  C E 
У  Ж Е   О  Ц Е  Н  И  Л  И  Е  Л Е  Н А  З А  Х  А Р  О В А, 
Е  Л Е  Н А  В А  Л  Ю  Ш К  И  Н А, 
А  Н Т  О  Н   И  В  И К Т  О Р  И Я   М  А К  А Р  С К  И Е, 
Э В Е  Л  И  Н А  Б  Л Ё  Д  А  Н  С
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С ОДЕР ЖА НИЕ

6 В  ц е н т  р е  в н и  м а н и я       
Р у с с к  и  й  б е  р е г  

В л а д  и  м и  р   К о н с т а н т и н  о в:       
«  Н а д  о  в с е г д а  и д т  и  в  п е  р ё д  и 
д е  л а т ь  в  ы в  о д  ы,  а  н е  п  р е д а в а т ь с я 
с  о  ж а  л е  н  и я  м » 

5 4 К  р  ы  м  в  к а д  р е    

1 8

2 8 Д  о  р  о г и  н  о в  ы х  о т к  р  ы т и й          
М а  р  ш  р у т  ы  д  л я  л  ю  б  и т е  л е  й 
а в т  о  м  о  б  и  л ь  н  о г  о  т у  р  и з  м а 

4 4 П с и х о а н а л и з     
К а к  п  о л у ч  и т ь  у д  о в  о л ь с т в  и е 
о т  о т д  ы х а 

О т п у с к  –  и  т о ч к а!      
В с я  п а  л  и т  р а  п  о  б е  р е  ж ь я   К  р  ы  м а 
в  о  б з  о  р е  «  К  Ж » » 

3 6 В   К  р  ы  м  д  и к а  р я  м и!         
Г д е  н а  п  о л у  о с т  р  о в е  о с т а  н  о в  и т ь с я 
с  п а  л а т к  о  й  и  в  т  р е  й  л е  р е

1 4 К  р  ы  м  в  ц  и  ф  р а х  

4 6

Н а   о  б  л  о  ж к е:  п е с  о к  и  г а  л ь к а

ч е  р  н  о  м  о  р с к  о г  о   п  о  б е  р е  ж ь я   К  р  ы  м а  

Ф  о т  о:  Г а  л а   А  м а  р а  н  д  о

с т
 р.

 
1 
8
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6 4

В я ч е с  л а в   Ч е п у  р ч е н к о:      
«  Я  н е  с  л е  ж у  з а  т в  о  р ч е с т в  о  м 
С е  р г е я   Б е з  р у к  о в а »     

К  р  ы  м с к  и й   м у з е  й

6 0

6 6 Р  ы в  о к  –  к  п  о  б е д е          
И н т е  р в ь  ю  с  т я  ж е  л  о а т л е т  о  м 
Г е в  о  р г  о  м   С е  р  о  б я  н  о  м

К а з а н т и п   –   к и п е н и е    ж и з н и            
З а  п  о в е д  н  и к  п  р  и  р  о д  ы  и  и с т  о  р  и  и 
в   В  о с т  о ч  н  о  м   К  р  ы  м у  

Р е ц е п т   о т     ш е   ф - п о в а р а            
М у з  ы к а  в к у с а

Г а с т  р  о  К  р  ы  м          
В с ё  о  к  р  ы  м с к  и х  т  о  м а т а х,  л у к е, 
ч е  р е  ш  н е  и  к  л у  б  н  и к е

Д  о  м  с  и с т о  р и е  й           
Н а д  н а  м  и  к  о л д у е т   Ф е  о д  о с  и я

7 2

7 8

8 0

9 0

8 5

К  р  ы  м  и   м и  р  

6 6

7 2
с т р. 

8 0 с т р. 



Т е к с т:  А л е к с е й  В а к у л е н к о

С  е г  о  д  н  я,  к  о г  д  а   в  л  а  с т  и   в  о  е  н  н  о - г  р  а  ж  д  а  н  с  к  о  й 

в  о  е  н  н  о  й  а  д  м  и  н  и  с т  р  а  ц  и  и   Х  е  р  с  о  н  с  к  о  й   о  б  л  а  с т  и 

т  в  ё  р  д  о  з  а  я  в  и  л  и   о   н  а  м  е  р  е  н  и  и   в  е  р  н  у т ь  с  я   в  с  о  с т  а  в 

Р  о  с  с  и  и,  с  а  м  о  е   в  р  е  м  я   н  а  п  о  м  н  и т ь   о  т  о  м,  к  а  к  о  е   м  е  с т  о 

Х  е  р  с  о  н  щ  и  н  а  з  а  н  и  м  а  е т   в   н  а  ш  е  й   о  б  щ  е  й   р  о  с  с  и  й  с  к  о  й 

и  с т  о  р  и  и

   Б  Е  Р  Е Г    Б  Е  Р  Е Г 
Р  У  С  С  К  И  ЙР  У  С  С  К  И  Й
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Л
Л ю б о п ы т н о, ч т о  н а  о д н о й  из 
к а р т  « Ат л а с а  д р е в н ег о  о б и -
т а е м ог о  с в е т а »  н е м е ц к ог о 
и с т о р и к а  X VII  в е к а  Х р и с т о -
ф о р а  Ц е л л а р и я,  из д а н н ог о 
за ч е т в е р т ь  в е к а  д о  о с н о в а -
н и я  Х е р с о н а,  э т и м  и м е н е м 
н аз в а н  н ы н е ш н и й  Га л л и п о -
л и й с к и й  п о л у о с т р о в.  О н  р а с-
п о л о ж е н  в  е в р о п е й с к о й ч а с т и 
Т у р ц и и,  м е  ж д у  С а р о с с к и м 
з а л и в о м  Эг е й с к ог о  м о р я  и 
Д а р д а н е л л а м и.  А  в  а н т ич н ы е 
в р е м е н а  б ы л  из в е с т е н  к а к 
Х е р с о н е с   Ф р а к и й с к и й.

В  ы  р  о с  ш  и е 
и з   о  д  н  о г  о  к о  р  н я

Н е р е д к о  л  ю д и  п у т а  ю т  Х е р с о н  с  Х е р с о  -

н е с о  м  и  н а о б о р о т.  Ч т о   ж,  н и ч е г о  у д и в и -

т е л ь н о г о:  Х е р с о н ( в  п е р е в о д е  с г р е ч е с к о г о 

« б е р е г »)  п о л у ч и л  н а з в а н и е  в  ч е с т ь  о с н о -

в а н н о г о  д р е в н е г р е ч е с к и  м и  к о л о н и з а т о р а -

м и  Х е р с о н е с а  Т а в р и ч е с к о г о,  г д е  к р е с т и л с я 

к н я з ь  В л а д и  м и р  В е л и к и й.   Н а з в а н и е  о д о -

б р и л а  и  м п е р а т р и ц а  Е к а т е р и н а II  В е л и к а я. 

К а з а л о с ь  б  ы,  с е г о д н я  о б а г о р о д а  о т д е л е -

н  ы  д р у г  о т  д р у г а  2 3 0 0 г о д а  м и  в о  в р е  м е н и 

и  б о л е е  ч е  м  3 0 0  к и л о  м е т р а  м и  в  п р о с т р а н  -

с т в е.   Д а  и  т о г о г о р о д а,  и л и  п о л и с а,  в  ч е с т ь 

к о т о р о г о  н а з в а н  Х е р с о н,  д а в н  ы  м - д а в н о  н е 

с у  щ е с т в у е т.  Х е р с о н у  с у  ж д е н о  б  ы л о  с т а т ь 

п е р в  ы  м  ч е р н о  м о р с к и  м  п о р т о  м  Р о с с и й с к о й 

и  м п е р и и.   И  х о т я  и  м е н н о  е  м у  п р о ч и л и  с у д ь -

б у  п е р в о й  б а з  ы  Ч е р н о  м о р с к о г о   ф л о т а,  е  ю 

с т а л   С е в а с т о п о л ь,  о с н о в а н н  ы й  н а  з е  м л я х 

б  ы в  ш е г о  Х е р с о н е с а  Т а в р и ч е с к о г о.

7
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Ф л  о т с к а я  у т  р  о  б а

у б е  ж д ё н  п р  о  ф е с с о р  к а  ф е д р  ы  и с т о -

р и и  Р о с с и и  Т а в р и ч е с к о й  а к а д е  м и и 

К Ф У  и  м.  В.  И.  В е р н а д с к о г о  А н д р е й 

И  ш и н.

П о  с л о в а  м  и с т о р и к а,  о б а  р е г и о н а 

в е д у т  с в о  ю  р  о с с и й с к у  ю  и с т о р и  ю  с о 

в т о р  о й  п о л о в и н  ы  X  VIII  в е к а,  и  в  э т о  м 

п л а н е  и х  и с т о р и ч е с к и  м  и с т о к о  м  с т а -

л а  с л а в н а я  э п о х а  о б р а з о в а н и я   Н о в о -

р  о с с и и  и  в к л  ю ч е н и я  К р  ы  м а  в  с о с т а в 

в е л и к о й  р  о с с и й с к о й  д е р  ж а в  ы.

–  У  К р ы м а  с  Х е р с о н  щ и н о й 
е д и н а я  и с т о р и ч е с к а я  с у д ь б а, 
е д и н ы е  и с т о р и ч е с к и е з а д а ч и, 
о б  щ и е  и с т о р и ч е с к и е  п о б е д ы,  – 

–  У  н а с  о д и н  с т р о и т е л ь  –  к н яз ь  Гр и -
г о р и й  А л е к с а н д р о в и ч  П о т ё м к и н-
Т а в р и ч е с к и й,  к о т о р ы й  с т р о и л  и 
Х е р с о н,  и  С и м ф е р о п о л ь,  и  С е в а с т о-
п о л ь,  и  Е к а т е р и н о с л а в, 
в п о с л е д с т в и и  п е р е и м е н о в а н н ы й 
в  Д н е п р о п е т р о в с к,  а  о т н о с и т е л ь н о 
н е д а в н о  с т р а н н ы м  о б р аз о м 
в  Д н е п р,  – г о в о р и т  у ч ё н ы й.  –  Н а с 
о б ъ е д и н я ю т  и з н а м е н а т е л ь н ы е 
с т р а н и ц ы  о б  щ е й  и с т о р и и,  с в яз а н -
н ы е  с  ф о р м и р о в а н и е м  Ч е р н о м о р -
с к ог о  ф л о т а  и  К р ы м с к о й  в о й н о й.

В    Ц  Е  Н  Т  Р  Е    В  Н  И  М  А  Н  И  Я
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В  1 7 7 4  г о д у,  п о с л е  з а в е р  ш е н и я  Р у с -

с к о - т у р е ц к о й  в о й н  ы  и  з а к л  ю ч е н и я 

К у ч у к - К а й н а р д  ж и й с к о г о   м и р н о г о 

д о г о в о р а,  з е  м л и   С е в е р н о г о   П р и -

ч е р н о  м о р ь я  в о  ш л и  в  с о с т а в  Р о с -

с и й с к о й  и  м п е р и и.   П о л у ч и в  в  ы х о д 

к  Ч ё р н о  м у   м о р  ю,  Р о с с и я  с т о л к н у -

л а с ь  с  н е о б х о д и  м о с т ь  ю  у к р е п л е н и я 

н о в  ы х  г р а н и ц.   Д л я  э т о г о  в  1 7 7 8  г о д у 

н а   Д н е п р о в с к о  м  л и  м а н е,  п р о с т и -

р а  ю  щ е  м с я  п о  т е р р и т о р и и  н  ы н е  ш -

н и х  Х е р с о н с к о й  и   Н и к о л а е в с к о й 

о б л а с т е й,  б  ы л о  о с н о в а н о  п е р в о е 

н а   ю г е  и  м п е р и и  Х е р с о н с к о е  а д  м и -

р а л т е й с т в о.  В  т о  м   ж е  г о д у  н а   м е с т е 

в о е н н о г о  у к р е п л е н и я,  п р и з в а н н о  -

г о  з а  щ и  щ а т ь  у ч а с т о к  с т р о и т е л ь с т в а 

г а в а н и  и  в е р  ф и,  о с н о в а л и  Х е р с о н. 

Г л а в н  ы  м  с т р о и т е л е  м  и  к р е п о с т и,  и 

а д  м и р а л т е й с т в а  и  м п е р а т р и ц а  Е к а -

т е р и н а II  н а з н а ч и л а  г е н е р а л - ц е й х -

м е с т е р а   И в а н а  Г а н н и б а л а, 

д в о  ю р о д н о г о  д е д а  п о э т а  А л е к -

с а н д р а   П у  ш к и н а.   Н а  в е р  ф и  а д  м и -

р а л т е й с т в а  п о с т р о и л и  б о л е е  4 0 

п а р у с н  ы х  л и н е й н  ы х  к о р а б л е й  и 

ф р е г а т о в,  а  т а к  ж е  с в  ы  ш е  1 2 0   м а л  ы х 

в о е н н  ы х  с у д о в.  В п о с л е д с т в и и, 

к с т а т и,  н а з в а н и е  « Х е р с о н »  н о с и -

л и  4 2 - п у  ш е ч н  ы й  п а р у с н  ы й   ф р е г а т 

А з о в с к о й   ф л о т и л и и  и  Ч е р н о  м о р с к о -

г о   ф л о т а  и  2 4 - п у  ш е ч н  ы й  п а р у с н  ы й 

к о р в е т  Ч  Ф  Р о с с и й с к о й  и  м п е р и и.  

Н а  д ё  ж  н  ы  й  т  ы  л

В  п о з а п р о  ш л о  м  с т о л е т и и,  в  п е р и -

о д  К р  ы  м с к о й  в о й н  ы,  т е р р и т о р и я 

н ы н е  ш н е й  Х е р с о н с к о й  о б л а с т и 

в п е р в  ы е  с  к о н ц а  X  VIII  в е к а  с н о в а 

о к а з а л а с ь  н а  п о л о  ж е н и и  п р и  ф р о н -

т о в о й  п о л о с  ы.  Б о л ь  ш о г о  н а п р я  ж е -

н и я  с и т у а ц и я  д о с т и г л а  п о с л е  н е у д а ч 

р у с с к о й  а р  м и и  н а  п о л у о с т р о в е. 

Н а и б о л е е  о п а с н о й  д л я  п о б е р е  ж ь я 

Х е р с о н  щ и н  ы  б  ы л а  а н г л и й с к а я  э с к а -

д р а  а д  м и р а л а   Э д  м у н д а   Л а й о н с а.  В 

м а е  1 8 5 5  г о д а  е ё  к о р а б л и  п о д о  ш л и 

к  Г е н и ч е с к у,  п р о р в а в  ш и с ь  в  А з о в -

с к о е   м о р е.  А н г л и ч а н е  п о т р е б о в а л и 

о т  з а  щ и т н и к о в  г о р о д к а  к а п и т у л я  -

ц и и,  н о  п о л у ч и л и  к а т е г о р и ч е с к и й 

о т к а з.   Н е с  м о т р я  н а  о б с т р е л   м е с т е ч -

к а  и  п о д  ж о г  1 3 0  л о д о к  с  п р о д о в о л ь -

с т в и е  м  в  Т о н к о  м  п р о л и в е,  Г е н и ч е с к 

Л а й о н с у  н е  п о к о р и л с я.   П р и т о  м 

ч т о  э с к а д р е  п р о т и в о с т о я л и  о д и н 

р е з е р в н  ы й  б а т а л ь о н   М о с к о в с к о г о 

п е х о т н о г о  п о л к а,  с о т н я  д о н с к и х  и 

к о  м а н д а  а з о в с к и х  к а з а к о в,  в  р а с п о -

р я  ж е н и и  к о т о р  ы х  б  ы л и  д в а  о р у д и я.

И  н  а  п р  о т я  ж е н и и  в с е й   С е в а с т о -

п  о л ь с к о й  к а  м п а н и и,  и  в  т е ч е н и е 

п о с л е д у  ю  щ и х  д в у х  л е т  Х е р с о н  щ и  -

н а  с л у  ж и л а  р у с с к о й  а р  м и и  т  ы л  о в  о й 

б а з  о й.   О т т у д а  в  К р  ы  м  н а п р а в л я л и 

р е з е р в н  ы е  в  о й с к а,  о б  о з  ы  с  б  о е -

п р и п а с а  м и  и  п р  о д о в  о л ь с т в и е  м. 

Т е  м  в р е  м е н е  м  и з   о с а  ж д ё н н  о г о 

С е в а с т о п  о л я   ш л и  п  о д в  о д  ы  с  р а н е -

н  ы  м и  и  б  о л ь н  ы  м и,  к о т о р  ы х  в е з л и 

в  г о с п и т а л и  Х е р с о н а,  Б е р и с л а в а, 

А л е  ш е к ( н  ы н е   Ц  ю р у п и н с к),  К а х о в -

к и,  Г е н и ч е с к а.

Э т  о  в  о з в  р а  щ е  н  и е

В   м а е  2 0 2 2  г о д а  г л а в а  в о е н н о - г р а  ж -

д а н с к о й  а д  м и н и с т р а ц и и  Х е р с о н -

с к о й  о б л а с т и  В л а д и  м и р   С а л ь д о 

з а я в и л,  ч т о  Х е р с о н  щ и н а  « в е р н ё т -

с я  в  с о с т а в  Р о с с и и ».   О н  о т  м е т и л, 

ч т о  н о в  ы й  б  ю д  ж е т  р е г и о н а  у  ж е 

у т в е р  ж д ё н  в  р у б л я х,  в  р о с с и й с к о й 

ж е  в а л  ю т е  с   м а я  в  р е г и о н е  в  ы п л а ч и -

в а  ю т  з а р п л а т  ы  и  п е н с и и.   П о - с в о е  м у 

с и  м в о л и ч н о  и  п о к а з а т е л ь н о,  ч т о 

а в а т а р о  м  т е л е г р а  м - к а н а л а  а д  м и -

н и с т р а ц и и  в  ы б р а н  у т в е р  ж д ё н н  ы й 

п р и  Р о с с и й с к о й  и  м п е р и и  г е р б  Х е р -

с о н с к о й  г у б е р н и и.   П о  с л о в а  м   С а л ь -

д о,  о ч е н ь   м н о г и е  л  ю д и  п о н и  м а  ю т, 

п о ч е  м у  э т о  с д е л а н о:  «  Э т о  и с т о р и я, 

н е  з а  м е н а,  а  в о з в р а  щ е н и е ».

З а  м г л а в  ы  в о е н н о - г р а  ж д а н с к о й 

а д  м и н и с т р а ц и и  К и р и л л   С т р е  м о  –

у с о в  о т  м е ч а е т,  ч т о  в л а с т и  Х е р с о н -

с к о й  о б л а с т и  в  ы н а  ш и в а  ю т  и  у  ж е 



П о  м н е н и ю  п о л и т о л ог а 
С е рг е я   М и х е е в а,  в  б у д у -
щ е м  К р ы м  и  Х е р с о н  щ и н у 
о ж и д а е т  э к о н о м и ч е с к а я 
и н т ег р а ц и я. 

–  Т е м  б о л е е  ч т о  к р ы м -
с к о е  р у к о в о д с т в о  о ч е н ь 
м н ог о  д е л а е т,  п р и ч ё м  п о 
с о б с т в е н н о й  и н и ц и а т и в е, 
д л я  н а л а  ж и в а н и я  э т о й 
и н т ег р а ц и и,  –  п о д ч е р к –
н у л  э к с п е р т.

ч а с т и ч н о  р е а л и з у  ю т  п л а н  ы  п о л н о ц е н -

н о г о  о б  щ е с т в е н н о - э к о н о  м и ч е с к о г о 

с о т р у д н и ч е с т в а  с  К р  ы  м о  м.  В  ч а с т -

н о с т и,  г о в о р я  о б  а г р а р н о  м  с е к т о р е, 

о н   н а п о  м н и л,  ч т о  р е г и о н  в с е г д а  б  ы л 

б л а г о п р и я т е н  д л я  р а з в и т и я  с е л ь с к о г о 

х о з я й с т в а.

–  И н ф р а с т р у к т у р а  м е л к о -
г о  с е л ь с к ог о  х оз я й с т в а  Х е р-
с о н щ и н ы х о р о ш о  р аз в и т а,  
–   н а п о м н и л  Ст р е м о у с о в.
–  С п а с и б о  Гл а в е  р е с п у б л и -
к и  С е рг е ю  А к с ё н о в у,  к о т о -
р ы й  п р о т я н у л  р у к у  п о м о  щ и, 
о т к р ы в г р а н и ц у  и  у п р о с т и в 
т а м о  ж е н н ы й  п е р е х о д,  н а с ы -
т и л  К р ы м  х е р с о н с к и м и  о в о -
щ а м и  и  ф р у к т а м и.
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Р е г и  о н -  п а  р т н ё  р

П о с л е  п о с е  щ е н и я  Х е р с о н а  в  м е с т е  с  в и ц е - п р е  -

м ь е р о  м  п р а в и т е л ь с т в а  Р  Ф   М а р а т о  м  Х у с н у л  -

л и н  ы  м   С е р г е й  А к с ё н о в,  о б р а  щ а я с ь  к   ж и т е л я  м 

Х е р с о н с к о й  и  З а п о р о  ж с к о й  о б л а с т е й,  н а п о  м н и л, 

ч т о  д л я  н и х  р о с с и й с к и й  К р  ы  м  –  р е г и о н - п а р т н ё р.

К р о  м е  т о г о,  А к с ё н о в  п о д ч е р к н у л,  ч т о  Х е р с о н с к а я 

о б л а с т ь  и с т о р и ч е с к и  р о с с и й с к а я  з е  м л я,  к а к  и  в с я 

Н о в о р о с с и я,  а  э к о н о  м и ч е с к и е,  т р а н с п о р т н  ы е, 

д у х о в н  ы е  и  к у л ь т у р н  ы е  с в я з и   м е  ж д у  К р  ы  м о  м  и 

Х е р с о н  щ и н о й   ф о р  м и р о в а л и с ь  с т о л е т и я  м и.

–   М  ы  б  ы л и  и  о с т а ё  м с я  ч а с т ь  ю  е д и н о й  ц и в и л и -

з а ц и и,  с о з д а н н о й  н а  ш и  м и  о б  щ и  м и  п р е д к а  м и, 

н а  ш и  м и  б р а т с к и  м и  н а р о д а  м и,  –  з а я в и л   С е р г е й 

А к с ё н о в.

–   М ы в с ег д а  п о д д е р ж и в а л и  и 
с т р о и л и  о т н о ш е н и я  н а  п р и н -
ц и п а х  у в а  ж е н и я  д р уг  к  д р уг у, 
п о н и м а я, ч т о в с е  м ы  ж и л и в 
о д н о м г о с у д а р с т в е,  н о  и с т о -
р и я  и  о б ъ е к т и в н ы е  ф а к т о р ы 
н а с  р аз д е л и л и.   М ы  п о н и м а е м, 
ч т о в а м  п р и ш л о с ь  п е р е  ж и т ь, 
п о э т о м у  с т а р а е м с я в ы с т р о -
и т ь  б р а т с к и е  о т н о ш е н и я  с 
о с в о б о ж д ё н н ы м и т е р р и т о р и -
я м и.  К р ы мч а н е г о т о в ы  п о м оч ь 
и н т ег р и р о в а т ь с я  и в  с к о р е й -
ш е м в р е м е н и  п р е о д о л е т ь в с е 
т р у д н о с т и,  к о м п е н с и р о в а т ь 
н е у д о б с т в а,  к о т о р ы е  и с п ы -
т ы в а л и  ж и т е л и  Х е р с о н с к о й 
и   З а п о р о ж с к о й  о б л а с т е й,  – 
з а в е р и л  Гл а в а  К р ы м а.
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В  3   М  У  Н  И  Ц  И  П  А  Л  Ь  Н  Ы  Х   О  Б  Р  А  З  О  В  А  Н  И  Я  Х 
О  Т  Р  Е  М  О  Н  Т  И  Р  О  В  А  Н  Ы   В   Р  А  М  К  А  Х   Л  И  К  В  И  Д  А  Ц  И  И 
П  О  С  Л  Е  Д  С  Т  В  И  Й   Ч  С  –   4  0   У  Ч  А  С  Т  К  О  В   А  В  Т  О  Д  О  Р  О Г 

П  Р  О  Т  Я  Ж  Ё  Н  Н  О  С  Т  Ь  Ю   2  9   К  М

3 6  0   С Т  А  Ц  И  О  Н  А  Р  Н  Ы  Х   О  Б  Ъ Е  К  Т  О  В
Ф  О  Т  О -   И   В  И  Д  Е  О  Ф  И  К  С  А  Ц  И  И   В  В  Е  Д  Е  Н  Ы 

В   Э  К  С  П  Л  У  А Т  А  Ц  И  Ю   Д  Л  Я   Б  Е  З  О  П  А  С  Н  О  С  Т  И 
Д  О  Р  О  Ж  Н  О Г  О   Д  В  И  Ж  Е  Н  И  Я

8 3 9, 8 9  к  м
а в т  о  м  о б и л ь н  ы х   д о р  о г  п л а н и р у е т с я   о т р е  м  о н т и р  о в а т ь  в  2 0 2 2  г  о  д у.

В  т  о  м  ч и с л е  б  о л е е:

6 9  к  м  в   С и  м  ф е р о п о л ь с к о  м  р - н е 4 6  к  м  в   С и  м  ф е р о п о л е

3 4  к  м  в  Е в п а т о р и и  и  п о ч т и  3 4  к  м  в   К е р ч и

2 7  к  м  в  Б а х ч и с а р а й с к о  м  р - н е 2 6  к  м  в   Д  ж а н к о й с к о  м  р - н е

2 1  к  м 
в   П е  р в  о  м а й с к о  м 2  0  к  м  в   С а к с к о  м   р - н е  1 8  к  м  в   К р а с н о г в а р  д е й с к о  м

1 7  к  м  в   К и  р  о в с к  о  м   р -  н е
1 6  к  м  в   Ф е  о  д  о с  и  и,   Л е  н  и  н с к  о  м   р -  н е, 

Н  и  ж  н е г  о  р с к  о  м

1 5  к  м  в  Р а з д о л ь н е н с к о  м  р - н е, 
С о в е т с к о  м 1 4  к  м  в   С у д а к е,   К р а с н о п е р е к о п с к о  м  р - н е

1 3  к  м 
в   Ч е  р н  о  м  о  р с к о  м

1 1  к  м 
в  Б е л о г о р с к о  м  р - н е 1 0  к  м  в   С а к а х

8  к  м 
в   А л у  ш т е 7  к  м  в  Я л т е,   Д  ж а н к о е  5  к  м  в   К р а с н о п е р е к о п с к е

4  к  м  в   С т а р о  м 
К р  ы  м у,  Б е л о г о р с к е

3  к  м  в   А р  м я н с к е, 
Б а х ч и с а р а е

п о ч т и  2  к  м  в   Щ ё л к и н о

1  6  0 8, 2 1 3   К  М   Д  О  Р  О Г   П  О  Д  Л  Е  Ж  А Т 
Г  Р  Е  Й  Д  И  Р  О  В  А  Н  И  Ю   В  2  0 2 2  Г.

К  Р  Ы  М    В    Ц  И  Ф  Р  А  Х
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Д л я  у д о б с т в а 
п а с с а  ж и р о в

в в е  д е н  ы   м е  ж р е г и  о н а л ь н  ы е   м а р  ш р у т  ы 
р е г у л я р н  ы х  п е р е в о з о к:

П о  д а  р  о к  з а  в  р е  м я

М н о г и е  к р  ы  м с к и е  о т е л ь е р  ы  в  э т о  м  с е з о н е 

п р е д л а г а  ю т  а в т о т у р и с т а  м  в с е в о з  м о  ж -

н  ы е  а к ц и и  и  с к и д к и.   Н а п р и  м е р,  к е  ш б э к  з а 

п р е о д о л ё н н  ы е  к и л о  м е т р  ы  и  р а з  м е  щ е н и е 

в  п о д а р о к  з а  к о л и ч е с т в о  п р о в е д ё н н  ы х  в 

п у т и  д н е й.

К р  ы  м с к и е  т у р к о  м п а н и и  д л я   м а к с и  м а л ь -

н о й  т р а н с п о р т н о й  д о с т у п н о с т и  К р  ы  м а 

з а п у с к а  ю т  ч а р т е р н  ы е  а в т о б у с н  ы е  п р  о -

г р а  м  м  ы.  В  и  ю н е  с т а р т о в а л и  ч а р т е р  ы  в 

С  у д а к  и  А л у  ш т у  и з  в о с ь  м и  г о р  о д о в   – 

А з о в а,  Р о с т о в а - н а -  Д о н у,  К р а с н о д а р а, 

Н и  ж н е г о   Н о в г о р  о д а,  В л а д и  м и р а,  Г у с ь -

Х р у с т а л ь н о г о,   Д з е р  ж и н с к а  и   М у р  о  м а. 

*  П о  д а н н  ы  м   М и н и с т е р с т в а  т р а н с п о р т а  Р К, 
Г К У  Р К  «  С л у  ж б а  а в т о  м о б и л ь н  ы х  д о р о г  Р К »,  с а й т а 
н а ц п р о е к т а  « Б е з о п а с н  ы е  и  к а ч е с т в е н н  ы е  д о р о г и 
Р  Ф »,   М и н и с т е р с т в а  к у р о р т о в  и  т у р и з  м а  Р К

Б  О  Л  Е  Е  8  0  0   Н  О  В  Ы  Х   А  В Т  О  Б  У  С  О  В 
П  Р  И  О  Б  Р  Е  Т  Е  Н  Ы   С  2  0 1 7  Г. 

С   Ц  Е  Л  Ь  Ю   П  О  В  Ы  Ш  Е  Н  И  Я   К  А  Ч  Е  С  Т  В  А 
О  Б  С  Л  У  Ж  И  В  А  Н  И  Я   П  А  С  С  А  Ж  И  Р  О  В

   С  И  М  Ф  Е  Р  О  П  О  Л  Ь  –   М  О  С  К  В  А

Я  Л Т  А  –   Н  О  В  О  Р  О  С  С  И  Й  С  К

Я  Л Т  А  –   К  Р  А  С  Н  О  Д  А  Р

Е  В  П  А Т  О  Р  И  Я  –   П  Я Т  И Г  О  Р  С  К

Я  Л Т  А  –   С  Т  А  В  Р  О  П  О  Л  Ь

Я  Л Т  А  –   С  О  Ч  И

Л  Е  Т  О  М   К  О  Л  И  Ч  Е  С  Т  В  О   Н  А  П  Р  А  В  Л  Е  Н  И  Й   М  О Г  У  Т   У  В  Е  Л  И  Ч  И  Т  Ь   В   З  А  В  И  С  И  М  О  С  Т  И   О  Т   С  П  Р  О  С  А.
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Б е с е д о в а л а  И р и н а  Г у л и в а т а я

Ф о т о:  Е вг е н и й  Л е т о в,  п р е с с- с л у  ж б а  Г о с с о в е т а  Р К

«  Н  А  Д  О   В  С  Е Г  Д  А 
И  Д Т  И   В  П  Е  Р  Ё  Д   И 
Д  Е  Л  А Т  Ь   В  Ы  В  О  Д  Ы, 
А   Н  Е   П  Р  Е  Д  А  В  А Т  Ь  С  Я 
С  О  Ж  А  Л  Е  Н  И  Я  М »

В  Л  А  Д  И  М  И  Р 
К  О  Н  С  Т  А  Н  Т  И  Н  О  В:

М  и  н  у т   4  0   н  а  а  в т  о  м  о  б  и  л  е   п  о   п  р  е  к  р  а  с  н  о  й  а  с  ф  а  л ь т  и  р  о  в  а  н  н  о  й   д  о  р  о г  е  –   и 

м  ы   в   п  о  с  ё  л  к  е   Н  а  у  ч  н  о  м.   Э т  о   у  д  и  в  и т  е  л ь  н  о  е   м  е  с т  о  с  з  а  х  в  а т  ы  в  а  ю  щ  е  й   д  у  х 

п  р  и  р  о  д  о  й   и  ч  и  с т  ы  м   д  о  г  о  л  о  в  о  к  р  у  ж  е  н  и  я   в  о з  д  у  х  о  м   м  н  о г  и  е  г  о  д  ы   я  в  л  я  е т  с  я 

к  о  л  ы  б  е  л ь  ю  а  с т  р  о  н  о  м  о  в.   И  м  е  н  н  о  з  д  е  с ь   в  ы  р  о  с,  с  ф  о  р  м  и  р  о  в  а  л  с  я  к  а  к 

л  и  ч  н  о  с т ь   и  к  а  к   п  о  л  и т  и  к  с  п  и  к  е  р  к  р  ы  м  с  к  о г  о   п  а  р  л  а  м  е  н т  а 

В  л  а  д  и  м  и  р   К  о  н  с т  а  н т  и  н  о  в.   Н  а  ш  а   п  е  р  в  а  я   в  с т  р  е  ч  а   в   р  а  м  к  а  х   и  н т  е  р  в ь  ю 

п  р  о  ш  л  а   в  с т  е  н  а  х   о  ф  и  с  а   п  а  р т  и  и  «  Е  д  и  н  а  я   Р  о  с  с  и  я »,  а   в   р  о  д  н  о  м   п  о  с  ё  л  к  е 

В  л  а  д  и  м  и  р  а   А  н  д  р  е  е  в  и  ч  а   м  ы   п  р  о  д  о  л  ж  и  л  и   р  а з г  о  в  о  р  –   у  ж  е   о   л  и  ч  н  о  м  … 

О  т  о  м,  к  а  к   ж  и т ь   К  р  ы  м  у  с   о т  к  р  ы т  ы  м  и  г  р  а  н  и  ц  а  м  и,   п  о  ч  е  м  у  а  н г  л  и  й  с  к  и  й   я з  ы  к 

н  у  ж  н  о   и  с  к  л  ю  ч  и т ь   и з   ш  к  о  л ь  н  о  й   п  р  о г  р  а  м  м  ы   и  ч т  о  с  л  е  д  у  е т   д  е  л  а т ь,  ч т  о  б  ы 

о  с т  а  в  а т ь  с  я  с  п  о  р т  и  в  н  ы  м   и   п  о  д т  я  н  у т  ы  м,   В  л  а  д  и  м  и  р   К  о  н  с т  а  н т  и  н  о  в   р  а  с  с  к  а з  а  л 

в  э  к  с  к  л  ю з  и  в  н  о  м   и  н т  е  р  в ь  ю  «  К  р  ы  м  с  к  о  м  у   ж  у  р  н  а  л  у  ». 
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И  Н  Т  Е  Р  В  Ь  Ю

О   Я  З  Ы  К  Е   И   Р  У  С  О  Ф  О  Б  И  И

–  В л а д и  м и р  А н д р е е в и ч,  в а  ш е  в  ы с к а з  ы в а н и е  о б 

и с к л  ю ч е н и и  а н г л и й с к о г о  я з  ы к а  и з   ш к о л ь н о й 

п р о г р а  м  м  ы  в о з г л а в и л о  т о п  н о в о с т е й,  н е  б  ы л о 

т е л е г р а  м - к а н а л а,  к о т о р  ы й  б  ы  н е  п е р е п о с т и л 

в а  ш  т е з и с.   П р а в д а,  н е  в с е  с  в а  м и  с о г л а с н  ы.   Д а, 

с е г о д н я  З а п а д  н а с т р о е н  к  н а  м  в р а  ж д е б н о,  н о  …

–  З н а н и е  а н г л и й с к о г о  я з  ы к а  н е  д а с т  в а  м  н и к а к о г о 

п о н и  м а н и я,  у  ж  п о в е р ь т е.  Я  о к о н ч и л   ш к о л у  п р а к -

т и ч е с к и  б е з  з н а н и я  а н г л и й с к о г о,  в  ы у ч и л  е г о  с а  м о -

с т о я т е л ь н о,  п о т р а т и в  н а  э т о  п я т ь  л е т   ж и з н и.  Е з д и л 

в  к о  м а н д и р о в к и  в   м а  ш и н е  и  б е з  к о н ц а  ч и т а л.   Н о 

я  д о б и л с я  т о г о,  ч е г о  х о т е л,  н а у ч и л с я  в е с т и  п е р е -

г о в о р  ы,  б и з н е с,  з а к л  ю ч а т ь  с д е л к и,  н е г о в о р я  у  ж е 

о  б  ы т о в о  м  у р о в н е.   М о и  в  ы с к а з  ы в а н и я  н е  п р о я в  -

л е н и е  н е н а в и с т и  к  я з  ы к у  в р а г а,  э т о  т р е з в  ы й  р а с -

ч ё т.  В  ы   ж е  п о н и  м а е т е,  п о ч е  м у  а н г л и й с к и й  я з  ы к 

т а к  р а с п р о с т р а н ё н ?   Д о  В т о р о й   м и р о в о й  в о й н  ы  в 

Е в р о п е  л и д и р о в а л   ф р а н ц у з с к и й,  н а  в т о р о  м   м е с т е 

б  ы л  н е  м е ц к и й.   И  т о л ь к о  д о л л а р,  с т а в  ш и й   м и р о в о й 

в а л  ю т о й,  с д е л а л  а н г л и й с к и й  я з  ы к о  м   м е  ж д у н а р о д -

н о г о  о б  щ е н и я.   М  ы   ж е  с е г о д н я  п о р в а л и  с  З а п а д о  м, 

у х о д и  м  о т  д о л л а р а.  У  н а с  н е  п р о с т о  и с п о р ч е н  ы 

о т н о  ш е н и я,  р е ч ь 

и д ё т  о  ц и в и л и з а -

ц и о н н о  м  р а з л о  м е. 

М  ы  о т к а з  ы в а е  м с я 

о т  в с е г о  з а п а д н о г о, 

о н и  о т к а з  ы в а  ю т с я  о т 

в с е г о  р о с с и й с к о г о. 

В о з н и к а е т  в о п р о с: 

ч т о  т о г д а  д е л а т ь 

а н г л и й с к о  м у  я з  ы -

к у  у  н а с ?   О н  н а  м  н е  н у  ж е н.   С л е д о в а т е л ь н о,  с т о и т 

с о к р а  щ а т ь  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  е г о  и з у ч е н и е  и л и 

з а  м е н я т ь  д р у г и  м и,  б о л е е  п е р с п е к т и в н  ы  м и  д л я  н а с 

я з  ы к а  м и.

-  К и т а й с к и  м ? 

–   Н а п р и  м е р,  к и т а й с к и  м.   С е й ч а с  д а  ж е  у ч и т е л я  п о д  -

т в е р  ж д а  ю т,  ч т о  а нг л и й с к и й  я з  ы к   ш к о л ь н и к и  и з у ч а -

ю т  н е  к а к  и н о с т р а н н ы й,  а  к а к  р о д н о й,  б у д т о   м  ы  н е 

в  Р о с с и и   ж и в ё  м,  а  в  к о л о н и и  В е л и к о б р и т а н и и.   Э т о 

м н е  н е д а в н о  н а п и с а л а  о д н а  у ч и т е л ь н и ц а  и з   С и  м  ф е  -

р о п о л ь с к ог о  р а й о н а.   О н а  п о д д е р  ж а л а   м о и   м  ы с л и  и 

п р е д л о  ж и л а  с р а в н и т ь  о б ъ ё  м  и  с о д е р  ж а н и е   ш к о л ь -

н ы х  у ч е б н и к о в  п о  р у с с к о  м у  и  а нг л и й с к о  м у  я з  ы к а  м, 

э к з а  м е н а ц и о н н  ы е  з а д а н и я  п о  э т и  м  п р е д  м е т а  м. 

П р о г р а  м  м а  а нг л и й с к ог о  у  н а с  с л о  ж н е е,  ч е  м  р у с с к о  -

г о.   Э т о  н е п р а в и л ь н о.  Ч т о  к а с а е т с я  а нг л и й с к ог о,  с ч и -

т а  ю,  ч т о  о н  н е о б х о д и  м  т о л ь к о  т е  м,  к т о  б у д е т  в е с т и 

б и з н е с,  п р о д а в а т ь  с в о ё  с ы р ь е,  с в о  ю  п р о д у к ц и  ю  з а 

г р а н и ц у.   П о  ж а л у й с т а,  е с л и  в а  м  н у  ж н о,  ч т о б ы  д е с я т ь 

м е н е д  ж е р о в  р а з г о в а р и в а л и  н а  а нг л и й с к о  м,  д е л а й т е 

г о с у д а р с т в е н н ы й  и л и  к о  м  м е р ч е с к и й  з а к а з.   П о л у ч а й -

т е  э т и х  с п е ц и а л и с т о в,  о б у ч а й т е.   Н о  з а ч е  м  в с  ю  с т р а -

н у  у ч и т ь  т о  м у,  ч т о  н е  п р иг о д и т с я?

–  Ч е  м у  с л е д у е т  у ч и т ь  д е т е й  в   ш к о л а х  и 

у н и в е р с и т е т а х ?

–  Р у с с к о  м у  я з  ы к у,  н а  ш е й  и с т о р и и,  н и з о в о й  э к о н о  -

м и к е,  п р и к л а д н  ы  м  д и с ц и п л и н а  м.  В с е  м у  т о  м у,  ч т о 

и  м  п р и г о д и т с я  с  п е р в о г о  д н я  с а  м о с т о я т е л ь н о й 

ж и з н и.  Б а н а л ь н о  –  у  м е н и  ю  о т в ё р т к у  в  р у к а х  д е р  -

ж а т ь,   ш у р у п  з а к р у т и т ь.   Д а  л у ч  ш е  н а   ф и з и ч е с к о е 

р а з в и т и е  д е т е й  п о т р а т и т ь  р е с у р с  ы!  В  ы  п о с  м о т р и т е 

н а  н и х,  н е т  т а к о й   ш к о л ь н о й  л и н е й к и,  ч т о б  ы  к т о - т о 

и з  у ч е н и к о в  с о з н а н и е  н е  п о т е р я л.

–  В а  ш а  р е а к ц и я  н а  а н г л и ц и з  м  ы  п о ч т и  о т в е т 

н а  п о в с е  м е с т н у  ю  р у с о  ф о б и  ю.  К с т а т и,  к а к  в  ы 

с ч и т а е т е,  с т о и т  л и  р е а г и р о в а т ь  н а  а н т и р о с -

с и й с к у  ю  р и т о р и к у  в с е х  и  в о  в с ё  м,  о с о б е н н о 

п о с л е  с о б  ы т и й  н а  У к р а и н е ? 

–  Р о с с и й с к а я  и с т о р и я  о ч е н ь  п о у ч и т е л ь н а.   И з д а в н а 

в с е  о б ъ е д и н я л и с ь  п р о т и в  н а с,  и з о б р а  ж а л и  Р о с с и  ю 

м е д в е д е  м,  о б з ы в а л и  …  В а  ж н о  п о н и  м а т ь,  ч т о  с п е ц и  -

а л ь н а я  в о е н н а я  о п е р а ц и я  н а  У к р а и н е  т о л ь к о  п о в о д, 

н о  н и к а к  н е  п р и ч и н а  р у с о  ф о б и и.   О н а  с у  щ е с т в о в а -

л а  в с ег д а,  и  р а н о  и л и  п о з д н о  э т о т  ц и в и л и з а ц и о н н ы й 

к о н  ф л и к т  п р о и з о  ш ё л  б ы.  З н а е т е,  я  ч е т ы р е г о д а  б ы л 

д е п у т а т о  м  Е в р о п а р л а  м е н т а  о т  У к р а и н ы.  Ч т о  я  о т т у д а 

в ы н е с  п о л е з н ог о  д л я  К р ы  м а?   Н и ч ег о!   М ы  н е  н у  ж н ы  и  м 

с о  с в о и  м и  в о п р о с а  м и,  п р о б л е  м а  м и.   И х  е д и н с т в е н -

н а я  з а д а ч а  –  п о д ч и н и т ь  н а с,  н а в я з а т ь  н а  м  с в о и  п р а -

в и л а.   О н и  н а с  н е  л  ю б я т,  п о с т о я н н о  у н и  ж а  ю т,  б ь  ю т  п о 

о с н о в а  м  н а  ш е й  и д е н т и ч н о с т и,  к ог д а  с п о р т с  м е н  д о л -

ж е н  в ы с т у п а т ь  б е з  р о с с и й с к и х  Г и  м н а  и   Ф л аг а.   П о р а 

п р и з н а т ь,  ч т о  н а с  с  З а п а д о  м  н и ч ег о  н е  с в я з ы в а е т.          

У  н а с  с в о я  в а л  ю т а,  с в о я  э к о н о  м и к а,  с в о и  д р у з ь я.

–   А  с  м  о  ж е  м  л и   м  ы  с н  о в а   ж и т ь  с  у к р а и н ц а  м и 

в  е д и н  о  м  к у л ь т у р н  о  м  п р  о с т р а н с т в е,  к о г д а 

з а в е р  ш и т с я  с п е ц  о п е р а ц и я ?

–   М  ы  –  р о д н  ы е,  н р а в и т с я  э т о  н а  м  и л и  н е т,  с о г л а с  -

н  ы  с  э т и  м  у к р а и н ц  ы  и л и  н е т.   С т о и л о  н а  м  о т п у с т и т ь 

Я  –  с т р о и т е л ь, 
с т р о и т е л е  м  и  о с т а л с я 

б  ы.   Д а  ж е  в  н а ч а л е 
9  0- х  я  д е р  ж а л  с в о  ю 
к о  м а н д у  и  г о в о р и л, 
ч т о  с т р о и т е л ь с т в о 

н а с  в  ы т а  щ и т
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У к р а и н у,  и  о н а  т у т   ж е  с т а л а  п л о  щ а д к о й  д л я  э к с -

п е р и  м е н т о в  н а  ш и х  о п п о н е н т о в,  с т а л а  н а  ш и  м 

в р а г о  м.   С  м о т р и т е,  ч е  м у  и х  у ч а т,  к а к и е  з а д а ч и  и  м 

с т а в я т  а  м е р и к а н с к и е  к у р а т о р  ы:  и з б а в и т ь с я  о т 

в с е г о  р у с с к о г о,  п е р е и  м е н о в а т ь  у л и ц  ы,  с н е с т и 

п а  м я т н и к и.  У к р а и н у  о б р а б а т  ы в а  ю т  я д о  м  т а к, 

ч т о б  ы  н и ч т о  р у с с к о е  н е  с  м о г л о  п р о р а с т и.   Н о 

б е з  Р о с с и и  У к р а и н а  –  э т о  р у и н  ы.

Т е п е р ь  н у  ж н о  т о л ь к о  д о в о д и т ь  с п е ц о п е р а ц и  ю 

д о  л о г и ч е с к о г о  к о н ц а,  д о  п о л н о г о  б а н к р о т с т в а 

У к р а и н  ы  н а  ц и в и л и з а ц и о н н о  м  у р о в н е,  к а к  э т о 

б  ы л о  с   ф а  ш и с т с к о й  Г е р  м а н и е й  в р е м ё н  т р е  -

т ь е г о  р е й х а.   И  т о л ь к о  п о с л е  э т о г о  в р е  м я  с д е -

л а е т  с в о ё  д е л о.   П о с  м о т р и т е,  п р о  ш л о   м е н ь  ш е 

м е с я ц а,  а  Х е р с о н с к а я  о б л а с т ь  у  ж е  п р о в е л а  9 

М а я   П а р а д   П о б е д  ы.   П р о й д ё т  в р е  м я,  и  в о с с т а  -

н о в я т с я  о с н о в  ы  н а  ш е г о  р у с с к о г о   м и р а:  я з  ы к, 

к у л ь т у р а,  и с т о р и я,  р е л и г и я.  А  в с ё  н а н о с н о е  и 

и с к у с с т в е н н о  п р и в и т о е  З а п а д о  м  о т п а д ё т.

О   Б  И  З  Н  Е  С  Е

–  В  ы  н а ч а л и  с в о й  п у т ь  в  б и з н е с е  е  щ ё 
в  1 9 9 0 - е.   С е й ч а с  к т о - т о  в с п о  м и н а е т  э т и 
в р е  м е н а  к а к  т я  ж ё л  ы е  и  н е с п р а в е д л и в  ы е, 

к т о - т о  н о с т а л ь г и р у е т  п о  н и  м.  К  к а к о й  к а т е -
г о р и и  о т н о с и т е с ь  в  ы ?

–   С  о д н о й  с т о р о н  ы,  у  ж а с н  ы й  п е р и о д.  В р е  м е н а, 

к о г д а  у  м и р а л и  п р е д п р и я т и я,  к о т о р  ы е  е  щ ё  в ч е -

р а  д  ы  м и л и с ь.  К а к  т о т   ж е  з а в о д  «  Ф о т о н »  в   С и  м -

ф е р о п о л е,  г д е  р а б о т а л и  2 5  т  ы с я ч  ч е л о в е к,  и л и 

« З а л и в »  в  К е р ч и.   Э т о  б  ы л и  г о д  ы  п р и  м и т и в н е й -

ш е г о  в  ы  ж и в а н и я,  к о г д а  р а б о ч и  м  в  м е с т о  з а р п л а  -

т  ы  в  ы д а в а л и  п а ё к,  ч т о  к а з а л о с ь  н е в е р о я т н  ы  м 

с ч а с т ь е  м.   С  д р у г о й  с т о р о н  ы,  в р е  м я  б  ы л о  и н т е -

р е с н о е.  Е с л и  о т б р о с и т ь  в с е  м  и з в е с т н  ы й  к р и -

м и  н а л ь н  ы й  а с п е к т,  б и з н е с о  м  з а н и  м а т ь с я  б  ы л о 

л е г к о.   П р и н ц и п  б  ы л  п р о с т:  в с ё,  ч т о  н е  з а п р е -

щ е н о,  р а з р е  ш е н о.   Н а ч а л  р а б о т а т ь  р  ы н о к,  с т а  -

л и  п о я в л я т ь с я   м а г а з и н  ы,  з а в е д е н и я  о б  щ е п и т а. 

Н е д а в н о  я  б  ы л  н а   П е т е р б у р г с к о  м   м е  ж д у н а -

р о д н о  м  э к о н о  м и ч е с к о  м   ф о р у  м е,  т а  м  п р о з в у -

ч а л о  х о р о  ш е е  в  ы р а  ж е н и е  о  п р и р о д е  к р и з и с а.  В 

к и т а й с к о  м  я з  ы к е  « к р и з и с »  п и  ш е т с я  д в у  м я  и е р о -

г л и  ф а  м и,  о з н а ч а  ю  щ и  м и  п о  о т д е л ь н о с т и  « о п а с -

н о с т ь »  и  « в о з  м о  ж н о с т ь ».  Т а к  и  в  9 0 - е   ж и з н ь 

б  ы л а  п о л н а  р и с к а,  с л о  ж н о с т е й  и  в  м е с т е  с  т е  м 

п е р с п е к т и в.

–  Т о г д а  в  ы  н а  ш л и  с е б я  в  с т р о и т е л ь н о  м  б и з -
н е с е,  д о б и л и с ь  у с п е х а.  Е с л и  б  ы  п р и  ш л о с ь 

П л е н а р н о е 

з а с е д а н и е 

Л и в а д и й с к о г о 

к л у б а
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н а ч и н а т ь  в с ё  з а н о -
в о,  к а к у  ю  с  ф е р у  б  ы 
в  ы б р а л и ?

–  Я  –  с т р о и т е л ь,  с т р о -

и т е л е  м  и  о с т а л с я  б  ы. 

Д а  ж е  в  н а ч а л е  д е в я -

н о с т  ы х,  к о г д а  с т р о -

и т е л ь с т в а  в о о б  щ е  н е 

б  ы л о  и  в с е  е з д и л и  з а 

г р а н и ц у  с   м е  ш к а  м и,  я 

д е р  ж а л  с в о  ю  к о  м а н д у  и  г о в о р и л,  ч т о  с т р о и т е л ь с т в о 

н а с  в  ы т а  щ и т.   П о т о  м  п о д у л  в е т е р  п е р е  м е н,  и   м  ы  п о д -

н я л и  п а р у с а.   С ч и т а  ю  с т р о и т е л ь с т в о  п е р с п е к т и в н  ы  м 

и  и н т е р е с н  ы  м  д е л о  м.   П р е д с т а в л я е т е,  п р и х о д и  ш ь 

н а  г о л у  ю  п л о  щ а д к у,  г д е  т о л ь к о  с о р н я к и  р а с т у т,  и 

о т  т е б я  з а в и с и т,  ч т о  з д е с ь  б у д е т  з а в т р а.   Э т о  в с е г д а 

з а х в а т  ы в а е т,  и  к а  ж д  ы й  н о в  ы й  п р о е к т  д о л  ж е н  б  ы т ь 

л у ч  ш е  п р е д  ы д у  щ е г о.

–   С е г  о д н я  н е  д е в я н  о с т  ы е,  п р и н  ц и п  ы  т  о г  о  в р е  -

м е н и  у  ж е  н е  в п  о л н е  а к т у а л ь н  ы.   К а к  о й  с  о в е т 

в  ы  б  ы  д а л и  с  о в р е  м е н н  ы  м  н а ч и н а  ю  щ и  м 

б и з н е с  м е н а  м ?

–   С к а  ж у  т а к:  с а  м о е  с л о  ж н о е  –  н а й т и  с е б я,  с в о  ю 

н и  ш у,  н о  э т о   ж е  и  с а  м о е  в а  ж н о е.  У   м е н я  в с ё  б  ы л о 

с т и х и й н о,  с п о н т а н н о.   Д а,   м о я  п е р в а я  р а б о т а 

б  ы л а  ч а с т и ч н о  с в я з а н а  с о  с т р о и т е л ь с т в о  м  –  я 

п о  ш ё л  р а б о т а т ь  н а  к о  м б и н а т  с т р о й  м а т е р и а л о в 

п о  м о  щ н и к о  м   м а  ш и н и с т а  с р а з у  п о с л е   ш к о л  ы,  в 

1 6  л е т.  Т а  м  я  п о л у ч и л  с в о  ю  п е р в у  ю  з а р п л а т у  – 

8 0  р у б л е й.  Я  г о р д и л с я  т е  м,  ч т о  з а р а б о т а л  т а к и е 

д е н ь г и,  к о г д а   м а т ь  п о л у ч а л а  6 0  р у б л е й,  а  о т е ц 

1 2 0.  З а т е  м  с о б и р а л с я  п о с т у п а т ь  в  п о л и т е х н и -

ч е с к и й  и н с т и т у т  в  К и е в е,  н о  п р о п у с т и л  в с т у п и -

т е л ь н  ы е  э к з а  м е н  ы  п о  с о с т о я н и  ю  з д о р о в ь я.

О д н а  ж д  ы   м а т ь  п р и г л а с и л а  з н а к о  м о г о  н а  у  ж и н 

и  п о т о  м  п о п р  о с и л а   м е н я  п р  о в о д и т ь  е г о  в 

г о с т и н и ц у.   П о к а   ш л и,  о н  п о и н т е р е с о в а л с я,  к е  м 

я  х о ч у  б  ы т ь,  а  я  п о н я т и я  н е  и  м е  ю,  к е  м.   П о  и р  о -

н и и  с у д ь б  ы  в  т о т   м о  м е н т   м  ы  п р  о х о д и л и   м и  м о 

з д а н и я  Г о с у д а р с т в е н н о г о  с о в е т а,  в  к о т о р  о  м  я 

с е г о д н я  р а б о т а  ю,  и  о н  с п р  о с и л,  з н а  ю  л и  я,  к т о 

е г о  в о з в ё л.   И  с к а з а л,  ч т о  т о т  ч е л о в е к,  к о т о р  ы й 

е г о  п о с т р  о и л,  к а  ж д  ы й  р а з  б у д е т  п р  о х о д и т ь 

м и  м о  э т о г о  з д а н и я  и  г о р д и т ь с я  с о б о й.  У  т е б я, 

г о в о р и т,  о д и н  д е н ь  н и к о г д а  н е  б у д е т  п о х о  ж  н а 

д р у г о й,  т е б е  н и к о г д а  э т о  н е  н а д о е с т.  В о т  т а к 

п р  о с т о  о н  о б ъ я с н и л   м н е  с у т ь  п р  о  ф е с с и и.  Я 

п р и  ш ё л  д о  м о й  и  с р а з у  с к а з а л   м а т е р и,  ч т о  и д у 

в  с т р  о и т е л и.   И  н и  р а з у  н е  п о  ж а л е л  о  с в о ё  м 

в  ы б о р е.

С т о и л  о  н а  м 
о т п у с т и т ь   У к  р а и н у, 
и   о н а  т у т   ж е  с т а л а 

п л  о  щ а д к о й 
д л я  э к с п е  р и  м е н т о в 
н а  ш и х   о п п  о н е н т о в, 

с т а л а  н а  ш и  м 
в  р а г о  м

К р  ы  м с к а я  д е л е г а ц и я 
н а   П е т е р б у р г с к о  м   м е  ж д у н а р о д н о  м 
э к о н о  м и ч е с к о  м   ф  о р у  м е 
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О   П  О  Л  И  Т  И  К  Е

–   П о  м н и т е,  с  ч е г о  н а ч а л а с ь  в а  ш а  п о л и т и ч е с к а я 

к а р ь е р а ?  Ч т о  п о д т о л к н у л о  у й т и  и з  б и з н е с а 

в  п о л и т и к у ?

–   Н а  с а  м о  м  д е л е  с  п о л и т и к о й  я  с о п р и к о с н у л с я  е  щ ё 

в  1 9 8 8 г о д у,  к о г д а  с т а л  р у к о в о д и т е л е  м  п р е д п р и -

я т и я ( н а ч а л ь н и к о  м  К р  ы  м с к о г о  с п е ц и а л и з и р о в а н -

н о г о  р е  м о н т н о - с т р о и т е л ь н о г о  у п р а в л е н и я  т р е с т а 

« У к р р е  м с т р о й  м а т е р и а л  ы »   –  р е д .).   С р а з у  п о д н я л с я 

н а  н о в у  ю  с т у п е н ь к у,  с т а л  у ч а с т н и к о  м  с о в е  щ а н и й  в 

г о р к о  м а х,  к о л л е г и й.   И  в о  в р е  м я  р а с п а д а   С о в е т с к о г о 

С о  ю з а  у  ж е  и з б и р а л с я  с  а л ь т е р н а т и в н о й  п р о г р а  м  м о й, 

к о т о р а я,  в  о б  щ е  м - т о,  с п а с л а   м о ё  п р е д п р и я т и е  и  д а л а 

т о л ч о к  к  р а з в и т и  ю  п р е д п р и н и  м а т е л ь с т в а.   П о т о  м 

в  ы с т у п а л  о д н и  м  и з  о р г а н и з а т о р о в  р е  ф е р е н д у  м а  1 9 9 1 

г о д а  н а  р а й о н н о  м  у р о в н е  …

–  В о т  у  ж е  б о л е е  1 0  л е т  в  ы  в о з г л а в л я е т е  к р  ы  м -

с к и й  п а р л а  м е н т.   П о д  в а  ш и  м  р у к о в о д с т в о  м 

р а б о т а  ю т  б о л е е  7 0  д е п у т а т о в.   И  в  ы,  н а в е р н о е, 

с о г л а с и т е с ь  с  т е  м,  ч т о  н е  в с е   м о г у т  с п р а в и т ь с я  с 

р о л ь  ю  н а р о д н о г о  и з б р а н н и к а.  К о г о - т о  л  ю д и  у в а  -

ж а  ю т  з а  е г о  д е я т е л ь н о с т ь,  к о  м у - т о  н е  д о в е р я  ю т. 

С л е д и т е  з а  р е й т и н г о  м  д е п у т а т о в ?

–  Г л а в н а я  о  ш и б к а   м н о г и х  н а р о д н  ы х  и з б р а н н и к о в   – 

э т о  н е д о п о н и  м а н и е  т о г о,  ч т о  т а к о е  п р е д с т а в и т е л ь -

н а я  в л а с т ь.   И  т а к и е  д е п у т а т  ы  е с т ь  в  к а  ж д о  м  с о з  ы в е. 

К а к  о т  э т о г о  и з б а в и т ь с я ?   Н а в е р н о е,  э т о  н е в о з  м о  ж н о, 

л  ю д я  м  с в о й с т в е н н о  о  ш и б а т ь с я.   Н е к о т о р  ы е  д е п у т а -

т  ы г о в о р я т,  ч т о  у  н и х   м н о г о  р а б о т  ы,  и  м  н е к о г д а  б е г а т ь 

п о  и з б и р а т е л я  м.  В о з н и к а е т  р е з о н н  ы й  в о п р о с:  а  з а ч е  м 

и д т и  в  д е п у т а т  ы,  е с л и  н е т  в р е  м е н и ?  Б  ы в а е т  т а к о е.   И  с 

э т и  м   м  ы  б о р е  м с я.  К а  ж д  ы е  н о в  ы е  в  ы б о р  ы   —  э т о  п е р е -

ф о р  м а т и р о в а н и е  к о  м а н д  ы,  с о з д а н и е  б о л е е  п р о  ф е с  -

с и о н а л ь н о й  и  а д а п т и р о в а н н о й.   С ч и т а  ю,  ч т о  н а  д а н н  ы й 

м о  м е н т  н а  ш а  к о  м а н д а,  н а в е р н о е,  л у ч  ш а я  з а  в с е г о д  ы.

 

–  Е с л и  в с ё - т а к и  д е п у т а т  н е  с п р а в л я е т с я,   м о  ж е т е 

в  ы  к а к  с п и к е р  п а р л а  м е н т а  п о с т а в и т ь  в о п р о с  о  е г о 

п е р е и з б р а н и и ?  Е с т ь  т а к и е  п р и  м е р  ы ?

–  К о н к р е т н  ы х  с л у ч а е в  н е  б  ы л о.  З а к о н о д а т е л ь с т в о  н е 

н а д е л я е т  с п и к е р а  т а к и  м  п р а в о  м  н и  п о  п а р т и й н о й, 

н и  п о  а д  м и н и с т р а т и в н о й  л и н и и.  З а  д е п у т а т а  п р о  -

г о л о с о в а л и  и з б и р а т е л и,  и  и х  п р а в о  п е р в и ч н о.  Б  ы в а -

е т,  д е п у т а т  с а  м  с л а г а е т  с  с е б я  п о л н о  м о ч и я.   О т з  ы в 

д е п у т а т а,  с б о р  п о д п и с е й  д л я  е г о  о т з  ы в а  –  т а к и х 

п р е ц е д е н т о в  у  н а с  н е  б  ы л о.   И  с л а в а  б о г у,  ч т о  у  н а с 

т а к а я  п р о б л е  м а  д о  с и х  п о р  н е  в о з н и к а л а.  В  э т о  м 

п л а н е,  с ч и т а  ю,  с а  м о й  п а р т и и  н у  ж н о  б о л е е  т  щ а т е л ь -

н о  п р о в о д и т ь  к а д р о в у  ю  п о л и т и к у.

О   Б  Л  А Г  О  Т  В  О  Р  И  Т  Е  Л  Ь  Н  О  С  Т  И

–  В  ы  п о с т о я н н о  з а н и  м а е т е с ь  б л а г о т в о р и т е л ь  -

н о с т ь  ю.   И  у  в а с  е с т ь  н е  м а л о  с о р а т н и к о в,  н о  о н и 

н е  а  ф и  ш и р у  ю т  с в о ё   м е ц е н а т с т в о.   М о  ж е т,  с т о и т 

н а з в а т ь  и х  и  м е н а,  ч т о б  ы  п о д а т ь  п р и  м е р  д р у г и  м ?

–   С р е д и  д е п у т а т о в  к р  ы  м с к о г о  п а р л а  м е н т а   о ч е н ь 

м н о г о  б л а г о т в о р и т е л е й,  п р а к т и ч е с к и  в с е  ч л е н  ы 

п р е з и д и у  м а  к у р и р у  ю т  о б р а з о в а т е л ь н  ы е,   м е д и ц и н -

с к и е,  с п о р т и в н  ы е  у ч р е  ж д е н и я.   Д а  ж е  н е  н а з о в у  с х о -

д у  т е х,  к т о  н е  з а н и  м а е т с я  б л а г о т в о р и т е л ь н о с т ь  ю. 

М а с  ш т а б  п о  м о  щ и   –  э т о  у  ж е  в о п р  о с  л и ч н  ы х  в о з  -

м о  ж н о с т е й  к а  ж д о г о,  н о  в с е  с т а р а  ю т с я  п о  м о г а т ь 

х о т ь  ч е  м - т о.   Л и ч н о  я  е  щ ё  д о  п р и х о д а  в  п о л и т и к у 

п о д д е р  ж и в а л  р е с п у б л и к а н с к у  ю  д е т с к у  ю  б о л ь н и ц у 

–  п р  о с т о  п о т о  м у,  ч т о  т а  м  л е ч и л и с ь   м о и  д е т и  и   м н е 

н р а в и л о с ь  п о  м о г а т ь.  Р о д н о й   ш к о л о й  в   Н а у ч н о  м 

с т а л  з а н и  м а т ь с я  е  щ ё  р а н ь  ш е,  п о т о  м у  ч т о,  к о г д а 

в п е р в  ы е  п о с е т и л  е ё  у  ж е  п о с л е  о к о н ч а н и я,  п о ч у в -

с т в о в а л  с т  ы д  з а  е ё  с о с т о я н и е.

–   Н а д о  л и   м е ц е н а т с т в о  д е л а т ь  п у б л и ч н  ы  м ?

–  Г о в о р я т,  в а  ж н о  б  ы т ь  с к р о  м н  ы  м;  с  о д н о й  с т о р о н  ы, 
э т о  в е р н о.   Н е л ь з я  э т и  м  к и ч и т ь с я,  в е д ь  д е л а е  ш ь  п р е -
ж д е  в с е г о  д л я  с е б я.   Н о  н а д о  и  п о п у л я р и з и р о в а т ь 
б л а г о т в о р и т е л ь н о с т ь,   м е ц е н а т с т в о.  Е с л и  о б  э т о  м 
н е г о в о р и т ь,  т о  с  к о г о  б у д у т  б р а т ь  п р и  м е р ?   П о э т о -
м у  в  р а з у  м н  ы х  п р е д е л а х,  к о н е ч н о,  н а д о.   С ч и т а  ю,  ч т о  в 
н а  ш е й  с т р а н е  э т о  е  щ ё  н е д о с т а т о ч н о  р а з в и т о.  Ч е л о в е к 
д о л  ж е н  п о д о й т и  к  э т о  м у  о с о з н а н н о,  и  я  з н а  ю   м н о г и х 

т а к и х  к р  ы  м ч а н - п р е д п р и н и  м а т е л е й.

–   М о  ж е т е  н а з в а т ь   ф а  м и л и и ?

–  Л у ч  ш е  н е  б у д у  –  в д р у г  о н и  н е  х о т я т  о г л а с к и.   Н о 

т а к и х  л  ю д е й  д е й с т в и т е л ь н о   м н о г о,  р е ч ь  и д ё т  н е  о  е д и -

н и ч н  ы х  с л у ч а я х.   П о  м н  ю,  к  н а  м  п р и е х а л  п р е д п р и н и  м а -

т е л ь  и з   И р к у т с к а  т о л ь к о  з а  т е  м,  ч т о б  ы  н а  з а с е д а н и и 

п о п е ч и т е л ь с к о г о  с о в е т а  п о л у ч и т ь г р а  м о т у  з а  о к а -

з а н н у  ю  п о  м о  щ ь.   Ф а  м и л и  ю  т о  ж е  н е  б у д у  н а з  ы в а т ь.   О н 

п о  м о г а л  в  с т р о и т е л ь с т в е  х р а  м а.  К а з а л о с ь  б  ы,  б о г а т  ы й 

ч е л о в е к,  ч т о  е  м у г р а  м о т а ?   Н о  п о  м н  ю,  к а к  о н  в о л н о в а л -

с я,  к а к  е  м у  э т о  б  ы л о  в а  ж н о.   П о т о  м у  ч т о  с о  в р е  м е н е  м 

б л а г о т в о р и т е л ь н о с т ь  с т а н о в и т с я  п о т р е б н о с т ь  ю.   И 

ч е л о в е к,  у  к о т о р о г о  е с т ь  д е н ь г и,  т р а т и т  и х  н а  п о  м о  щ ь 

д р у г и  м,  а  н е  н а  о ч е р е д н у  ю  я х т у  и л и  …   Н а  ч т о  т а  м  т р а -

т я т  л  ю д и,  у  к о т о р  ы х   м н о г о  д е н е г?
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–   Н е л ь з я  н е  о т  м е т и т ь,  ч т о  в  ы  в  п р е к р а с н о й 

ф и з и ч е с к о й   ф о р  м е.   С к о л ь к о  д н е й  в  н е д е л  ю 

у д е л я е т е  с п о р т у ?

–  Я  в  ы р а б о т а л  о п т и  м а л ь н у  ю  д л я  с е б я   ф о р  м у л у 

е  ж е д н е в н  ы х  з а н я т и й  –  3 0   м и н у т.   И  н е  п р о п у с т и л 

н и  о д н о г о  р а з а  з а  в с е г о д  ы.  Р е к о  м е н д у  ю,  п о л е з н о 

в с е  м  в  л  ю б о  м  в о з р а с т е.   Н е о б х о д и  м о  з а н и  м а т ь с я 

к а  ж д  ы й  д е н ь  п о  п о л ч а с а  с о  с р е д н е й  и н т е н с и в н о -

с т ь  ю,  е с л и,  к о н е ч н о,  н е т  з а б о л е в а н и й,  п а т о л о г и й. 

Н а г р у з к у   м о  ж н о  у в е л и ч и в а т ь,  н о  н е  р е к о  м е н д у  ю. 

П о л ч а с а  с п о к о й н  ы х  з а н я т и й  к а  ж д  ы й  д е н ь  –  э т о г о 

в п о л н е  д о с т а т о ч н о.

–   П о с о в е т у й т е   о п т и  м а л ь н  ы й  к о  м п л е к с 

у п р а  ж н е н и й.

–   И х  н у  ж н о  п о д б и р а т ь  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч ё т о  м  о с о  -

б е н н о с т е й  и  п о т р е б н о с т е й.  Я,  н а п р и  м е р,   м н ог о  л е т 

з а н и  м а л с я  б о р ь б о й,  и   м н е  н у  ж н о  п р о с т о  п о д д е р  ж и -

в а т ь   м ы  ш ц ы  в  т о н у с е.  Г л а в н о е  –  н е  у в л е к а т ь с я  ч а с о в ы -

м и  т р е н и р о в к а  м и.   О ч е н ь 

н е  с о в е т у  ю  д е л а т ь  д л и -

т е л ь н ы е  п е р е р ы в ы  –  т а к 

в ы   у д л и н я е т е  с и н у с о и д у 

в о с с т а н о в л е н и я.   И  е с л и 

м о л о д ё  ж ь  б ы с т р о  в о с с т а -

н а в л и в а е т с я  и  в т яг и в а е т -

с я,  т о  п о с л е  3 0  л е т  э т о  у  ж е  д о лг и й  п р о ц е с с.   П о э т о  м у 

л у ч  ш е  о б х о д и т ь с я  б е з  п а у з.

–   Д р у г и  м и  в и д а  м и  с п о р т а,  к р о  м е  б о р ь б  ы, 

з а н и  м а е т е с ь ? 

–  Б о р ь б а  д л я   м е н я  в с е г д а  о с т а ё т с я  н а  п е р  -

в о  м   м е с т е.  Е й  я  п о с в я т и л  п о ч т и  в с  ю   ж и з н ь  и 

п о - п р е  ж н е  м у  в  ы х о  ж у  н а  к о в ё р,  х о т ь  и  н е  т а к  ч а с т о, 

к а к  х о т е л о с ь  б  ы.   Э т и  т р е н и р о в к и  н е в о з  м о  ж н о 

з а  м е н и т ь,  о н и  в  о п р е д е л ё н н о й  с т е п е н и  у н и к а л ь -

н  ы.  Е  щ ё  з а н и  м а  ю с ь  б е г о  м  и  л  ю б л  ю  п у т е  ш е с т в о -

в а т ь.   О б о  ж а  ю  п о е з д к и  н а г о р н о  м  в е л о с и п е д е,  д о 

3 0  к и л о  м е т р о в  з а  р а з  п р е о д о л е в а  ю.  Г о р н  ы е  л  ы  ж и 

о с в о и л  е  щ ё  в  д е т с т в е.   М  ы   ж и л и  в  к р  ы  м с к и х г о р а х, 

б  ы л о   м н о г о  с н е г а,  и  о т е ц  у ч и л   м е н я.

–  В  ы  п р и д е р  ж и в а е т е с ь  п р и н ц и п о в  п р а в и л ь н о  -

г о  п и т а н и я  и л и  е д и т е  в с ё  п о д р я д ?

–  З д е с ь  н е   м ог у  п о х в а с т а т ь  с о б с т в е н н о й  т е о р и е й.  Я 

п р и в е р  ж е н е ц  п р о с т о й  к у х н и.   С н а ч а л а  с т у д е н ч е с к и е 

г о д  ы,  з а т е  м  к о  м а н д и р о в к и  –  т а к  и  н е  с  м о г  о р г а -

н и з о в а т ь  с е б е  н о р  м а л ь н о е  п и т а н и е.  У т р о  м  у   м е н я 

п о л е з н  ы й  з а в т р а к,  а  п о т о  м  е  м  ч т о  п о п а л о.

–  Е с т ь  у  в а с  т р а д и ц и о н н о е  с е  м е й н о е  б л  ю д о ? 

С а  м и  г о т о в и т е ?

–  Р а н ь  ш е  п о  в о с к р е с е н ь я  м   м  ы  е л и   м н о г о   м я с а, 

с е й ч а с   м н о г о  р  ы б  ы.   М я с о  п о ч т и  н е  е  м,  о ч е н ь  р е д -

к о.   С а  м   м о г у  я и ч н и ц у  п о  ж а р и т ь,  к а р т о  ш к у.

–  В  о д е  ж д е  в  ы  п р и д е р  ж и в а е т е с ь  к л а с с и ч е с к о  -

г о  с т и л я.   П о д б и р а е т е  е ё  с а  м о с т о я т е л ь н о ?  Е с т ь 

л  ю б и  м  ы й  б р е н д ?

–  К о н е ч н о,  с а  м  в  ы б и р а  ю.   Н а  б р е н д а х  н е  з а ц и к л и -

в а  ю с ь,  е с л и  о д е  ж д а  х о р о  ш е г о  к а ч е с т в а  и  п о д х о -

д и т   м н е  –  б е р у.

–   Д а в а й т е  п о г о в о р и  м  о  с е  м ь е.  У  в а с  д в о е  д е т е й, 

д в о е  в н у к о в.  Ч е  м  о н и  з а н и  м а  ю т с я ?  Т е  м,  ч т о  в  ы 

х о т е л и  д л я  н и х ?   И л и  п о  ш л и  с в о и  м  п у т ё  м ?

–  К о н е ч н о,   м н о г о е  п  ы т а л с я  н а в я з а т ь,  к а к,  н а в е р  -

н о е,  л  ю б о й  р о д и т е л ь  и  д е д у  ш к а.   Н а п р и  м е р,  в н у к и 

х о д я т  н а  б о р ь б у.   Н а д е  ю с ь,  н е  б р о с я т.  К о г д а  у д а ё т -

с я,  и г р а  ю  с  н и  м и  д о  м а  в   ф у т б о л  – г о н я е  м  д о  п о т а. 

И н о г д а  б о р е  м с я.  В  о б  щ е  м,  с т а р а  ю с ь  и х  у в л е ч ь.

–  В  ы  с т р о г и й  о т е ц  и  д е д у  ш к а ?

–   Н е т,  н е  с т р ог и й,  н о  с т р е  м л  ю с ь  в ы р а б о т а т ь  у в а  ж и  -

т е л ь н о е  к  с е б е  о т н о  ш е н и е,  ч т о б ы  у в а  ж а л и  и  п р и  э т о  м 

л  ю б и л и.  Х о ч у,  ч т о б ы  н е  б ы л о  о т ч у  ж д ё н н о с т и,  х о л о д а.

–   С о в е р  ш а л и  л и  в  ы  п о с т у п к и,  о  к о т о р  ы х 

п о т о  м   ж а л е л и ?

–   Н и  о  ч ё  м  н е   ж а л е  ю.   Н а д о  в с е г д а  и д т и  в п е р ё д 

и  д е л а т ь  в  ы в о д  ы,  а  н е  п р е д а в а т ь с я  с о  ж а л е н и я  м. 

Е с л и  б  ы  с п р о с и л и  о б  о  ш и б к а х  –  и х,  к о н е ч н о,  х в а -

т а л о.   И х   м н о г о,  к а к  и  у  л  ю б о г о  ч е л о в е к а.   И з  н и х 

н а д о  д е л а т ь  в  ы в о д  ы  и  д в и г а т ь с я  д а л ь  ш е.

–  К  в а  м  ч а с т о  п о д х о д я т  л  ю д и  н а  у л и ц е ? 

И  о б р а  щ а  ю т с я  л и  с  п р о с ь б а  м и ? 

–   Д а,  с т а р а  ю с ь  р е а г и р о в а т ь  н а  т а к и е  п р о с ь б  ы. 

Е с л и  о н и  р а ц и о н а л ь н  ы е,  в  ы п о л н и  м  ы е,  т о  п о ч е -

м у  б  ы  н е  п о  м о ч ь.  Я  п о  м о г   м н о г и  м  л  ю д я  м,  к о т о -

р  ы  м  э т о  т р е б о в а л о с ь.

У т р о  м  у   м е н я 
п о л е з н  ы й  з а в т р а к, 

а  п о т о  м  е  м  ч т о 
п о п а л о 

И  Н  Т  Е  Р  В  Ь  Ю
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п  о з в  о  н  и в  п  о  т е  л е  ф  о  н у 
+ 7  ( 9 7 8 )   4  0  0 -  0  0 - 7 8.

1.
2.

3.
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В  С  Е    В    К  Р  Ы  М ! 

Ф  о т о:   А н д р е й  К р и в ц о в
С к а л а   С  ю р  ю - К а я
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Т е к с т:  К и р и л л  Б е л оз ё р о в  

ДОРОГИ 

Н  О  В  Ы  Х 
О  Т  К  Р  Ы  Т  И  Й

П  о  к  л  о  н  н  и  к  о  в  а  в т  о  м  о  б  и  л ь  н  о г  о  т  у  р  и з  м  а   ж  д  ё т   в   К  р  ы  м  у   м  н  о  ж  е  с т  в  о 

о т  к  р  ы т  и  й.   П  о  ч т  и   н  а   2  0  0  к  м  с  с  е  в  е  р  а   н  а   ю г   и   б  о  л  е  е  ч  е  м   н  а   3  0  0  с  з  а  п  а  д  а 

н  а   в  о  с т  о  к   п  р  о т  я  н  у  л  с  я   н  а  ш   п  о  л  у  о  с т  р  о  в,   о  м  ы т  ы  й  т  ё  п  л  ы  м  и   м  о  р  я  м  и  – 

Ч  ё  р  н  ы  м   и   А з  о  в  с  к  и  м.   Р  а з  д  о  л ь  е  с т  е  п  н  ы  х   р  а  в  н  и  н  с  м  е  н  я  е т  с  я   о  б  ш  и  р  н  ы  м 

п  р  е  д г  о  р ь  е  м,   п  е  р  е  х  о  д  я  щ  и  м   в  г  л  а  в  н  у  ю  г  р  я  д  у,   е  ё   в  ы  с  о т  а   д  о  с т  и г  а  е т 

п  о  л  у т  о  р  а  т  ы  с  я  ч   м  е т  р  о  в   н  а  д   у  р  о  в  н  е  м   м  о  р  я. 

П  о  м  и  м  о  г  л  а  в  н  о  й  т  р  а  с  с  ы  «  Т а  в  р  и  д  а »,   п  р  о  л  е г  а  ю  щ  е  й  ч  е  р  е з   о  с  н  о  в  н  ы  е  г  о  р  о  д  а 

о т   К  е  р  ч  и   д  о   С  е  в  а  с т  о  п  о  л  я,   н  а   п  о  л  у  о  с т  р  о  в  е   е  с т ь   н  е  м  а  л  о   д  о  р  о г,  к  о т  о  р  ы  е 

п  р  и  в  е  д  у т  а  в т  о т  у  р  и  с т  о  в  к   р  а з  н  о  о  б  р  а з  н  ы  м    д  о  с т  о  п  р  и  м  е  ч  а т  е  л ь  н  о  с т  я  м.

П  р  е  д  л  а г  а  е  м   в  а  ш  е  м  у   в  н  и  м  а  н  и  ю   н  е  с  к  о  л ь  к  о   л  ю  б  и  м  ы  х   н  а  м  и   м  а  р  ш  р  у т  о  в,   н  а 

к  о т  о  р  ы  х   К  р  ы  м   о т  к  р  ы  в  а  е т  с  я   н  о  в  ы  м  и  г  р  а  н  я  м  и.

Ф о т о:  а р х и в  « К р ы м с к ог о   ж у р н а л а »
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С  о з в у ч  и е  э п  о х,  с о  д  р у  ж е с т в  о  п у т е  й

К е р ч ь   –  А д  ж и  м у  ш к а й   –  Г е р о е в с к о е   – 
Б о н д а р е н к о в о   –  К у р о р т н о е   –   М  ы с о в о е

М о с т  ч е р е з  К е р ч е н с к и й  п р о л и в,  с в я з а в  ш и й  п о л у о с т р о в 

с   м а т е р и к о в о й  ч а с т ь  ю  с т р а н  ы,   –  п е р в а я  д о с т о п р и  м е -

ч а т е л ь н о с т ь,  к о т о р у  ю  в  ы  у в и д и т е  и  о ц е н и т е.  1 9 - к и л о -

м е т р о в  ы й  п е р е х о д   –  п р о и з в е д е н и е  с о в р е  м е н н о г о 

и н  ж е н е р н о г о  и с к у с с т в а. 

4 5° 1 9' 4 1. 0"  N  3 6° 2 8' 2 0. 3" E

Ж е  м ч у  ж и н а  п  о б е р е  -

ж ь я  А з  о в с к о г о   м  о р я 

–   п р и р  о д н  ы й  з а п  о в е д-

н и к  К а з а н т и п.  В е л и к и е 

х у д о  ж н и к и   –  в  о д а,  в е т е р 

и  с о л н ц е   –  с о б р а л и 

т у т  г р  о  м а д н у  ю  в  ы с т а в -

к у  к а  м е н н  ы х  и з в а я н и й, 

н а п о  м и н а  ю  щ и х  с к у л ь п  –

т у р  ы  о с т р  о в а   П а с х и.

  4 5 ° 2 6' 4 9. 0"  N  3 5 ° 5 0' 3 2. 8" E

И н т е р е с н  ы  о б ъ е к т  ы  п р и р о д  ы  – г р я  -

з е в о е  о з е р о  Ч о к р а к  и  Л у н н а я  д о л и н а. 

Д о р о г а  к  н и  м,  п р я  м о  с к а  ж е  м,  н е  а х т и, 

д л я  д  ж и п е р о в,  н о  э т о  п р и д а ё т  п о е з д -

к е  а т  м о с  ф е р у  п р и к л  ю ч е н и я.  Е  щ ё  б  ы,  в 

э т и х   м е с т а х   м а т ь  с  ы р а  з е  м л я  д е  м о н -

с т р и р у е т  л  ю д я  м  с в о  ю   м о  щ ь. 

О з е р о  Ч о к р а к  б л и з  К у р о р т н о г о  –  к л а -

д е з ь  ц е л е б н о й г р я з и,  п р и р о д н о г о 

э л и к с и р а,  с п о с о б н о г о  и с ц е л и т ь   м н о -

г и е  б о л е з н и.

  45° 2 8' 2 2. 7"  N  3 6° 1 8' 3 0. 8" E

Р е к о  м е н д у е  м  с ъ е з д и т ь  в  п о с ё л о к  Г е р о е в с к о е.  З д е с ь 

м о  ж н о  п о с е т и т ь   м е  м о р и а л  в  п а  м я т ь  о  д е с а н т н о й 

о п е р а ц и и  1 9 4 3 г о д а,  п о л о  ж и в  ш е й  н а ч а л о  о с в о б о  ж -

д е н и  ю  К р  ы  м а  о т  н е  м е ц к о -  ф а  ш и с т с к и х  з а х в а т ч и к о в.

4 5° 1 3' 4 8. 0"  N  3 6° 2 4' 2 9. 0" E

Л е н и н оЛ е н и н о

Щ е л к и н оЩ е л к и н о

В  С  Е    В    К  Р  Ы  М ! 
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А  в  Л у н н о й  д о л и н е ( р а й о н  с е л а  Б о н д а  -

р е н к о в о)   м о  ж н о  н а б л  ю д а т ь  з а  р е д к и  м 

н а   н а  ш е й  п л а н е т е  я в л е н и е  м  –  и з в е р-

ж е н и е  м г р я з е в  ы х  в у л к а н о в.

4 5° 2 5' 3 3. 5"  N  3 6° 2 8' 3 6. 8" E

О с о б н я к о  м  –  и  в  п р я  м о  м,  и  в  п е р е н о с н о  м  с  м  ы с  -

л е  –  с т о я т  п а  м я т н и к и,  р а с п о л о  ж е н н  ы е  в  п о с ё л к е 

А д  ж и  м у  ш к а й.   Э т о  в е л и ч е с т в е н н  ы й   Ц а р с к и й  к у р -

г а н  –  п о с т р о е н н а я  2 5 0 0  л е т  н а з а д  у с  ы п а л ь н и ц а 

п р а в и т е л е й  Б о с п о р с к о й  д е р  ж а в  ы  и  э к с п о з и ц и я 

М у з е я г е р о и ч е с к о й  о б о р о н  ы  А д  ж и  м у  ш к а й с к и х 

к а  м е н о л о  м е н,  р а с с к а з  ы в а  ю  щ а я  о  п о д в и г е  с о в е т -

с к и х  с о л д а т,  д о  к о н ц а  и с п о л н и в  ш и х  с в о й  д о л г 

в  1 9 4 2 г о д у.  

4 5° 2 2' 5 1. 7"  N  3 6° 3 1' 1 9. 4" E

П е р в  ы й г о р о д  н а  п у т и  –  К е р ч ь.

П о д н и  м и т е с ь  н а г о р у   М и т р и д а т.  З д е с ь, 

в  с е р д ц е  К е р ч и,  с о с р е д о т о ч е н  ы  в а  ж -

н е й  ш и е  п а  м я т н и к и  и с т о р и и  в е ч н о г о 

го р о д а,  в  к о т о р о  м  з а  2 7  в е к о в  с у  щ е -

с т в о в а н и я  н и к о г д а  н е  у г а с а л  о г о н ё к 

ж и з н и.  Р а с к о п к и   П а н т и к а п е я  п о в е д а -

л и  и с т о р и  ю   м о г у  щ е с т в е н н о г о  ц а р я 

М и т р и д а т а,  п  ы т а в  ш е г о с я  п е р е к р о и т ь 

к а р т у  а н т и ч н о г о   м и р а.   Н а  р у и н а х  д р е в -

н е г о г о р о д а  в о з н ё с с я  о б е л и с к   С л а в  ы, 

п о с в я  щ ё н н  ы й  о с в о б о д и т е л я  м  К е р ч и, 

–  п е р в  ы й  к р у п н  ы й   м о н у  м е н т  В е л и к о й 

О т е ч е с т в е н н о й  в о й н  ы.

4 5° 2 0' 5 9. 9"  N  3 6° 2 8' 1 3. 4" E

Ц е р к о в ь   И о а н н а   П р е д т е ч и 

у к р а  ш а е т  К е р ч ь  у  ж е  б о л е е  т  ы с я -

ч и  л е т.  З а  м е ч а т е л ь н  ы й  о б р а з е ц 

в и з а н т и й с к о г о  з о д ч е с т в а  я в л я -

е т с я  о д н и  м  и з  с а  м  ы х  д р е в н и х 

х р а  м о в  н а  ш е й  с т р а н  ы. 

4 5° 2 1' 0 5. 0"  N  3 6° 2 8' 3 2. 0" E

п о с ё л о кп о с ё л о к
Г е р о е в с к о еГ е р о е в с к о е

п о с ё л о кп о с ё л о к
А  д  ж и  м у  ш к а йА  д  ж и  м у  ш к а й
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Ч т о б  ы  о  щ у т и т ь  з н а ч и  м о с т ь   Ф е о  -

д о с и и,  б  ы в  ш е й  в  с р е д н и е  в е к а 

к р у п н е й  ш и  м  ц е н т р о  м   м и р о в о й 

т о р г о в л и,  п о е з  ж а й т е  н а  о к р а и н у 

г о р о д а,  г д е  с о х р а н и л и с ь  э л е  м е н -

т  ы  и с т о р и ч е с к о г о  п е й з а  ж а:  б а  ш -

н и  и  с т е н  ы  Г е н у э з с к о й  к р е п о с т и, 

к р о х о т н  ы е  ц е р к в и  п о с а д а.

4 5° 0 1' 2 1. 3"  N  3 5° 2 4' 0 3. 8" E

В   Н а с  ы п н о  м  з а г л я н и т е  в  х р а  м, 

п о с т р о е н н  ы й  п о ч т и  2 0 0  л е т 

н а з а д.  В  е г о  а р х и т е к т у р е  с о ч е -

т а  ю т с я  э л е  м е н т  ы  к л а с с и ц и з  м а 

и   п р а в о с л а в н о г о  з о д ч е с т в а,  а 

п о с в я  щ ё н  о н  р е д к о й  ч у д о т в о р -

н о й  и к о н е  Б о г о р о д и ц  ы  –  « В с е х 

с к о р б я  щ и х  р а д о с т ь ».

4 5° 0 2' 4 0. 7"  N  3 5° 1 7' 0 8. 5" E

К р о х о т н  ы й г о р о д о к   С т а р  ы й  К р  ы  м  у д и в л я е т 

ч е т  ы р ь  м я (!)   м у з е я  м и.   Д о  м  А л е к с а н д р а  Г р и н а 

с т а л  п о с л е д н и  м  п р и  ю т о  м  п и с а т е л я - р о  м а н -

т и к а,  а в т о р а   ф е е р и и  « А л  ы е  п а р у с а ».   Э к с -

п о з и ц и я   Д о  м а  К о н с т а н т и н а   П а у с т о в с к о г о 

р а с с к а з  ы в а е т  о  с т а р о к р  ы  м с к о  м  п е р и о д е 

ж и з н и  и  т в о р ч е с т в а   м а с т е р а   ф и л о с о  ф с к о й 

п р о з  ы.   Л и т е р а т у р н о - х у д о  ж е с т в е н н  ы й  и 

А р х е о л о г и ч е с к и й   м у з е и  п о в е с т в у  ю т  о  б о г а  -

т о й  с о б  ы т и я  м и   ж и з н и   С т а р о г о  К р  ы  м а.

4 5° 0 1' 4 0. 8"  N  3 5° 0 5' 2 6. 1" E

В  н е к о т о р о  м  о т д а л е н и и  о т г о р о д а,  в  л е с у,  с п р я т а л  -

с я  с р е д н е в е к о в  ы й  а р  м я н с к и й   м о н а с т  ы р ь   С у р б - Х а ч 

(« с в я т о й  к р е с т »).  В о т  у  ж е  п о ч т и  7 0 0  л е т  о б и т е л ь 

я в л я е т с я  о п л о т о  м  д у х а  а р  м я н с к о г о  н а р о д а.

4 5° 0 0' 0 6. 2"  N  3 5° 0 3' 4 1. 5" E

В  Т о п о л ё в к е  р а с п о л о  ж е н  п р а в о с л а в н  ы й 

м о н а с т  ы р ь  в о  и  м я   м у ч е н и ц  ы   П а р а с к е в  ы. 

П о с т а в ь т е  с в е ч и  у  с в я т  ы х  и к о н,  с  м о й т е 

д у  ш е в н у  ю  у с т а л о с т ь  в  к у п е л я х г о р н  ы х 

р о д н и к о в  с  ц е л е б н о й  в о д о й.

4 5° 0 0' 0 2. 2"  N  3 4° 5 2' 4 3. 9" E

О т д е л ь н о й  э к с к у р с и и  з а с л у  ж и в а е т  Б е л а я  с к а -

л а.  Г р о з н  ы й  1 0 0 -  м е т р о в  ы й  у т ё с  н а п о  м и н а е т 

а й с б е р г,  п л  ы в у  щ и й  п о  о к е а н у  в р е  м е н и.   Н а 

в е р  ш и н у г о р  ы  и з  с е л а  В и  ш е н н о г о  в е д ё т г р у н -

т о в к а,  д л я  л е г к о в  ы х  а в т о  м о б и л е й  о н а  п р о х о -

д и  м а  т о л ь к о  в  с у х у  ю  п о г о д у. 

4 5° 0 6' 1 8. 7"  N  3 4° 3 7' 2 5. 3" E

с е л  ос е л  о
Н а с  ы п н  о еН а с  ы п н  о е
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В  д  о л ь  с а  м  о г  о  с и  н е г  о   м  о  р я

С у д а к   –   Н о в  ы й   С в е т   –   М о р с к о е   – 
М а л о р е ч е н с к о е   –   С о л н е ч н о г о р с к о е   –
Г е н е р а л ь с к о е   –   Л у ч и с т о е   –  А л у  ш т а
3 5 К- 5

Ш о с с е  и з   С у д а к а  в  А л у  ш т у,  п о с т р о е н н о е  в  1 8 8 9 г о д у, 

с т а р  ы е  п у т е в о д и т е л и  с п р а в е д л и в о  н а з  ы в а  ю т  « п р о б н  ы  м 

к а  м н е  м  д л я  д о л г о т е р п е н и я  и  к р о т о с т и ».   Д о р о г а  п р и -

х о т л и в о  о г и б а е т  п р и б р е  ж н  ы е  х о л  м  ы,  т о  о п у с к а е т с я  к 

м о р  ю,  т о  с н о в а  з а б и р а е т с я  в г о р  ы.   Н о  т е,  к т о  п р е о д о  -

л е е т  с л о  ж н о с т и,  п о л у ч а т  в  н а г р а д у   м н о  ж е с т в о  я р к и х 

в п е ч а т л е н и й!

Л у ч и с т о е  р а с к и н у л о с ь  у  п о д  -

н о  ж и я г о р  ы   Д е  м е р д  ж и ( в 

п е р е в о д е  –  « к у з н е ц »).   О с т а -

в и в  н е н а д о лг о  ч е т ы р ё х к о -

л ё с н ог о  к о н я,  с о в е р  ш и т е 

п р ог у л к у  в е р х о  м  н а  л о  ш а -

д я х,  п о с е т и т е   м е с т а  с ъ ё  м о к 

ф и л ь  м а  « К а в к а з с к а я  п л е н -

н и ц а »,  у р о ч и  щ е  «  Д о л и н а 

п р и в и д е н и й », г д е   ж и в у т  п р и -

ч у д л и в ы е  с к а л ь н ы е  и з в а я н и я.

4 4° 4 4' 3 2. 9"  N  3 4° 2 4' 0 1. 5" E

В   С о л н е ч н о г о р с к о  м  о б р а т и т е  в н и  м а н и е  н а  у к а з а  -

т е л ь  « В о д о п а д   Д  ж у р -  Д  ж у р ».   О н  н а х о д и т с я  в  9  к  м 

о т  с е л а,  в  у  щ е л ь е  б л и з  Г е н е р а л ь с к о г о. 

Д  ж у р -  Д  ж у р  –  с а  м  ы й   м о  щ н  ы й  к р  ы  м с к и й  в о д о п а д. 

О н  н е  и с с я к а е т  д а  ж е  в  о ч е н ь  з а с у  ш л и в  ы е  г о д  ы. 

В о д а  н и з в е р г а е т с я  с  и з в е с т н я к о в о г о  у с т у п а  в  ы с о -

т о й  с  5 - э т а  ж н  ы й  д о  м. 

4 4 ° 4 8' 0 9. 3"  N  3 4 ° 2 7' 5 4. 6" E

И з  А л у  ш т  ы  у х о д и т  д о р о г а  в  з а п о в е д н и к.   Н а с л а  ж  -

д а т ь с я  к р а с о т о й  п е р в о з д а н н  ы х  л е с о в, г о р  и  д о л и н, 

п р и о б  щ а т ь с я  к  т а й н а  м  ц е л е б н о г о  и с т о ч н и к а  п р и 

м о н а с т  ы р е  К о с ь  м  ы  и   Д а  м и а н а  д о л г о е  в р е  м я   м о г л и 

т о л ь к о  п е р в  ы е  л и ц а  с т р а н  ы:  р о с с и й с к и е  и  м п е р а т о р  ы 

А л е к с а н д р III  и   Н и к о л а й II,  р у к о в о д и т е л и   С  С  С Р   Н и к и -

т а  Х р у  щ ё в  и  Л е о н и д  Б р е  ж н е в.  Т е п е р ь  э т о т   м а р  ш р у т 

д о с т у п е н  и  в а  м!

4 4° 4 0' 4 7. 8"  N  3 4° 2 3’ 5 1. 9" E

с е л ос е л о
М а л о р е ч е н с к о еМ а л о р е ч е н с к о е

В  С  Е    В    К  Р  Ы  М ! 
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П р о е з  ж а я   М о р с к о е,  п о ч и т а т е  -

л и  р о к - г р у п п  ы  « К и н о »   м о г у т 

о с т а н о в и т ь с я  у  п а  м я т н о г о  з н а -

к а  « Г и т а р а   Ц о я ».   Н а  з д е  ш н е  м 

п л я  ж е  в  1 9 8 1  г о д у  т р и   ю н  ы х 

м у з  ы к а н т а,  с р е д и  к о т о р  ы х  б  ы л 

и  В и к т о р   Ц о й,  р е  ш и л и  с о з д а т ь 

г р у п п у,  в п о с л е д с т в и и  п о л у -

ч и в  ш у  ю  н а з в а н и е  « К и н о »  и 

г р о  м к у  ю  с л а в у. 

4 4 ° 4 9' 1 3. 1"  N  3 4 ° 4 8' 3 7. 2" E

П о с ё л о к   Н о в  ы й   С в е т  р а с п о л о  ж е н  р я д о  м  с   С у д а -

к о  м.  В с е г о - т о  7  к и л о  м е т р о в,  7 0 (!)  к р у т  ы х  п о в о р о -

т о в  –  и  п е р е д  в а  м и  р а с п а х н ё т с я  у д и в и т е л ь н  ы й   м и р 

п р и ч у д л и в  ы х  с к а л  и  с в е р к а  ю  щ е г о   м о р я,  п у  ш и с т  ы х 

с о с е н  и   м у с к у л и с т  ы х   м о  ж  ж е в е л ь н и к о в.

4 4 ° 4 9' 5 0. 1"  N  3 4 ° 5 4' 4 2. 3" E

Р я д о  м  с   М а л о р е ч е н с к и  м  в о з в  ы -

ш а е т с я  н а д   м о р е  м  ц е р к о в ь  в о  и  м я 

Н  и к о л а я  Ч у д о т в о р ц а   –  п о к р о в и -

т е л я  п у т е  ш е с т в е н н и к о в  и   м о р я -

к о в.  Х р а  м  –  с а  м  ы й  в  ы с о к и й  в 

К р  ы  м у,  6 5   м е т р о в.  В  ц о к о л ь н о  м 

э т а  ж е  р а б о т а е т   М у з е й   м о р с к и х 

к а т а с т р о  ф.   Э к с п о з и ц и я   м р а ч н о -

в а т а,  н о  п о з н а в а т е л ь н а. 

4 4 ° 4 5' 2 3. 5"  N  3 4 ° 3 3' 5 7. 0" E

Г л а в н а я  д о с т о п р и  м е ч а т е л ь н  о с т ь   С у д а к а   –  Г е н у -

э з с к а я  к р е п  о с т ь,  п  о  м н я  щ а я  э п  о х у  б л а г о р  о д н  ы х 

р  ы ц а р е й  и  в е л и к и х  г е  о г р а  ф и ч е с к и х   о т к р  ы т и й. 

П о л  ю б у й т е с ь  г р  о з н  ы  м и  8 0  0 - л е т н и  м и  б а  ш н я  м и 

–  и  в  п у т ь!

4 4 ° 5 0' 3 6. 3"  N  3 4 ° 5 7' 2 4. 6" E

п о с ё л о кп о с ё л о к
Н о в  ы й   С в е тН о в  ы й   С в е т

Ч  и т а  й т е   м а  р  ш  р у т  ы 
п  о  о с т а  л ь  н  ы  м  д  о  р  о г а  м 
К  р  ы  м а  н а  с а  й т е 
«  К  р  ы  м с к  о г  о   ж у  р  н а  л а »
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А  В  Т  О  К  Е  М  П  И  Н  Г
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Т е к с т:  С в е т л а н а  К о н о н о в а 

В  э т  о  м  г  о  д  у  т  а  к  о  й   в  и  д   о т  д  ы  х  а   о  с  о  б  е  н  н  о   п  о  п  у  л  я  р  е  н.   Т е  м,  к  о г  о   н  е 

о т  п  у г  н  у  л  о   о т  с  у т  с т  в  и  е  а  в  и  а  с  о  о  б  щ  е  н  и  я   и   п  о -  п  р  е  ж  н  е  м  у  т  я  н  е т   в   К  р  ы  м, 

н  о   у  ж  е   н  а   м  а  ш  и  н  е,   п  р  е  д  л  а г  а  е  м   о  б  р  а т  и т ь   в  н  и  м  а  н  и  е   н  а  а  в т  о  к  е  м  п  и  н г  и. 

Н  е  к  о т  о  р  ы  е   и з   н  и  х   п  р  е  д  л  а г  а  ю т   у  с  л  у г  и   н  е  х  у  ж  е,  ч  е  м   о т  е  л  и  с  о 

з  в  ё з  д  о  ч  к  а  м  и.   В   л  ю  б  о  м  с  л  у  ч  а  е   п  о  б  ы  в  а т ь   в   р  о  л  и  «  д  и  к  и  х »  т  у  р  и  с т  о  в   и 

р  а з  н  о  о  б  р  а з  и т ь   д  о  с  у г   н  е   п  о  м  е  ш  а  е т   н  и  к  о  м  у

В КР Ы М 
Г д е  н а  п о л у о с т  р  о в е  о с т а н о в и т ь с я 

с  п а л а т к о й  и  в  т  р е й л е  р е
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А  В  Т  О  К  Е  М  П  И  Н Г 
RI  P  A  RI  O   H  O  T  E  L   G  R  O  U  P

К о  о р  д и н а т  ы:    4 4. 5 0 4 1 2 7,  3 4. 2 1 3 4 0 0

А  д  р е с:    г.  Я л т а,  п г т   О т р а д н  о е, 

у л.   М о р и с а  Т о р е з а,  5

К е  м п и н г  р а с п о л о  ж е н  н а  о г р о  м н о й  т е р р и т о р и и 

в  1 0  г е к т а р о в  г о с т и н и ч н о г о  к о  м п л е к с а  Ri p ari o 

H ot el   Gr o u p.  З д е с ь  е с т ь  в с е  у д о б с т в а:  э л е к т р и  -

ч е с т в о,  с т о я н к а  д л я  д о  м о в  н а  к о л ё с а х,  в  м е  щ а  ю -

щ а я  2 6  к а р а в а н о в.  Т а к  ж е   м о  ж н о  о с т а н о в и т ь с я  в 

с в о е й  п а л а т к е  и л и  т р е й л е р е.

Р я д о  м  о б о р у д о в а н н  ы й  п л я  ж  и  к а  ф е,  г д е   м о  ж н о 

з а к а з а т ь  п о л н о ц е н н  ы й  о б е д  и л и  п р о х л а д и т е л ь -

н  ы е  н а п и т к и.  В  с т о и  м о с т ь  в к л  ю ч е н  ы  п о с е  щ е н и е 

б а с с е й н а  и   ф и т н е с - з а л а,  п о л ь з о в а н и е  т е р р и -

т о р и е й  п а р к а,  а н и  м а ц и я  д л я  в з р о с л  ы х  и  д е т е й. 

С о в с е  м  р я д о  м   Н и к и т с к и й  б о т а н и ч е с к и й  с а д. 

О т д  ы х  с  п а л а т к о й:    3 5 0  р у б.  с  ч е л о в е к а,  д е т и 

д о  5  л е т  б е с п л а т н о,  о т  5  д о  1 2  л е т  –  с к и д к а  3 0  %, 

с т о я н к а  –  3 5 0  р у б. *

О т д  ы х  с  т р е й л е  р  о  м:    3 5 0  р у б.  с  ч е л о в е к а 

в  с у т к и  +  7 8 0  р у б.  з а  с т о я н к у. *

Д о п  о л н и т е л ь н  о е  п и т а н и е:

о б е д  в  с т о л о в о й:  о т  6 0 0  р у б.;

о б е д  в  р е с т о р а н е:  о т  7 0 0  р у б. *
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А  В  Т  О  К  Е  М  П  И  Н Г 
В   У  Ч  К  У  Е  В  К  Е

К о  о р  д и н а т  ы:    4 4. 6 4 3 2 1 2,  3 3. 5 3 6 9 1 2

А  д  р е с:    г.   С е в а с т о п о л ь,  У ч к у е в к а, 

н а б е р е  ж н а я,  п л я  ж   № 1.

П о с ё л о к  п о  п р а в у  с ч и т а е т с я  о д н и  м  и з  л у ч  ш и х 

м е с т  о т д  ы х а  н а  с е в а с т о п о л ь с к о  м  п о б е р е  ж ь е. 

К е  м п и н г  в  5 0   м  о т   м о р я  п р е д л а г а е т  н е  т о л ь -

к о  п л я  ж н  ы й  д о с у г,  н о  и  э н д у р о - т у р  ы ( н а 

м  о т о ц и к л а х  –  р е д .)  н а   М а н г у п - К а л е  и   Э с к и -

К е р  м е н,  п о л ё т  ы  н а  л е г к о  м о т о р н  ы х  с а  м о л ё -

т а х,  п р  ы  ж к и  с   п а р а  ш  ю т о  м.  В е ч е р о  м   м о  ж н о 

л ю б о в а т ь с я  з а к а т  о  м  н а  б е р е г у   м  о р я,  а 

н  о ч ь  ю  р а з г л я д  ы в а т ь  з в ё з д н  о е  н е б  о.

О т д  ы х  с  п а л а т к о й:    3 5 0  р у б.  с  ч е л о в е к а  в  с у т-

к и  +  2 5 0  р у б.  –  с т о я н к а  а в т о  м о б и л я,  д е т и  д о 

1 4  л е т  –  1 5 0  р у б.   Э л е к т р и ч е с т в а  н е т. * 

О т  д  ы х  с  т  р е  й л е  р  о  м:    з а  р а з  м е  щ е н и е  т р е й-

л е р а  о т  8 0 0  д о  1 3 0 0  р у б.  в  с у т к и ( з а в и с и т 

о т  г а б а р и т о в).  В  с т о и  м о с т ь  в х о д я т  с т о я н к а 

а в т о  м о б и л я,  п о д к л  ю ч е н и е  к  э л е к т р и ч е с т в у. *

Т а к  ж е  в  п е р е ч н е  у с л у г  е с т ь  д у  ш  и  т у а л е т. 

Р я д о  м  у  ю т н о е  к а  ф е  и   м а г а з и н  ы.  Е с т ь   м а н г а л. 

А  В  Т  О  К  Е  М  П  И  Н  Г
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«  Н  О  Р  Д  К  Е  М  П  И  Н Г »

К о  о р  д и н а т  ы:    4 4. 9 2 9 6 9 1, 3 5. 1 7 0 3 8 4

А  д  р е с:    г.   Ф е о д о с и я,  п г т   Щ е б е т о в к а, 

у л.   М а к е д о н с к о г о,  2 0

К е  м п и н г  р а с п о л о  ж е н  н е  т а к  б л и з к о  к 

м о р  ю,  д о  н е г о  и д т и  п е  ш к о  м  3 0   м и н у т.  З а т о 

р я д о  м  –   Л и с ь я  б у х т а,  К о к т е б е л ь ( а к в а п а р к, 

д е л ь  ф и н а р и й,  Б и о с т а н ц и я),   м о  ж н о  с ъ е з -

д и т ь  в   С у д а к  и   Ф е о д о с и  ю.

П  а л а т к у   м о  ж н о  у с т а н о в и т ь  в  с о с н о в о  м 

б о р у.

С т о я н к а  р а с с ч и т а н а  н а  3 0  а в т о д о  м о в,  5 

т у а л е т о в  и  5  д у  ш е в  ы х.  Е с т ь  г о р я ч а я  в о д а 

и  п р а ч е ч н а я.   Л е т н я я  к у х н я,  х о л о д и л ь н и к, 

г а з о в а я  п л и т а,   wi -fi,  б е с е д к и  с   м а н г а л а  м и.

О т д  ы х  с  п а л а т к о й:    3 0 0  р у б.  с  ч е л о в е к а, 

д е т и  д о  1 4  л е т  –  1 5 0  р у б.  +  2 0 0  р у б л е й  з а 

а р е н д у   м е с т а  +  1 0 0  р у б.  –  с т о я н к а. *

О т д  ы х  с  т р е й л е  р  о  м:    о т  8 0 0  д о  1 3 0 0  р у б. 

( в  з а в и с и  м о с т и  о т  г а б а р и т о в). *

Г о с т я  м  п р е д о с т а в л я е т с я  б е с п л а т н а я 

к а  м е р а  х р а н е н и я  д л я  ц е н н  ы х  в е  щ е й  и 

д о к у  м е н т о в.
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А  В  Т  О  К  Е  М  П  И  Н  Г
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А  В  Т  О  К  Е  М  П  И  Н Г 
S  U  N  S  E  T 

К о  о р  д и н а т  ы:    4 5. 3 6 8 1 2 4,  3 2. 5 2 1 1 4 3

А  д  р е с:     Ч е р н  о  м  о р с к и й  р - н,  с.   О л е н е в к а,        

у л.   Л е н и н а

У д  о б с т в  о  э т  о г  о  к е  м п и н г а:    н е  н а д о  д о б и р а т ь-

с я  н а  п л я  ж,  в  ы  у  ж е  з д е с ь.  Р а з  м е с т и т ь с я   м о  ж -

н о  в   м е б л и р о в а н н  ы х  т р е й л е р а х,  р а с с ч и т а н н  ы х 

н а  2 - 7  ч е л о в е к,  с  у д о б н  ы  м и  к р о в а т я  м и  и  с в е -

ж и  м  п о с т е л ь н  ы  м  б е л ь ё  м.  Р я д о  м  з о н а   о т д  ы х а.               

В   н е к о т о р  ы х  т р е й л е р а х  е с т ь   м и н и - к у х н я  с  э л е к-

т р о п л и т о й  и  х о л о д и л ь н и к о  м,  с а н у з е л,  д у  ш,  к о н -

д и ц и о н е р.

В  с т о и  м о с т ь  в х о д я т  п а р к о в к а,  к р у г л о с у т о ч н а я 

о х р а н а,  о с в е  щ е н и е,  п и т ь е в а я  в о д а,  т е н е в  ы е 

н а в е с  ы,  х о л о д и л ь н и к и,  т у а л е т  ы,  г о р я ч и й  и  л е т -

н и й  д у  ш,  у с л у г и  п р а ч е ч н о й,   wi -fi,   ш е з л о н г и,  р а з -

д е в а л к и.

Д л я  л  ю б и т е л е й  а к т и в н о г о  о т д  ы х а  р а б о т а  ю т 

к а й т - ц е н т р,  в и н д с ё р  ф и н г - ц е н т р  с  и н с т р у к т о р а -

м и  и  о б о р у д о в а н и е  м.

С т  о и  м  о с т ь  а  р е н  д  ы:   о т  1 0 0 0  д о  5 0 0 0  р у б. 

в  с у т к и  з а  т р е й л е р. *

Т а к  ж е   м о  ж н о  п р и е х а т ь  с о  с в о и  м  т р е й л е р о  м  и л и 

п а л а т к о й.

О т д  ы х  с о  с в  о е й  п а л а т к о й  и л и  т р е й л е  р  о  м:

–  2 0 0  р у б.  с  ч е л о в е к а  в  с у т к и  и  1 0 0  р у б.  –  а р е н -

д а   м е с т а.   Д е т и  д о  5  л е т  –  б е с п л а т н о. *

С т о я н к а  а в т о  м о б и л я   –  б е с п л а т н о.

Д о п о л н и т е л ь н о е  п о д к л  ю ч е н и е  к  э л е к т р и ч е с т в у 

–  2 0 0  р у б. *

*   Ц е н  ы  в з я т  ы  с  о  ф и ц и а л ь н  ы х  с а й т о в, 
н е  я в л я  ю т с я  п у б л и ч н о й  о  ф е  р т о й  и  н о с я т 
и н  ф о  р  м а ц и о н н  ы й  х а  р а к т е  р
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КАК ПОЛУЧИТЬ
удово льс  т в ие

о  т о  тд ы х а

П  С  И  Х  О  А  Н  А  Л  И  З
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К о л о н к у  в е д ё т  п с и х о л ог  
В л а д и с л а в  Ез и н

В а  м  з н а к о  м о  ч у в с т в о,  к о г д а  д о л -

г о  ж д а н н  ы й  о т п у с к  и л и  в  ы х о д н  ы е 

н а  п р и р о д е  н е  п р и н о с я т  а б с о -

л  ю т н о  н и к а к о г о  у д о в о л ь с т в и я ? 

П р и ч и н  ы  н е у д о в л е т в о р е н и я 

б  ы в а  ю т  р а з н  ы е:  н е п р а в и л ь н  ы й 

в  ы б о р  д о с у г а,  н е о п р а в д а н н  ы е 

о  ж и д а н и я  и л и  п р о с т о  б е с с о з н а -

т е л ь н  ы й  з а п р е т  н а  о т д  ы х.

 

Ч а с т о   м  ы  н е  п о з в о л я е  м  с е б е  р а с -

с л а б и т ь с я,  п о с к о л ь к у  б о и  м с я 

о т в л е ч ь с я,  д у  м а е  м,  ч т о  б е з 

н а  ш е г о  к о н т р о л я  в с ё  р у х н е т, 

н а  ш и  д о с т и  ж е н и я  б у д у т  у т е -

р я н  ы.   Э т о т  с т р а х  п р е с л е д у е т 

н е к о т о р  ы х  в с  ю   ж и з н ь,  т а к  к а к 

о н и  б о я т с я  у п у с т и т ь   ш а н с  б  ы т ь 

у с п е  ш н  ы  м и.   И  е с т ь  н е с к о л ь к о 

п р и ч и н  э т о г о.

 

1.  И л л  ю з и я  с о б с т в е н н  о й  н е з а -

м е н и  м  о с т и.   П р е д с т а в ь т е 

с е б е,  ч т о  в  ы  л е  ж и т е  н а  п л я  ж е, 

п ь ё т е  к о к т е й л ь  …   И  в р  о д е  б  ы 

в с ё  х о р  о  ш  о,  н  о  н е  д а  ю т  п  о к о я 

м  ы с л и  о  р а б  о т е:   « А  в д р у г  п р о -

и с х о д и т  ч т о - т о  в а  ж н о е,  а  я  н е  в 

к у р с е,  в д р у г  н а ч а л ь с т в о  н е  в и д и т 

м о и х  у с и л и й,  в д р у г  я  ч т о - т о  п р о -

п у  щ у ? »  В   э т о  м  с л у ч а е  и л л  ю з и я 

с о б с т в е н н  о й  н е з а  м е н и  м  о с т и 

н е у д а ч н  о  с о ч е т а е т с я  с  п е р  ф е к -

ц и  о н и з  м  о  м   –  е с т ь  с т р е  м л е н и е 

с д е л а т ь  в с ё  и д е а л ь н  о,  а  е с л и 

н е  п  о л у ч а е т с я,  о д  о л е в а  ю т  с т  ы д 

и  р а з  о ч а р  о в а н и е.   Ч е л  о в е к  н е 

м  о  ж е т  н а с л а  ж д а т ь с я  н а с т о я -

щ и  м,   о т д  ы х  п е р е с т а ё т  б  ы т ь  в а  ж  -

н  ы  м.  К с т а т и,  в  д а н н  о  м  с л у ч а е 

п р и ч и н  о й  т а к о г о  н а с т р  о е н и я 

м  о  ж е т  с т а т ь  и  н и з к а я  с а  м  о -

о ц е н к а.

2.    Н а с  п р  о с т о  н е  н а у ч и л и  о т д  ы-

х а т ь.  У с т а н  о в к и  и   ф р а з  ы  и з  д е т -

с т в а:  « Т ы  ч е г о  б е з д е л ь н и ч а е  ш ь ? 

Н а  п е н с и и  о т д о х н ё  ш ь »,  « Б у д е  ш ь 

м н о г о  о т д  ы х а т ь,  н и ч е г о  н е 

д о б ь ё  ш ь с я »,  « К т о  н е  р а б о т а е т, 

т о т  н е  е с т ».   К о н е ч н  о,  е с л и  т а к и е 

у с т а н  о в к и   о т л  о  ж и л и с ь  в  п  о д с о -

з н а н и и,   м  ы  н е   м о  ж е  м  п о з в о л и т ь 

с е б е  о с т а н о в и т ь с я  х о т ь  н а  д е н ь.

 

3.     М е  ш а  ю т  о т д ы х а т ь  о п а с е н и я,  в 

д а н н о  м  с л у ч а е  б о я з н ь  и з  м е н и т ь 

ф о р  м а т  и   м е с т о  д о с уг а.  Ч е л о в е к 

б о и т с я  ч ег о -т о  н о в ог о.   И  о б ы ч н о  э т о 

с в я з а н о  с  п о в ы  ш е н н ы  м  с а  м о к о н т р о -

л е  м.   Н а  м  с в о й с т в е н н о   ж е л а н и е  в с ё 

и   в с ег д а  к о н т р о л и р о в а т ь,  в е д ь  т а к 

м ы  ч у в с т в у е  м  с е б я  у в е р е н н е е.  Та к  ж е 

м н ог и е  н а  о т д ы х е  с т р а  ш а т с я  о с т а -

в а т ь с я  н а е д и н е  с о  с в о и  м и   м ы с л я  м и. 

М ы  н е  х о т и  м  с л ы  ш а т ь  с е б я, з н а т ь 

с в о и  и с т и н н ы е   ж е л а н и я,  п о э т о  м у 

м а к с и  м а л ь н о  з аг р у  ж а е  м  с в о б о д н о е 

в р е  м я  н е н у  ж н о й  р а б о т о й.

К а к  н а у ч  и т ь с я 
о т д  ы х а т ь  и  п  о л у ч а т ь 
у д  о в  о л ь с т в  и е 

Е с л и  н е у  м е н и е  о т в л е к а т ь с я  с в я -

з а н о  с г и п е р о т в е т с т в е н н о с т ь  ю  и 

п е р  ф е к ц и о н и з  м о  м,  н у  ж н о  с д е л а т ь 

в  ы х о д н о й  и л и  о т п у с к  ч а с т ь  ю  с в о -

е г о  б и з н е с - п л а н а.   С т о и т  з а п л а н и -

р о в а т ь  п е р и о д  ы  р а с с л а б л е н и я  и 

в п и с а т ь  и х  в  е  ж е д н е в н и к,  ч т о б  ы 

б  ы л о  с л о  ж н е е  п р о п у с т и т ь. 

Е с л и  в  ы  б е  ж и т е  о т  о т д  ы х а  и  с в о и х 

м  ы с л е й,  т о  н а у ч и т е с ь  о т в е ч а т ь 

н а  с л е д у  ю  щ и е  в о п р о с  ы:  ч т о  п р о -

и з о й д ё т,  е с л и  я  с е й ч а с  о с т а н о в -

л  ю с ь ?  К о г д а  д у  м а  ю  о б  о т п у с к е, 

ч т о  ч у в с т в у  ю ?   П о ч е  м у  я  т а к 

д у  м а  ю ?  Е с л и  б у д у  о т д  ы х а т ь,  к а к и х 

м  ы с л е й   м н е  н е  и з б е  ж а т ь ?

Н е  з а б ы в а й т е,  о т д  ы х  –  н е о т ъ е  м л е -

м а я  ч а с т ь  т р у д о в ог о  п р о ц е с с а.  К а к 

л ю б о й   м  ы  ш ц е  н у  ж н о  р а с с л а б л е н и е 

п о с л е  т р е н и р о в о к,  т а к  и  в а  м  н у  ж н а 

п е р е д  ы  ш к а  п о с л е  п р о д о л  ж и т е л ь -

н о й  р а б о т ы.

Ц е н и т е  с е б я  и  с в о ё  в р е  м я. 

О т д  ы х а й т е!Ф 
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Н  А  В  И  Г  А  Т  О  Р    П  О    К  Р  Ы  М  У 



4  7

Т е к с т:  А н д р е й  Н о в о х а т ь к о

Ф о т о:  Е вг е н и й  Л е т о в

ОТПУСК – 
И   Т  О  Ч  К  А!

О т   О  п  у  к  а   д  о   Т а  р  х  а  н  к  у т  а:  «  К  р  ы  м  с  к  и  й   ж  у  р  н  а  л »   о  б  ъ  е з  д  и  л   п  л  я  ж  и   п  о  л  у  о  с т  р  о  в  а 

и  с  о  б  р  а  л  1  8   в  и  д  о  в   п  е  с  к  а   и  г  а  л ь  к  и,  ч т  о  б  ы   н  а г  л  я  д  н  о   п  о  к  а з  а т ь   р  а з  н  о  о  б  р  а з  и  е 

п  о  б  е  р  е  ж ь  я.   К  р  у  п  н  ы  м   п  л  а  н  о  м   д  е  м  о  н  с т  р  и  р  у  е  м,  к  а  к   в  ы г  л  я  д  и т   п  о  в  е  р  х  н  о  с т ь  т  о г  о 

и  л  и   и  н  о г  о   п  л  я  ж  а,   и   р  а  с  с  к  а з  ы  в  а  е  м,  г  д  е   б  е з  о  п  а  с  н  е  е   о т  д  ы  х  а т ь  с   д  е т ь  м  и 

и  к  у  д  а   о т  п  р  а  в  и т ь  с  я  з  а   н  е  о  б  ы  ч  н  ы  м  и  к  а  м  у  ш  к  а  м  и   н  а   п  а  м  я т ь

В  Ы  Б  О  Р   Е  С  Т  Ь

4 4 6  о б о р у д о в а н н  ы х  п л я  ж е й  б у д у т  р а б о т а т ь  э т и  м  л е т о  м  в  р е с п у б л и к е.   Л и д е р  п о  и х 

к о л и ч е с т в у  А л у  ш т а  –  9 0  п л я  ж е й,  ч у т ь   м е н ь  ш е  в  Е в п а т о р и и  –  8 4  и  Я л т е  –  8 1.  В  р а з н  ы х 

р а й о н а х   С е в а с т о п о л я  к  с е з о н у  п о д г о т о в и л и  2 4  п л о  щ а д к и.

О т  К е р ч и  д о   Ф е о д о с и и  т у р и с т о в   ж д у т  п р е в о с х о д н  ы е  п е с ч а н  ы е  п л я  ж и.  З а ч а с т у  ю  э т а 

ч а с т ь  п о л у о с т р о в а  н е  т а к   м н о г о л  ю д н а,  п о э т о  м у  о т д  ы х  г а р а н т и р о в а н н о  б у д е т  б о л е е 

с п о к о й н  ы  м,  ч е  м  н а   Ю  ж н о  м  б е р е г у. 

О т   С у д а к а  д о   С е в а с т о п о л я  б е р е г  г а л е ч н  ы й  и  к а  м е н и с т  ы й.  Г л а в н о е  п р е и  м у  щ е с т в о 

–  ч и с т а я  п р о з р а ч н а я  в о д а,  ч т о  н а  п е с ч а н  ы х  п л я  ж а х  б  ы в а е т  т о л ь к о  в   ш т и л ь.   Н а  к а  м е -

н и с т  ы х   м е н ь  ш е   м е с т а  д л я  к у п а н и я,  в х о д  п р е и  м у  щ е с т в е н н о  г л у б о к и й,  ч а с т о  п о п а д а  -

ю т с я  о п а с н  ы е  в а л у н  ы  и  б о л ь  ш и е  к а  м н и ( б у д ь т е  о с т о р о  ж н  ы!).

О т   С е в а с т о п о л я  д о  Т а р х а н к у т а  в с т р е ч а  ю т с я  р а з н  ы е  п л я  ж и:  с   м е л к о й  г а л ь к о й,  п е с ч а -

н  ы е  и  с  м е  ш а н н  ы е.  З а п а д н  ы й  б е р е г  К р  ы  м а  т р а д и ц и о н н о  в  ы б и р а  ю т  д л я  о т д  ы х а 

с  д е т ь  м и.  З д е с ь  в  о с н о в н о  м  п е с о к,  п о л о г и й  в х о д  в   м о р е,  ч т о  б е з о п а с н о  д л я  к у п а н и я 

м а л  ы  ш е й.  К  п р и  м е р у,  н а  е в п а т о р и й с к о  м  « Р о д н и ч к е »  г л у б и н а  н а ч и н а е т с я 

з а  2 0 - 2 5   м е т р о в  о т  б е р е г а.

В с я  п а л и т р а  п о б е р е  ж ь я  К р ы м а  в  о бз о р е  « К  Ж »
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С   В  О  С  Т  О  К  А   Н  А   Ю Г 

О  П  У  К

В  м е с т о  г а л ь к и  и  п е с к а  н а  п л я  ж а х   м  ы с а 

О п у к  К е р ч е н с к о г о  п о л у о с т р о в а  р а с с  ы п а н  ы 

т о н н  ы  р а к о в и н  ч у т ь  л и  н е  в с е х  в и д о в   м о л -

л  ю с к о в.  З д е с ь  н е  р е к о  м е н д у е т с я  к у п а т ь с я, 

т а к  к а к  п л я  ж и  н е  и с с л е д о в а н  ы  и  н е  о б о р у -

д о в а н  ы.   Н о  э т у  п о е з д к у  в  ы  т о ч н о  н е  з а б у -

д е т е.  З а р я д и т е  с  м а р т  ф о н  ы  и   ф о т о а п п а р а т  ы 

–  п  о к и д а т ь   О п у к,  н е  п р о в е д я   ф о т о с е с с и  ю, 

з а п р е  щ е н о.

К  О  К  Т  Е  Б  Е  Л  Ь

В с е  п л я  ж и  К о к т е б е л я 

п о к р  ы т  ы   м е л к о й  и  с р е д -

н е й  с в е т л о - с е р о й  г а л ь -

к о й.  Б у к в а л ь н о  в  д в у х 

м  е т р а х  о т  б е р е г а  г а л ь к а 

с  м е н я е т с я  п е с к о  м,  п о э -

т о  м у  з а х о д и т ь  в   м о р е 

о ч е н ь  п р и я т н о  и  б е з -

о п а с н о.

С  У  Д  А  К 

Р я д о  м  с  К и п а р и с о в  о й 

а л л е е й  н а х о д и т с я  ц е н -

т р а л ь н  ы й  г о р  о д с к о й 

п л я  ж.   О н  с о с т о и т  и з 

с  м е с и   м е л к о й  г а л к и  и 

с е р  о г о  п е с к а.   П о э т о  м у 

н а  с о л н ц е  б е р е г  с и л ь н  о 

н а г р е в а е т с я,  и  х о д и т ь  п  о 

н е  м у  д н ё  м  п р  о б л е  м а -

т и ч н  о.   Н е  з а б у д ь т е  п р и -

х в а т и т ь  у д о б н  ы е   ш л ё п к и, 

в а  м   о н и  п р и г о д я т с я.

П л я  ж   №1
Л у ч ш и м  в  э т о м г о д у  с т а л г о р о д с к о й  п л я  ж 
К е р ч и  н а  А р ш и н ц е в с к о й  к о с е.  Э т а  о д н а 
из  с а м ы х  к о м ф о р т а б е л ь н ы х  и  п о п у л я р н ы х 
п р и б р е  ж н ы х  п л о  щ а д о к  в  в о с т о ч н о й ч а с т и 
п о л у о с т р о в а.  Д о б р а т ь с я  д о  н ег о  м о  ж н о 
к а к  н а  м а ш и н е,  т а к  и  н а  о б  щ е с т в е н н о м 
т р а н с п о р т е  из  ц е н т р а  К е р ч и. 

Н  А  В  И  Г  А  Т  О  Р    П  О    К  Р  Ы  М  У 
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А  Л  У  Ш  Т  А 
(  П  р  о  ф е с с о  р с к и й 
у г  о л  о к )

Н а  8 0  к  м  б е р е г о в о й  л и н и и  А л у  ш  -

т и н с к о г о г о р о д с к о г о  о к р уг а  р а з -

м е с т и л и с ь  9 0  п л я  ж е й,  в  о с н о в н о  м 

г а л е ч н  ы е.   С т о и т  в  ы д е л и т ь  п л я  ж 

П р о  ф е с с о р с к о г о  уг о л к а  в  ц е н  -

т р е г о р о д а,  у с ы п а н н  ы й   м е л к о й 

к р уг л о й г а л ь к о й  в п е р е  м е  ш к у  с 

к р у п н о й.   Э т а  о д н а  и з  с а  м  ы х  п о п у -

л я р н  ы х  п л о  щ а д о к  К р  ы  м а,  з д е с ь 

м  н о г о  и  т у р и с т о в,  и   м е с т н  ы х.

Г  У  Р  З  У  Ф 

В  Г у р з у  ф е  п л я  ж и г а л е ч н  ы е  и г л у -

б о к и е.   М  ы  п о б  ы в а л и  н а  ц е н т р а л ь -

н о  м,  д л и н а  к о т о р о г о  с о с т а в л я е т 

2  к м,  а   ш и р и н а  –  3 0   м.  Т а к  ч т о 

м е с т о  п о д  с о л н ц е  м  з д е с ь  н а й д ё т 

к а  ж д  ы й.

Н  О  В  Ы  Й   С  В  Е  Т

П л я  ж  в   Н о в о  м   С в е т е 

п о  б о л ь  ш е й  ч а с т и  п е с ч а -

н  ы й,  х о т я  з д е с ь  в с т р е ч а е т с я 

м  е л к а я  и  к р у п н а я г а л ь к а. 

А  в  в о д е   м о  ж н о  н а т к н у т ь с я 

н а  б о л ь  ш и е  в а л у н  ы.  В  э т о  м 

ж е  п о с ё л к е  р а с п о л о  ж е н 

з н а  м е н и т  ы й   Ц а р с к и й  п л я  ж, 

д о б р а т ь с я  д о  к о т о р о г о 

м о  ж н о  л и б о  п о   м о р  ю,  л и б о 

п о г о р н о й  т р о п е  Г о л и ц  ы н а.
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Я  Л  Т  А 
(  М а с с а н д  р о в с к и й 
п л я  ж )

З а  Г у р з у  ф о  м  р а с к и н у л с я  б е р е г 

Б о л ь  ш о й  Я л т  ы  –  в  о с н о в н о  м 

г а л е ч н  ы й  и  к а  м е н и с т  ы й.   Н а 

т а к и х  п о п у л я р н  ы х  у  т у р и с т о в 

п л я  ж а х,  к а к   М а с с а н д р о в с к и й  и 

П р и  м о р с к и й,  г а л ь к а  д о с т а т о ч н о 

к р у п н а я,  с п у с к  в   м о р е  с р а в н и -

т е л ь н о  п о л о г и й.

Ю  Ж  Н  Ы  Й   П  Р  О  М  Е  Н  А  Д 

М  И  С  Х  О  Р 

А  в о т  ц е н т р а л ь н  ы й  п л я  ж   М и с -

х о р а  з а  Я л т о й  у с  ы п а н   м е л к о й 

г а л ь к о й  к р а с и в о г о  р о з о -

в о г о  о т т е н к а.   П р и я т н е й  ш и й 

д о с у г  –  п р и н и  м а т ь  с о л н е ч -

н  ы е  в а н н  ы  и  р а з г л я д  ы в а т ь 

к а м е  ш к и  п о д   ш е з л о н г о  м.

О  М  Е Г  А 

И з  Я л т  ы  п е р е  м е  щ а е  м с я 

н а  п л я  ж и   С е в а с т о п о л я. 

О т д е л ь н о  о т  м е т и  м  в т о р о й 

п о  в е л и ч и н е  п л я  ж   О  м е г а  в 

б у х т е  К р у г л о й.  З д е с ь   м е л -

к и й  п е с о к  и  н е г л у б о к о,  ч т о 

о т л и ч н о  п о д о й д ё т  д л я  о т д  ы х а 

с  д е т ь  м и.  Т е  м п е р а т у р а  в о д  ы, 

к а к  п р а в и л о,  н е  м н о г о  в  ы  ш е, 

ч е  м  н а  д р у г и х  п л я  ж а х   С е в а -

с т о п о л я,  т а к  к а к  г л у б и н а 

б у х т  ы  в с е г о  5 - 8   м.
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«  П  А  Р  К   П  О  Б  Е  Д  Ы » 

Р а с п о л о  ж е н   м е  ж д у  б у х т а  м и 

С т р е л е ц к о й  и   О  м е г а.   Д о р о г а 

н а  п л я  ж  п р о х о д и т  ч е р е з  о д н о -

и  м ё н н  ы й  п а р к.  В д о л ь  т я н е т с я 

н а б е р е  ж н а я,  г д е   м н о г о  б а р о в, 

з а к у с о ч н  ы х,  с у в е н и р н  ы х  л а в о -

ч е к.   О б р а т и т е  в н и  м а н и е:  д н о 

з д е с ь  к а  м е н и с т о е,  г л у б и н а  у в е -

л и ч и в а е т с я  д о в о л ь н о  б  ы с т р о.

«  С  О  Л  Н  Е  Ч  Н  Ы  Й »

В   П е с о ч н о й  б у х т е,  н е п о -

д а л ё к у  о т  Х е р с о н е с а  Т а в -

р и ч е с к о г о,  н а х о д и т с я  п л я  ж 

« С о л н е ч н  ы й ».   П о с л е   м а с  -

ш т а б н о й  р е к о н с т р у к ц и и, 

к о т о р у  ю  п р о в е л и  в  п а р к е 

и  м.  А н н  ы  А х  м а т о в о й  и  н а 

с а  м о  м  п о б е р е  ж ь е,  п л я  ж 

п р е о б р а з и л с я.   О п р я т н  ы й, 

с  р а з н  ы  м и  з о н а  м и  о т д  ы х а  и 

х о р о  ш е й  и н  ф р а с т р у к т у р о й, 

п о к р  ы т   м е л к о й г а л ь к о й.  Е с л и 

н е к о  м  ф о р т н о  х о д и т ь  б о с и -

к о  м  п о  к а  м н я  м,   м о  ж н о  р а с -

п о л о  ж и т ь с я  н а  л е  ж а к а х  н а 

б е т о н н о  м  п о к р  ы т и и. У  Ч  К  У  Е  В  К  А

П л я  ж  с   м е л к и  м  з о л о т и с т  ы  м 

п е с к о  м  и  б о л ь  ш о й  п р и б р е  ж н о й 

з о н о й  н а х о д и т с я  н е п о д а л ё к у  о т 

п а р к а  « У ч к у е в к а ».   О н  о т д а л ё н 

о т  ц е н т р а  г о р о д а,  н о  д о б р а т ь с я 

д о  н е г о  н е с л о  ж н о.  Б о л ь  ш и е 

р а з  м е р  ы (  ш и р и н а  о к о л о  7 0   м, 

д л и н а  –  1, 5  к  м)  г а р а н т и р у  ю т 

с в о б о д н о е   м е с т о.   М е л к о в о д ь е, 

п р е д н а з н а ч е н н о е  д л я  к у п а н и я, 

о б о з н а ч е н о  б у й к а  м и,  з а п л  ы в а т ь 

з а  к о т о р  ы е  н е  с т о и т.
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Е  В  П  А Т  О  Р  И  Я, 
«  Л  А  З  У  Р  Н  Ы  Й 
Б  Е  Р  Е Г » 

Ег о   м о  ж н о  с  м е л о  п р и ч и с л и т ь  к 

л у ч  ш и  м  п л я  ж а  м  к р  ы  м с к о г о  п о б е -

р е  ж ь я  Ч ё р н о г о   м о р я  и  п о  п р и р о д -

н  ы  м  п о к а з а т е л я  м,  и  п о  к а ч е с т в у 

и н  ф р а с т р у к т у р  ы.  Ч и с т  ы й   м е л -

к и й  п е с о к,  п о л о г о е  д н о  –  д о г л у -

б и н  ы  и д т и  ц е л  ы х  3 0 - 4 0   м.   М о  ж н о 

с м е л о  р е к о  м е н д о в а т ь  э т о   м е с т о 

д л я  о т д  ы х а  с  д е т ь  м и.

О  Л  Е  Н  Е  В  К  А  

В   О л е н е в к е  Ч е р н о  м о р с к о г о 

р а й о н а   м о  ж н о  о т  м е т и т ь с я  н а 

п л я  ж е  «  М а й а  м и »  с   ш и р о к о й 

п е с ч а н о й  п о л о с о й   —  б о л е е 

1 0 0   м.   П л я  ж  « Б е л  ы й »  п о к р  ы т 

м е л к о й  с в е т л о й  р а к у  ш к о й  и 

и д е а л ь н о  п о д о й д ё т  д л я   ф о т о -

с е с с и и  –  о н  д о с т а т о ч н о  о т д а -

л ё н  о т  п о с ё л к а,  и  т у р и с т  ы  н е 

б у д у т   м е  ш а т ь.

Н  А  Ш  И   М  А  Л  Ь  Д  И  В  Ы
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П  Л  Я  Ж 
С  А  Н  А Т  О  Р  И  Я 
«  П  Р  И  Б  О  Й » 

П л я  ж и  н а  н а б е р е  ж н о й  Г о р ь  -

к о г о  в  Е в п а т о р и и  т о  ж е  п е с -

ч а н  ы е  и  п р о с т о р н  ы е.   О д н а к о 

в   в о д е  у  б е р е г а  в с т р е ч а-

ю т с я  к р у п н  ы е  к а  м н и,  т а к  ч т о 

б у д ь т е  а к к у р а т н  ы.  Г о р а з д о 

м е л ь ч е  п е с о к  н а  г о р о д с к и х 

п л я  ж а х  н а п р о т и в   М о й н а к -

с к о г о  о з е р а.

П  р  о с т  о  п  о с  м  о т  р е т ь

М н о  ж е с т в о  н е о б о р у д о в а н н  ы х  д и к и х 

п л я  ж е й  з а ч а с т у  ю  т р у д н о д о с т у п н  ы, 

о д н а к о  у н и к а л ь н а я  п р и р о д а  и  н е в е р о -

я т н  ы е  в и д  ы  с п о л н а  о п р а в д а  ю т  у с и л и я, 

з а т р а ч е н н  ы е  н а  д о р о г у.

Н а  к а к и е  д и к и е  п л я  ж и 
с т о и т  о б р а т и т ь  в н и  м а н и е:

•    Т и х а я  б у х т а   м е  ж  д у 
О р  д  ж о н и к и  д з е                   
и   К о к т е б е л е  м

•    С  е р  д о л и к о в а я  б у х т а         
в   К о к т е б е л е

•    Ц  а р с к и й  п л я  ж                     
в   Н о в о  м   С в е т е

•    П  л я  ж и   м  ы с а   М е г а н о  м
•    Б у х т а   Л а с п и                          

в  Б о л ь  ш о й  Я л т е
•    Б у х т а  л  ю б в и   м е  ж  д у 

Р  ы б а ч ь и  м  и    М а л о р е ч е н  -
с к и  м  п о  д   А л у  ш т о й

•    Я  ш  м о в  ы й  п л я  ж                   
в  Б а л а к л а в е

•    Д  и к и е  п л я  ж и               
м  ы с а  Т а р х а н к у т
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К  Р  Ы  М    В    К  А  Д  Р  Е
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«  Я   Н  Е   С  Л  Е  Ж  У 
З  А   Т  В  О  Р  Ч  Е  С  Т  В  О  М 

С  Е  Р Г  Е  Я 
Б  Е  З  Р  У  К  О  В  А » 

Б е с е д о в а л а  И р и н а  Г у л и в а т а я

Ф о т о:   М и х а и л  Г л а д ч у к

С  п  о  р т  и  в  н  ы  й   и   п  о  д т  я  н  у т  ы  й,   в   м  а  й  к  е,   ш  о  р т  а  х   и 

б  е  й  с  б  о  л  к  е,  с  к  р  ы  в  а  ю  щ  е  й   у з  н  а  в  а  е  м  у  ю   р  у  с  у  ю 

ч  ё  л  к  у.   Т а  к  и  м   м  ы   у  в  и  д  е  л  и   в   д  е  н ь   н  а  ш  е  й   в  с т  р  е  ч  и 

р  о  с  с  и  й  с  к  о г  о  а  к т  ё  р  а  к  и  н  о   и  т  е  а т  р  а   В  я  ч  е  с  л  а  в  а 

Ч  е  п  у  р  ч  е  н  к  о.   М  ы   п  р  и  е  х  а  л  и   в   Г у  р з  у  ф,  ч т  о  б  ы 

п  о г  о  в  о  р  и т ь  с  о  з  в  е з  д  о  й.   Н  а  т  е  р  р  и т  о  р  и  ю  г  о  с т  и  н  и  ц  ы 

н  а  с   н  е   п  р  о  п  у  с т  и  л  и,   и   С  л  а  в  а  с  а  м   п  р  е  д  л  о  ж  и  л   п  о  й т  и 

н  а   н  а  б  е  р  е  ж  н  у  ю. 

О  н   н  е   л  ю  б  и т  г  о  в  о  р  и т ь   о   п  о  л  и т  и  к  е   и  к  р  и т  и  к  о  в  а т ь 

а  н т  и  р  о  с  с  и  й  с  к  и  е   в  ы  с  к  а з  ы  в  а  н  и  я  к  о  л  л  е г   п  о  с  ц  е  н  е. 

П  о  э т  о  м  у   б  е  с  е  д  о  в  а  л  и   в   о  с  н  о  в  н  о  м   о  т  е  а т  р  е,  к  и  н  о   и 

л  и  ч  н  о  й   ж  и з  н  и  а  к т  ё  р  а. 

Б  о  л ь  ш  и  е  х  в  о  й  н  ы  е   л  а  п  ы   н  а  д  с  к  а  м  е  й  к  о  й,  к  о т  о  р  у  ю 

м  ы   в  ы  б  р  а  л  и   д  л  я   д  у  ш  е  в  н  о г  о   р  а з г  о  в  о  р  а,   н  е  м  н  о г  о 

п  р  я т  а  л  и   н  а  с   о т  г  л  а з   п  р  о  х  о  ж  и  х.   Н  о   п  о  к  л  о  н  н  и  ц  ы 

у з  н  а  в  а  л  и  а  к т  ё  р  а   и   п  о  д  х  о  д  и  л  и,  ч т  о  б  ы  с  д  е  л  а т ь 

с  о  в  м  е  с т  н  ы  е   ф  о т  о.   П  о з  ж  е   В  я  ч  е  с  л  а  в   п  р  и з  н  а  л  с  я,  ч т  о 

е  м  у   о  ч  е  н ь   п  р  и  я т  н  о   в  н  и  м  а  н  и  е   н  а   у  л  и  ц  е,   н  о   б  е з  у  м  н  о 

п  о  п  у  л  я  р  н  ы  м   о  н  с  е  б  я   н  е  с  ч  и т  а  е т

З  А    К  А  Д  Р  О  М         ВЯЧЕСЛАВ 
  ЧЕПУРЧЕНКО:
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–  В я ч е с л а в,   м  ы  в с е   ж д ё  м  п р о д о л  ж е н и я  в е с ё  -

л о г о  с е р и а л а  «  Ж у к и ».  К о г д а  п о я в я т с я  н о в  ы е 

п р и к л  ю ч е н и я  в а  ш е г о г е р о я   Н и к и т  ы   Д а в  ы д о -

в а  и  п о п о л н и т с я  л и  а к т ё р с к и й  с о с т а в ?

–   О с н о в н о й  а к т ё р с к и й  с о с т а в  о с т а н е т с я  т о т 

ж е  –  э т о  с т а р  ы е  п е р с о н а  ж и  и з  п е р в о г о  и  в т о -

р о г о  с е з о н о в.   Н о  п о я в я т с я  и  н о в  ы е.  Б у д у т 

о ч е н ь  п р и я т н  ы е  к а  м е о ( э п и з о д и ч е с к и е  р о л и, 

с  ы г р а н н  ы е  п р и г л а  ш ё н н  ы  м и  з н а  м е н и т о с т я  м и, 

–  р е д .).   Н а д е  ю с ь,  н о в  ы е  «  Ж у к и »  в  ы й д у т  у  ж е  в 

э т о  м  г о д у,  и х  п о я в л е н и е  н а  э к р а н а х  о  ж и д а е т -

с я  о с е н ь  ю.

–   П о ч е  м у  д е р е в е н с к и е  к о  м е д и и  с т а н  о  -

в я т с я  т а к  п  о п у л я р н  ы ?

–   Д а  п о т о  м у,  ч т о  в с е  м  х о ч е т с я  п о л у ч и т ь  э т о 

т ё п л о е  л а  м п о в о е  о  щ у  щ е н и е.   Д а  ж е  т е,  у  к о г о 

н е т  б а б у  ш е к  и  д е д у  ш е к,  т е,  к т о  н е  е з д и л  к 

н и  м  в  д е р е в н  ю,  н е  л и  ш е н  ы  т а к о г о   ж е л а н и я. 

И  м  т о  ж е  х о ч е т с я  в е р н у т ь с я  в  д е т с т в о,  в  т е п  -

л о,  у  ю т,  н е  ж н о с т ь  и  л  ю б о в ь.  В о т  э т о  и  д а  ю т 

«  Ж у к и »  –  о  щ у  щ е н и е  т е п л а.

–   С  м  о г л и  б  ы  в  ы   ж и т ь  в  д е р е в н е  и  ч е  м  б  ы 

з а н я л и с ь ?

–   Н е т,  в  д е р е в н е   ж и т ь  б  ы  н е  с  м  о г.  З н а  ю, 

о  ч ё  м  г  о в  о р  ю.   Я  р  о д и л с я  п  о д  Р  о с т  о в  о  м, 

в  с а  м  о й  г л у б и н к е.   Л е т  о  ч а с т  о  п р  о в  о д и л  у 

б а б у  ш е к  и  д е д у  ш е к  т а  м   ж е,  в  д е р е в н е.   Д л я 

м е н я  р и т  м  г  о р  о д а  н а  м н  о г  о  в а  ж н е е.  Я  н е 

с  м  о г  б  ы  с е й ч а с   о т к а з а т ь с я   о т  б л а г  ц и в и -

л и з а ц и и.   М н е  н у  ж н  о,  ч т  о б  ы  р я д  о  м  б  ы л и 

к а  ф е  ш к а,  т  о р г  о в  ы й  ц е н т р,  к и н  о т е а т р,  с п  о р -

т и в н  ы й  з а л  …   Н а  д а н н  ы й   м  о  м е н т  в  д е р е в -

н  ю  и  н а  д а ч у   м н е  н е  х  о ч е т с я  п е р е е з  ж а т ь 

с  о в с е  м.

–  В а  ш а  а к т ё р с к а я   м е ч т а,  к а к у  ю  р о л ь  х о т е -

л и  б  ы  с  ы г р а т ь ?

–  Г д е  н а й д ё  ш ь,  а  г д е  п о т е р я е  ш ь   –  н е и з в е с т  -

н о.  Е с т ь  б о л ь  ш и е  р  о л и,  к о т о р  ы  м  я  н е  о ч е н ь 

р а д,  х о т я  о н и  з а  м е ч а т е л ь н  ы е.  А  е с т ь   м а л е н ь -

к и е,  к о т о р  ы е  д а р я т  с т о л ь к о  у д о в о л ь с т в и я, 

с т о л ь к о  п р и я т н  ы х   м о  м е н т о в  …   И  э т и  д в а - т р и 

с ъ ё  м о ч н  ы х  д н я  п р и н о с я т  к о л о с с а л ь н о е  у д о -

в о л ь с т в и е  о т  р а б о т  ы  н а д  о б р а з о  м.  Т о  е с т ь 

м о  ж н о  и  в  б о л ь  ш о й  р  о л и  п р  о  м а х н у т ь с я,  п р  о  -

и г р а т ь,  а   м о  ж н о  в  ы и г р а т ь  в   м а л е н ь к о й  р  о л и 

и  п о т о  м  г о р д и т ь с я  е  ю.   П о э т о  м у  с е й ч а с  н е 

м е ч т а  ю  н и  о  к а к о й  к о н к р е т н о й.

К а д р  и з  с е р и а л а «  Ж у к и »
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З  А    К  А  Д  Р  О  М

–  В  к а к и х  к а р т и н а х  с е й ч а с  с н и  м а е т е с ь ?

–  Р а б о т а  ю  в  К р  ы  м у  н а д  т р е т ь и  м  с е з о н о  м  п р о  -

е к т а  п о д  н а з в а н и е  м  « Я л т а ».  В т о р о й  с е з о н  н а з  ы -

в а л с я  « Г у р з у  ф »,  а  п е р в  ы й  –  « Г о р о д ».  Л е н т а  в  ы  ш л а 

н а  э к р а н  в  2 0 1 8 г о д у.   И   м о й  з а  м е ч а т е л ь н  ы й  Я  ш а 

Ц  ы г а н  –  к а к  р а з  т а  с а  м а я  р о л ь,  к о т о р а я  и з   м а л е н ь  -

к о г о  т р е т ь е р а з р я д н о г о  п е р с о н а  ж а  в  ы р о с л а  п р а к -

т и ч е с к и  в  о д н о г о  и з г л а в н  ы х г е р о е в.   М н е  о ч е н ь 

н р а в и т с я  Я  ш а   Ц  ы г а н,  и  я  о ч е н ь г о р  ж у с ь  э т о й 

р о л ь  ю. 

–  Г д е  с л  о  ж н е е  и г р а т ь:  в  к и н  о  и л и  т е а т р е ?

–  К и н о  т о л ь к о  з а б и р а е т  т е б я  к а к  а р т и с т а,  н о 

д а ё т   м а т е р и а л ь н  ы е  б л а г а.  А  т е а т р  б л а г о д а р я 

б е с к о н е ч н  ы  м  р е п е т и ц и я  м  в с е г д а  д е р  ж и т  в  т о н у -

с е,  и  т  ы  н а х о д и  ш ь  н о в  ы е  « у  ж и  м к и  и  п р  ы  ж к и ».   О н 

э  м о ц и о н а л ь н о  в о с п о л н я е т  т е б я .

–  Ч т о  б  ы л о  д л я  в а с  с а  м  ы  м  с л о  ж н  ы  м  в о  в р е  м я 

с ъ ё  м о к  р е а л и т и -  ш о у  « З в ё з д  ы  в  А  ф р и к е » ?

–   Ф о б и я  м и  я  н е  с т р а д а  ю,  н и к а к и е  и с п  ы т а н и я 

м н е  н е  с т р а  ш н  ы.   М н е  с л о  ж н о  б  ы л о  н а х о д и т ь  -

с я  2 4/ 7  с  н е з н а к о  м  ы  м и  л  ю д ь  м и  в  о г р а н и ч е н н о  м 

п р о с т р а н с т в е.   Д а  ж е  с  р о д н  ы  м и  и н о г д а  т р у д -

н о  б  ы т ь  р я д о  м  б е з  п е р е р  ы в а.   П о э т о  м у  н и к а к и е 

ж у к и  и  з  м е и  т а к  н е  н а п р я г а л и,  к а к  с о  ж и т е л ь с т в о 

с  н е з н а к о  м ц а  м и. 

–  В а  ш у  а к т ё р с к у  ю  и г р у  с р а в н и в а  ю т  с  и г р  о й 

Б е з р у к о в а.  В  ы  п е р е н и  м а е т е  е г о   м а н е р  ы  и 

п р и в  ы ч к и ? 

–  Я  н е  к о п и р у  ю  а к т ё р а.   Э т о  т о ч н о.   П р о с т о   м  ы 
п о х о  ж и  п о  т и п а  ж у,  п о  « у  ж и  м к а  м  и  п р  ы  ж к а  м », 
т а к  б  ы в а е т.  Е с т ь  а к т ё р  ы  п о х о  ж и е,  в  д а н н о  м  с л у -
ч а е  т а к  и  п р о и з о  ш л о.  Я  н е  т а к  а к т и в н о  с л е д и л  и 
с л е  ж у  з а  т в о р ч е с т в о  м   С е р г е я  Б е з р у к о в а,  ч т о б  ы 

п е р е н и  м а т ь  е г о  и г р у,   м а н е р  ы  и  п р и в  ы ч к и.

Ч е  м  б  о л ь  ш е   м  о  р  щ  и н  – 
т е  м  и н т е  р е с н е е   о б  р а з

–  В  ы  п р и д и р ч и в  ы  п р и  в  ы б  о р е   о т е л я,  е д  ы, 

к о г д а  в  ы е з  ж а е т е  н а  с ъ ё  м к и ?

–  Я  с о в е р  ш е н н о  н е  к а п р и з е н,  о с о б е н н о  к о г д а 

м е н я  о к р у  ж а е т  х о р  о  ш а я  к о  м а н д а.   С о б с т в е н  -

н о,  к а к  с е й ч а с  з д е с ь  и  п р  о и с х о д и т.   С о   м н о й 
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л  ю б и  м  ы е  р е б я т а,  л  ю б и  м  ы й  с е р и а л  и  л  ю б и -

м  ы й  п е р с о н а  ж  Я  ш а   Ц  ы г а н.   П о э т о  м у  д а  ж е 

е с л и  ч т о - т о  и д ё т  н е  т а к,   м е н я  э т о  с о в е р  ш е н -

н о  н е  с  м у  щ а е т.  В о т  с е й ч а с   ж и в у  в  н е б о л ь -

ш о  м  н о  м е р е,  г д е  у  м е  щ а  ю т с я  л и  ш ь  к р  о в а т ь  и 

с т о л.  В е  щ и  с т и р а  ю  р у к а  м и,  п р а ч е ч н о й  н е т, 

н о   м е н я  э т о  н е  н а п р я г а е т.

 

–   М н  о г и е  а к т ё р  ы  с т а р а  ю т с я  к а к   м  о  ж н  о 

д о л ь  ш е  о с т а в а т ь с я   м  о л  о д  ы  м и.  В  ы  н е  б  о и -

т е с ь  с т а р е т ь ?  

–   Н е т,  н е  б о  ю с ь.  К а  м е р а  н а  с а  м о  м  д е л е  о ч е н ь 

л  ю б и т   м о р  щ и н  ы,  ч е  м  и х  б о л ь  ш е,  т е  м  и н т е р е с -

н е е  о б р а з.  Я  п о  м н  ю,  к а к  с т а р е л и   м о и  д е д у  ш к а 

и  о т е ц  …   М у  ж с к а я  к р а с о т а  в и д н е е  в   м о р  щ и н а х.

–  В  ы  н а  З  О  Ж е ?  К а к и  м  в и д о  м  с п  о р т а  з а н и  -

м а е т е с ь ?  

–  Я  н е   ф а н а т  з д о р о в о г о  о б р а з а   ж и з н и.   И з  Р о с -

т о в а   м о я  с е  м ь я  п е р е е х а л а  в г о р о д  К а  м  ы  ш и н 

В о л г о г р а д с к о й  о б л а с т и,  я  в  ы р о с  н а  В о л г е.    

П о э т о  м у  р  ы б а  с  б о к а л о  м  п е н н о г о  –  э т о   м о ё. 

Е с л и  г о в о р и т ь  о  с п о р т е,  п р о с т о  д е л а  ю  з а р я д -

к у.  К о н с т и т у ц и я   м о е г о  о р г а н и з  м а  т а к о в а,  ч т о 

я  о с о б о  н е  п о л н е  ю.  В о т  я  8 0  к г  в е с и л  в  2 0  л е т, 

с е й ч а с   м н е  3 5,  а  в е с  д е р  ж и т с я  т о т   ж е.   И н о г д а 

п е р е д  с ъ ё  м к а  м и   м  ы  ш ц  ы  п р и в о  ж у  в  т о н у с   – 

х о  ж у  н а  с п о р т и в н у  ю 

п л о  щ а д к у,  п о д т я г и -

в а  ю с ь.  В  Г у р з у  ф е,  к 

с о  ж а л е н и  ю,  н е  н а  ш ё л 

н и  о д н о й  с п о р т п л о -

щ а д к и   –  п р и  ш л о с ь 

к у п и т ь  н а   м е с я ц 

а б о н е  м е н т  в  т р е н а -

ж ё р н  ы й  з а л.   С е й ч а с 

п о с л е  н а  ш е й  б е с е д  ы 

п о й д у  н а  т р е н и р  о в к у.

–  В  ы  б е р ё т е  с е  м ь  ю 

н а  с ъ ё  м к и ?

–   Н е т,  п о т о  м у  ч т о  д е т и 

е  щ ё   м а л е н ь к и е.  К т о  в  с а д и к  х о д и т,  к т о  д о  м а 

с и д и т.   Д а  и   ж е н е  о с т а в а т ь с я  с  д в у  м я  д е т ь  м и  в  о т е -

л е  и л и  с ъ ё  м н о й  к в а р т и р е  н е у д о б н о.   О н а  у   м е н я 

х р а н и т е л ь н и ц а  о ч аг а,  д о  м а  в с ё  д е р  ж и т с я  н а  е ё 

п л е ч а х,  к ог д а  я  у е з  ж а  ю.

–  К а к  п р е д п  о ч и т а е т е   о т д  ы х а т ь   м е  ж д у 

с ъ ё  м к а  м и ?

–  Т а к  к а к  д е т и   м а л е н ь к и е,  т о  а к т и в н о  п у т е  -

ш е с т в о в а т ь  п о к а  н е  п о л у ч а е т с я.   П о э т о  м у 

е з д и  м  к  р  о д и т е л я  м   –   м о и  м  и л и   ж е н  ы  л и б о 

п р  о в о д и  м  в р е  м я  д о  м а,  о т д  ы х а е  м.  Г л а в н о е, 

ч т о   м  ы  в  м е с т е.

Я   ж и в у  в  н е б о л ь -
ш о  м  н о  м е р е, 
гд е  у  м е  щ а  ю т с я 
л и  ш ь  к р о в а т ь  и 
с т о л.  В е  щ и 
с т и р а  ю  р у к а  м и, 
п р а ч е ч н о й  н е т, 
н о   м е н я  э т о 
н е  н а п р я г а е т
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« Посё ло к  у   мо р я »    
В л а  д  и  м и  р   Ф и л а т  о в,  1  9 8  9  г  о  д  
Х о л с т,   м а с  л  о 
С и  м  ф е  р  о п  о л ь с к  и й  х у д  о  ж е с т в е н н  ы  й   м у з е й

Те к с т:  А л е к с а н д р а  К уг у ш е в а

А н т и ч н а я  К е р к и н и т и д а,  с р е д н е в е  -

к о в  ы й  Г е з л ё в,  б л а г о р о д н а я  Е в п а -

т о р и я   —  у д и в и т е л ь н  ы й  г о р о д  в 

з а п а д н о й  ч а с т и  К р  ы  м а.  Е г о  и с т о -

р и я  н а с ч и т  ы в а е т  б о л е е  2, 5  т  ы с я ч и 

л е т,  а  н а з в а н и е  в о с х о д и т  к  и  м е н и 

ц а р я   М и т р и д а т а  VI  Е в п а т о р а. 

С о л н е ч н а я  Е в п а т о р и я  с т а л а 

д о  м о  м  д л я   м н о г и х  в и д н  ы х  д е я т е -

л е й  и с к у с с т в.   С  1 9 1 7  п о  1 9 2 2  г о д 

з д е с ь   ж и л  и  р а б о т а л  а к а д е  м и к 

б а т а л ь н о й   ж и в о п и с и   Н и к о л а й 

С е  м ё н о в и ч   С а  м о к и  ш ( 1 8 6 0 - 1 9 4 4). 

В  1 9 3 0 - е  г о д  ы   м е с т н  ы е  в и д  ы 

п и с а л  б а т а л и с т   М и т р  о  ф а н  Б  о р и -

с о в и ч  Г р е к о в ( 1 8 8 2 - 1 9 3 4).  В  Е в п а -

т о р и и  т р у д и л с я  о д и н  и з  у ч е н и к о в 

С а  м о к и  ш а   –   Ю р и й  В а с и л ь е в и ч 

В о л к о в ( 1 9 2 1 - 1 9 9 1),  е г о  и  м е н е  м 

н а з в а н а  Е в п а т о р и й с к а я  д е т с к а я 

х у д о  ж е с т в е н н а я   ш к о л а.

В  1 9 5  4  г  о д у  в  Е в п а т  о р и  ю  п е р е  -

е з  ж а е т  х у д  о  ж н и к   В л а д и  м и р 

Ф и л а т  о в.   С в  о и  м  г л а в н  ы  м  у ч и  -

т е л е  м   о н  с ч и т а л   ф р а н ц у з с к о г  о 

п  о с т и  м п р е с с и  о н и с т а   В и н -

с е н т а  В а н  Г о г а,  в  о з в е д я  в  ы р а -

з и т е л ь н  о с т ь  ц в е т а  в  а б с  о л  ю т. 

С  о в р е  м е н н и к   Ф ё д  о р а  З а х а р  о  -

в а,  В а л е н т и н а  Б е р н а д с к о г  о  и 

Я к о в а  Б а с  о в а,   о н  и з б и р а е т  в 

к а ч е с т в е   о с н  о в н  о г  о   ж а н р а  п е й -

з а  ж.   П и  ш е т   Ю  ж н  ы й  и  З а п а д н  ы й 

К р  ы  м,  г  о р н  ы е  г р я д  ы,  в  ы р а б а т  ы  -

в а е т  у з н а в а е  м  ы й  г  о б е л е н  о в  ы й 

с т и л ь. 

Н а  к а р т и н а х   Ф и л а т о в а  п  о я в л я е т  -

с я   о с о б  ы й  р  о  м а н т и ч е с к и й   м и р, 

с о т к а н н  ы й  и з   о т д е л ь н  ы х   м а з к о в. 

К о  м п  о з и ц и я  п е й з а  ж а  «  П о с ё л  о к 

у   м  о р я » ( 1 9 8 9),  п  о д  о б н  о  ц в е т н  о -

м у  г о б е л е н у,  р а з в  о р а ч и в а е т с я   о т 

н и  ж н е г о  к р а я  х о л с т а  к  в е р х н е  м у, 

п р и г л а  ш а я  з р и т е л я  п р  о г у л я т ь -

с я  п  о  у  ю т н  ы  м  у л  о ч к а  м,   м и  м  о 

с т р  о й н  ы х  к и п а р и с о в  и  д  о  м и -

к о в  с  к р а с н  о -  ж ё л т  ы  м и  к р  ы  ш а  м и 

к  я р к о - с и н е  м у   м  о р  ю,  н а  в  о л -

н а х  к о т о р  о г о  к а ч а  ю т с я  л ё г к и е 

л  о д  о ч к и.  Х у д  о  ж н и к  с о з д а ё т  э  м  о -

ц и  о н а л ь н  ы й   о б р а з  к у р  о р т н  о г о 

г о р  о д к а,  к о т о р  о  м у  к а  ж д  ы й  з р и -

т е л ь  п р и д а ё т  ч е р т  ы  л  ю б и  м  о г о 

у г о л к а  К р  ы  м а:  Г у р з у  ф а,   С е в а с т о -

п  о л я,  Е в п а т о р и и...

В л а  д  и  м  и  р   Н и к  о л а е в  и ч 

Ф и л а т  о в ( 1 9 3  0 - 2  0 1 6)   – 

з а с л у  ж е н н  ы й  х у д  о  ж н и к 

А Р К.  Р  о д и л с я  1  я н в а р я 

1 9 3  0  г.  в  с.   С о л  о  м и н  о  К у р -

с к о й   о б л а с т и.  У ч а с т н и к 

В е л и к о й   О т е ч е с т в е н н  о й 

в  о й н  ы.   С  1 9 5 4  г о д а   ж и л 

и  р а б  о т а л  в  Е в п а т о р и и. 

В  1 9 6 8 г.  з а о ч н о  о к о н ч и л 

М о с к о в с к и й  н а р о д н  ы й  у н и  -

в е р с и т е т  и  м.   Н. К.  К р у п с к о й. 

Ч л е н   Н  С Х У ( 1 9 8 4),  з а с л у  ж е н -

н  ы й  х у д о  ж н и к  А Р К ( 2 0 0 1), 

л а у р е а т  п р е  м и и  «  О б  щ е -

с т в е н н о е  п р и з н а н и е  Е в п а -

т о р и и » ( 2 0 0 7),  п о ч ё т н  ы й 

г р а  ж д а н и н  Е в п а т о р и и ( 2 0 1 6).

К  Р  Ы  М  С  К  И  Й    М  У  З  Е  Й
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В  с п  о  р т  я  п  р  и  ш ё л,  к о г д а   м  н е  б  ы  л  о  1 1  л е т.     М о и  м 

п е р в  ы  м  т р е н е р о  м  с т а л  д в о  ю р о д н  ы й  д я д я.  У   м е н я 

в с ег д а  б ы л о   ж е л а н и е  з а н и  м а т ь с я  с п о р т о  м,  п о т о  м у  ч т о 

я  б ы л   м а л е н ь к и  м  и  х у д е н ь к и  м  н а   ф о н е  с в е р с т н и к о в.

Я  п е  р е е х а л  в   К  р  ы  м  и з   А  р  м е  н  и  и  в  2  0 1  6  г  о  д у. 

П о с л е  п е р е е з д а  т р е н и р о в к и  п р о д о л  ж и л  в   С и  м  ф е р о -

п о л е,  н а  б а з е   Ц е н т р а  с п о р т и в н о й  п о д г о т о в к и  с б о р -

н  ы х  к о  м а н д  Р е с п у б л и к и  К р  ы  м.

Т я  ж ё л а я  а т л е т и к а  т а к  н а з  ы в а е т с я  н е с л у ч а й н о.   

Э т о т  в и д  с п о р т а  т р е б у е т  о т л и ч н о й   ф и з и ч е с к о й  п о дг о  -

т о в к и,  р а з в и т о й   м у с к у л а т у р ы  и  х о р о  ш е й  к о о р д и н а ц и и. 

Т я  ж ё л а я  а т л е т и к а  –  э т о  н е  п р о с т о  п о д н я т и е  т я  ж е с т е й, 

т у т  к л  ю ч е в у  ю  р о л ь  иг р а е т  т е х н и к а.   С п о р т с  м е н ы  в ы с т у -

п а  ю т  в  в е с о в ы х  к а т ег о р и я х  и  с о р е в н у  ю т с я  в  д в у х  у п р а  ж -

н е н и я х  –  р ы в к е   ш т а нг и  и  т о л ч к е.

Р ы в  о к  –  э т  о  т е х н  и ч е с к  и  с  л  о  ж  н  о е  д в  и  ж е  н  и е, 

т  р е  б у  ю  щ е е  с к о  р  о с т  и,  с  и  л  ы,  к о  о  р  д  и  н а  ц  и  и  и 

г и  б к о с т  и.   У п р а  ж н е н и е  с о с т о и т  и з  с л е д у  ю  щ и х   ф а з: 

с т а р т  –  в з я в  ш и с ь  з а г р и  ф   ш т а н г и   ш и р о к и  м  х в а т о  м 

и  п р о г н у в  с п и н у,  с п о р т с  м е н  п р и с а  ж и в а е т с я  в о з л е 

ш т а н г и,  п р и н и  м а я  с т а р т о в у  ю  п о з у.  Т я г а  –  с п о р т с  м е н 

п о д н и  м а е т,  « т я н е т »   ш т а н г у  ч у т ь  в  ы  ш е  к о л е н.   П о д -

р  ы в  –  с п о р т с  м е н  р е з к о  в  ы п р я  м л я е т  с п и н у,  б у к в а л ь н о 

в ы п р  ы г и в а я  в в е р х.  У х о д  –  в о  в р е  м я  д в и  ж е н и я  р а з о  -

г н а н н о й  в в е р х   ш т а н г и  с п о р т с  м е н  б  ы с т р о  п р и с е д а е т, 

ф и к с и р у я   ш т а н г у  н а  в  ы т я н у т  ы х  р у к а х.   П о д ъ ё  м  –  и з 

п р и с е д а  с п о р т с  м е н  в с т а ё т  с о   ш т а н г о й  в  р у к а х.   Ф и к -

с а ц и я  –  а т л е т  п р и н и  м а е т   ф и н а л ь н о е  п о л о  ж е н и е, 

ч ё т к о   ф и к с и р у я  с н а р я д  н а  в  ы т я н у т  ы х  р у к а х.

Т о л ч  о к  в  ы п  о л  н я е т с я  в т  о  р  ы  м   н а  с  о  р е в  н  о  -

в а  н  и я х  п  о  т я  ж ё л  о  й  а т л е т  и к е.    Сн а ч а л а  а т л е т 

о т р  ы в а е т   ш т а н г у  о т  п о  м о с т а  и,  п р и с е д а я  п о д  н е ё, 

п о д н и  м а е т  е ё  н а г р у д ь,  з а т е  м  в в е р х.

Н а  с о  р е в н  о в а н и я х  р е з у л ь т а т  ы  р  ы в к а  и  п  о д  ъ  -

ё  м а  с у  м  м и  р у  ю т с я.  Н а  к а  ж д о е  у п р а  ж н е н и е  д а ё т с я  т р и 

п о п ы т к и.  Л у ч  ш а я  и з  п о п ы т о к  в  к а т ег о р и и  и д ё т  в з а ч ё т.  К т о 

п о к а  ж е т  с у  м  м а р н о  л у ч  ш и й  р е з у л ьт а т  –  т о т  и  в ы иг р а л. 

Я  т  р е  н  и  р у  ю с ь  п  р а к т  и ч е с к  и  к а  ж  д  ы  й   д е  н ь.   Т р и 

д н я  в  н е д е л  ю  у   м е н я  п о  д в е  т р е н и р о в к и  в  д е н ь,  д в а 

д н я  –  п о  о д н о й.   И  в с е г о  д в а  д н я  о т д  ы х а.   О б  ы ч н о  т р е -

н и р о в к а  с о с т о и т  и з  р а з  м и н к и  и  р а с т я  ж к и.   Н е с  м о т р я 

н а  т о,  ч т о  с о р е в н о в а т е л ь н  ы х  у  н а с  т о л ь к о  д в а  у п р а  ж -

н е н и я,  н а  т р е н и р о в к е   м  ы  п р о р а б а т  ы в а е  м   м н о  ж е с т в о 

п о д в о д я  щ и х  у п р а  ж н е н и й  д л я  у к р е п л е н и я  о т д е л ь н  ы х 

г р у п п   м  ы  ш ц.

С  П  О  Р  Т    П  О  Д    К  Р  Ы  М  С  К  О  Й    З  В  Е  З  Д  О  Й

Э т  о   м  о  й  з а к  л  ю ч  и т е л ь н  ы  й  г  о  д  в  в  о з  р а с т н  о  й 

к а т е г  о  р  и  и  «  ю  н  и  о  р  ы ».  В  2 0 2 3  г о д у  б у д у  п е р е  -

х о д и т ь  в  в о з р а с т н у  ю  к а т е г о р и  ю  «  м о л о д ё  ж ь ». 

Н е с  м о т р я  н а  э т о,  е с л и  с  1 6  л е т  п о к а з  ы в а е  ш ь  к о н -

к у р е н т н  ы е  р е з у л ь т а т  ы,  т о   м о  ж е  ш ь  в  ы с т у п а т ь  с р е д и 

м у  ж ч и н.

К о г  д а  в  2  0 1  8  г  о  д  у  я  в  ы  и г  р а  л  п е  р в е  н с т в  о   Р  о с  -

с  и  и  с  р е  д  и   ю  н  о  ш е  й   д  о  1  9  л е т,   м е  н  я  п  о з в а  л  и  н а 

с б  о  р  ы   н а  ш е  й  с  б  о  р  н  о  й.     О н и  д л я т с я  т р и  н е д е л и. 

Д е н ь  н а ч и н а е т с я  в  8: 0 0  с  з а р я д к и.   Д а л е е  в з в е  ш и в а -

н и е,  р а з  м и н к а  и  р а с т я  ж к а.  В  9: 0 0   –  з а в т р а к.  В  1 1: 3 0 

н а ч и н а е т с я  п е р в а я  т р е н и р  о в к а.  В  1 4: 0 0   –  о б е д  и 

о т д  ы х.  В  1 6: 3 0   –  в т о р а я  т р е н и р  о в к а.

С е  й ч а с  я  у ч у с ь  в  у ч  и  л  и  щ е   о  л  и  м  п  и  й с к  о г  о 

р е з е  р в а  в   К  р а с  н  о  л е с ь е.    В  ы п у с к а  ю с ь  ч е р е з  д в а 

г о д а.  В  п л а н а х  –  п о с т у п л е н и е  в  у н и в е р с и т е т,  н о  э т о 

п о к а  т о л ь к о   м  ы с л и.   С е й ч а с  н а  п е р в о  м   м е с т е  т р е н и -

р о в к и.

М н  е   н  е  в  ы  д  а  л  и  в  и з у   н а  ч  е  м  п  и  о  н а т   Е  в  р  о  п  ы 

в   Ф  и  н  л  я  н  д  и  и   и з - з а  т  о г  о,  ч т  о  я   и з   К  р  ы  м а.  

П о с л е  п р и з  о в  н а  п е р в е н с т в е   м и р а  в  Т а  ш к е н т е  в 

2 0 2 1  г о д у  я  г о т о в и л с я  к  у ч а с т и  ю  в  ч е  м п и  о н а т е 

Е в р  о п  ы  в  Х е л ь с и н к и.   П о д г о т о в к а  б  ы л а  о ч е н ь  х о р  о -

ш е й,  я  д  о л  ж е н  б  ы л  б и т ь с я  з а  п  о б е д у.   Н е з а д  о л г о 

д о  в  ы е з д а   м  ы  с  т р е н е р  о  м  у з н а л и,  ч т о  н а  м  н е  д а л и 

в и з у.   О ч е н ь   ж а л ь,  т а к  к а к   м н  о г о  д е н е г  б  ы л  о  п  о т р а -

ч е н  о  н а  п  о д г о т о в к у  …  В  м е с т о  п  о е з д к и  в   Ф и н л я н -

д и  ю  в  ы с т у п и л  н а  п е р в е н с т в е  Р о с с и и,  г д е  п  о к а з а л 

р е з у л ь т а т  ы  в  ы  ш е,  ч е  м  у  п  о б е д и т е л е й  п е р в е н с т в а 

Е в р  о п  ы.

С е  й ч а с   Ф е  д е  р а  ц  и я  т я  ж ё л  о  й  а т л е т  и к  и   д  о  б а в -

л я е т  в  к а л е  н  д а  р ь   н  о в  ы е  с  о  р е в  н  о в а  н  и я.     Ме  ж -

д у н а р о д н  ы х  с т а р т о в  у  с б о р н о й  н е т,  н о  е с т ь   м н о г о 

с о с т я з а н и й  в н у т р и  с т р а н  ы,  н а  к о т о р  ы х   м о  ж н о  п р о -

я в и т ь  с е б я.

Т я  ж ё л а я  а т л е т  и к а   о ч е  н ь   д  о с т  у п  н  ы  й  в  и  д 

с п  о  р т а.   Ч т о б  ы  о т д а т ь  р е б ё н к а  в  с е к ц и  ю,  н е  н у  ж н  о 

н и к а к о г о  с п е ц и а л ь н  о г о   о б  о р у д  о в а н и я  и  э к и п и -

р  о в к и.   Н а  п е р в  о е  в р е  м я  д  о с т а т о ч н  о  к р  о с с о в  о к, 

ш о р т  и   ф у т б  о л к и.  К  п р и  м е р у,  н а  к а р а т е  н у  ж н  о 

с р а з у  к у п и т ь  к и  м  о н  о.  А  з д е с ь  р е б ё н  о к  с н а ч а л а 

з а н и  м а е т с я  г и  м н а с т и к о й,  р а с т я  ж к о й,  и з у ч а е т  п р а -

в и л ь н у  ю  т е х н и к у...   В  п  о с л е д у  ю  щ е  м  н у  ж н  о  к у п и т ь 

т о л ь к о   ш т а н г е т к и ( о с о б  ы е  к р  о с с о в к и  д л я  т я  ж ё л  о й 

а т л е т и к и  с  т в ё р д  о й  п  о д  о  ш в  о й,  в  ы с о к и  м  к а б л у -

к о  м  и  н а д ё  ж н  о й   ф и к с а ц и е й  с т о п  ы   –  р е д. ),  в е л  о с и-

п е д к и  и  т р и к о.
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7 1

–  Г Е В О Р Г  С  Р О Д И Т Е Л Я  М И 
Н А  Ш Л И   М Е Н Я  П О  И Н Т Е Р -
Н Е Т У.  Т А К  О Н  П О П А Л  В  Н А  Ш 
З А Л  Н А  П Е Р В  Ы Е  Т Р Е Н И -
Р О В К И.  О Н  П Р А К Т И Ч Е С К И 
Н Е  З Н А Л  Р У С С К О Г О  Я З  Ы К А, 
А  Я  П Л О Х О  З Н А  Ю  А Р  М Я Н -
С К И Й.   М О  Ж Н О  С К А З А Т Ь, 
П О Н А Ч А Л У   М  Ы  О Б  Щ А -
Л И С Ь  « Н А  Я З  Ы К Е  С П О Р Т А ». 
С   С А  М  Ы Х  П Е Р В  Ы Х  Д Н Е Й 
Г Е В О Р Г  П Р О Я В Л Я Е Т  Т Р У -
Д О Л  Ю Б И Е,  У П О Р С Т В О, 
Н А С Т О Й Ч И В О С Т Ь  И  В О Л  Ю 
К  П О Б Е Д Е.  Э Т О  В А  Ж Н  Ы Е 
К А Ч Е С Т В А  Д Л Я  К А  Ж Д О Г О 
С П О Р Т С  М Е Н А,  П О  М И  М О 
Т А Л А Н Т А.

М и х а и л  З а р г а р я н,  з а с л у  ж е н н  ы й  т р е н е р  У к р а и н  ы 

и  Р о с с и и,  з а с л у  ж е н н  ы й  р а б о т н и к   ф и з и ч е с к о й 

к у л ь т у р  ы  и  с п о р т а  Р К: 
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Т е к с т  и  ф о т о:  В я ч е с л а в  Н е ф ё д о в

К  а  ж  д  ы  й,  к т  о   п  р  и  х  о  д  и т  с  ю  д  а   в  п  е  р  в  ы  е,   о т  м  е  ч  а  е т   п  о  р  а з  и т  е  л ь  н  о  е   о т  л  и  ч  и  е 

п  о  б  е  р  е  ж ь  я   м  ы  с  а   К  а з  а  н т  и  п   о т   е г  о   ц  е  н т  р  а  л ь  н  о  й  ч  а  с т  и:   п  р  и  ч  у  д  л  и  в  ы  е 

с  к  а  л  ы   и   и з  я  щ  н  ы  е   п  е  с  ч  а  н  ы  е   б  у  х т  о  ч  к  и  –  а  б  с  о  л  ю т  н  а  я   п  р  о т  и  в  о  п  о  л  о  ж  н  о  с т ь 

з  а  р  о  с  ш  е  й  т  р  а  в  о  й   н  е г  л  у  б  о  к  о  й   п  о  л  о г  о  й  к  о т  л  о  в  и  н  е.   С т  о  л ь  с т  р  а  н  н  о  е 

с  о  ч  е т  а  н  и  е   п  о з  в  о  л  я  е т  з  р  и  м  о   п  р  е  д  с т  а  в  и т ь   б  у  р  н  ы  е  г  е  о  л  о г  и  ч  е  с  к  и  е   п  р  о  ц  е  с  с  ы, 

п  р  о  х  о  д  и  в  ш  и  е   н  а   н  а  ш  е  й   п  л  а  н  е т  е   в  о   в  р  е  м  е  н  а   е  ё   ю  н  о  с т  и

Т  О  Ч  К  А    Н  А    К  А  Р  Т  Е

К  А З  А  Н Т  И  П  –
З а п о в е д н и к  п р и р о д ы  и  и с т о р и и  в  В о с т о ч н о м  К р ы м у

к и пе н ие   ж из н и
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Р е з у л ь т а т  к а т а с т  р  о  ф  ы 

К т о - т о  п о л а г а е т,  ч т о  в п а д и н а  – 

р е з у л ь т а т  п а д е н и я   м е т е о р и т а. 

С у  щ е с т в у е т   м н е н и е,  ч т о  э т о  к р а т е р 

с п я  щ е г о  в у л к а н а.  Е с т ь  т у т  и  о п р е д е -

л ё н н о е  с х о д с т в о  с  а т о л л о  м  –  к о л ь -

ц е о б р а з н  ы  м  о с т р о в о  м - р и  ф о  м.  

Внимание! 
Для посещения 
заповедника 
необходимо 

оформить пропуск

Т  О  Ч  К  А    Н  А    К  А  Р  Т  Е

1 2 7 8   в и д о в  п р е д с т а в и т е л е й   ж и в о т н о г о 

м и р а  о б и т а  ю т  н а  К а з а н т и п е.

1 6 9   н а х о д я т с я  п о д  у г р о з о й  и с ч е з н о в е н и я.

Н а и б о л е е  п р а в д о п о д о б н а  п о с л е д  -

н я я  в е р с и я.   И с с л е д о в а н и я  п о к а -

з  ы в а  ю т:  в  о т д а л ё н н  ы е  э п о х и 

п р а - К а з а н т и п  о б л  ю б о в а л и   м  ш а н к и 

–  о р г а н и з  м  ы,  с х о  ж и е  с  к о р а л л а  м и.  

С  и з  м е н е н и е  м  б и о х и  м и ч е с к и х  у с л о -

в и й   м  ш а н к и  о т  м и р а л и,  и  и х  п р о п и -

т а н н  ы е  к а л ь ц и е  м  с к е л е т  ы - п а н ц и р и 

п р е в р а т и л и с ь  в  к а  м е н ь - и з в е с т -

н я к.  З а т е  м  в  д е л о  в с т у п и л и  с о л н ц е, 

в е т е р,  в о л н  ы  и  д о  ж д и.   О н и  т  щ а т е л ь -

н о  о б р а б о т а л и   м а с с и в,  п р и д а в  е  м у 

в и д  к а з а н а.   М о р е  и з г о т о в и л о  д л я 

н е г о  п о д с т а в к у  –  « т а г а н о к  н а  н о  ж -

к е »:  н а  м  ы л о  п е р е  ш е е к  и з  п е с к а.

В    н а з в а н и и  у р  о ч и  щ а  у з н а в а е-

м  ы  т  ю р к с к и е  с л  о в а:  « к а з а н »   – 

к о т ё л,  и  м е  ю  щ и й  с  ф е р и ч е с к  о е 

д н  о,  и  « т е п е »   –  х  о л  м.   И  м я  т  о ч н  о 

о т р а  ж а е т   у н и к а л ь н  о с т ь    р е л ь е  ф а.         
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Т а  м  –  ч у д е с а  … 

Х а р а к т е р н а я  д е т а л ь  п е й з а  ж а   –  с к а л  ы. 

И х  п р и ч у д л и в  ы е   о ч е р т а н и я   м е н я  ю т с я  в 

з а в и с и  м  о с т и  о т  о с в е  щ е н и я,  п  о г о д  ы,  в р е -

м е н и  г о д а  и  д а  ж е  в а  ш е г о  н а с т р  о е н и я. 

В п р  о ч е  м,  п р  о г у л к а  п  о  « с а д у  ч у д е с »  в с е г -

д а  г а р а н т и р у е т  п  о л  о  ж и т е л ь н  ы е  э  м  о ц и и.

П о  м и  м о  « с к у л ь п т о р о в »,  т у т  п о т р у д и л и с ь 

и  «  ж и в о п и с ц  ы »,  р а с к р а с и в  ш и е  и з в е с т н я к 

в с е  м и  о т т е н к а  м и   ж ё л т о г о.  Р о л ь  х у д о  ж -

н и к о в  в з я л и  н а  с е б я  л и  ш а й н и к и.    Н е б л а  -

г о з в у ч н  о е  н а з в а н и е  д  о с т а л  о с ь  и  м  п  о 

п р и ч и н е  п  о х о  ж е с т и  н а  к о  ж н у  ю  б  о л я ч к у. 

Н а  с а  м  о  м  д е л е  л и  ш а й н и к и  в е с ь  м а  п  о л е з -

н  ы:   о н и  я в л я  ю т с я  п  о к а з а т е л е  м  х о р  о  ш е й 

э к о л  о г и ч е с к о й   о б с т а н  о в к и.  Р а с т е -

н и я   о ч е н ь  т р е б  о в а т е л ь н  ы  к  с о с т о я н и  ю 

а т  м  о с  ф е р  ы.   И х  о б и л и е  н а  К а з а н т и п е  с в и -

д е т е л ь с т в у е т   о б  и с к л  ю ч и т е л ь н  о й  ч и с т о -

т е   м е с т н  о с т и.

В   « з а п о в е д н и к е  п р и в и д е н и й »  н е  р а б о т а  ю т 

з а к о н  ы   ф и з и к и.  В и с я ч а я г л  ы б а  д о л  ж н а  о б р у -

ш и т ь с я,  н о  с о х р а н я е т  р а в н о в е с и е  в о п р е к и 

г р а в и т а ц и и.  В е л и к о л е п н  ы  « п л а в а  ю  щ и е » 

п л о  щ а д ь  К а з а н т и п с к о г о 

п р и р о д н о г о  з а п о в е д н и к а

450 
гектаров –

1 0 2 4   в и д а  р а с т е н и й,  г р и б о в  и  л и  ш а й н и к о в 

с о с т а в л я  ю т   ф л о р и с т и ч е с к о е  б о г а т с т в о.

6 2   в и д а  з а н е с е н  ы  в  К р а с н у  ю  к н и г у.

А   ф о р  м а  в п о л н е  с о о т в е т с т в у е т  с о д е р  ж а -

н и  ю:  з д е с ь  б у р л и т  ч а с т о  н е з а  м е т н а я  г л а з у 

ж и з н ь.   Н о  е с л и  п у т н и к  б у д е т  в н и  м а т е л е н 

и  б л а г о д а р е н,  К а з а н т и п   щ е д р о  о д а р и т  е г о 

я р к и  м и  и  н е о  ж и д а н н  ы  м и  в п е ч а т л е н и я  м и.



7  6 К  Р  Ы  М  С  К  И  Й   Ж  У  Р  Н  А  Л |   2  0  2  2 |   3  (  3  8 )

Д е л а   д а в  н  о   м  и  н у в  ш  и х   д  н е  й

О  м  ы в а  ю  щ е е  К а з а н т и п  А з о в с к о е   м о р е  х р а  -

н и т  н е  м а л о  т а й н.  В о т,  к  п р и  м е р у,  б  ы ч о к. 

М а л о п о д в и  ж н а я  р  ы б к а  п е р е  ж и л а   ж е с т о к и е 

к а т а к л и з  м  ы,  в  ч а с т н о с т и,  в с е  м и р н  ы й  п о т о п, 

р а з д е л и в  ш и й   П о н т и ч е с к о е  о з е р о  н а  с о в р е -

м е н н  ы е   м о р я  –  Ч ё р н о е,  К а с п и й  и  А з о в.

П у т е в о д и т е л ь  к о н ц а  XI X  с т о л е т и я  с о о б -

щ а е т:  « З а в о д  д л я  л о в а  о с е т р а  и  с е в р  ю г и, 

р а с п о л о  ж е н н  ы й  н а  К а з а н т и п е,  с л а в и т с я 

п р и г о т о в л е н и е  м  л у ч  ш е г о  б а л  ы к а;  т у т   ж е 

д о б  ы в а е т с я  г р о  м а д н о е  к о л и ч е с т в о  и к р  ы ». 

С е й ч а с,  к  с о  ж а л е н и  ю,  в р е  м е н а  д р у г и е. 

К р а с н а я  р  ы б а  п р а к т и ч е с к и  и с ч е з л а,  н о  п о 

б и о л о г и ч е с к о й  п р о д у к т и в н о с т и  А з о в с к о е 

м о р е  п р о д о л  ж а е т  у д е р  ж и в а т ь  е в р о п е й с к о е 

п е р в е н с т в о.

К а  ж д  ы й  э т н о с,  о б л  ю б о в а в  ш и й   П р и а з о -

в ь е,  д а в а л   м о р  ю  с в о ё  н а з в а н и е.   О т  с к и  ф о в 

с о х р а н и л о с ь  и  м я  Т е  м а р у н д а,  в  п е р е в о д е 

«  м а т ь   м о р е й ».   Д р е в н е г р е ч е с к и е  г е о г р а  ф  ы 

и  м е н о в а л и  о б  ш и р н у  ю  в о д н у  ю  г л а д ь   М е о -

т и й с к и  м  о з е р о  м. 

П л е  м е н а   м е о т о в   ж и л и  з д е с ь  в I  т  ы с я ч е л е -

т и и  д о  н а  ш е й  э р  ы.   И х  д о  м а  и  м е л и  о в а л ь н у  ю 

и л и  к р у г л у  ю   ф о р  м у,  в  ц е н т р е  н а х о д и л с я 

о ч а г,  г д е  п о д д е р  ж и в а л с я  о г о н ь,  д а  ю  щ и й 

т е п л о  и  п и  щ у.   О б р а т и т е  в н и  м а н и е,  к а к г а р -

м о н и ч н о  э т и  о с о б е н н о с т и  п е р е к л и к а  ю т с я 

с   о б р а з о  м  К а з а н т и п а!

А р х е о л о г и  р а с к о п а л и  р у и н  ы  а н т и ч н о г о 

п о с е л е н и я.   М н о  ж е с т в о  о с к о л к о в  к е р а -

м и ч е с к и х   и з д е л и й,  п р е д  м е т  ы,  с в я з а н н  ы е         

с к а л  ы:  и х  о с н  о в а н и е  п  о д т о ч е н  о  в  о л н а -

м и,  и  к а  ж е т с я,  ч т о  о г р  о  м н  ы й  к а  м е н ь  д е й  -

с т в и т е л ь н  о  п л  ы в ё т  п  о  в  о д е!

В   н е к о т о р  ы х  н а г р  о  м  о  ж д е н и я х  у г а д  ы в а-

ю т с я  к у л ь т о в  ы е  п  о с т р  о й к и  э п  о х и  д е т с т в а 

ч е л  о в е ч е с т в а:  с т о л  о  о б р а з н  ы й  д  о л ь  м е н, 

о к р у  ж н  о с т ь  к р  о  м л е х а,  в е р т и к а л ь н  о  у с т а -

н  о в л е н н  ы й   м е н г и р.   Н е у  ж е л и  э т о  р у к о  –

т в  о р н  ы е   м е г а л и т  ы ?   И л и  р е з у л ь т а т  и г р  ы 

с т и х и й ?   М о л ч и т  К а з а н т и п  …

я в л я  ю т с я  п а  м я т н и к а  м и 

а р х е о л о г и и

17 объектов

Т  О  Ч  К  А    Н  А    К  А  Р  Т  Е



с  р  ы б о л о в с т в о  м,  к о с т и  о в е ц  и  к о з,  с т в о р к и 

м и д и й  р а с с к а з а л и  у ч ё н  ы  м  о   ж и т ь е - б  ы т ь е 

о б и т а т е л е й  к р а я   О й к у  м е н  ы.  У в  ы,  у ч а с т ь  и х 

о к а з а л а с ь  н е з а в и д н о й:  н а  р у б е  ж е  э р   м н о -

г и е  г о р о д а,  в х о д и в  ш и е  в  с о с т а в  Б о с п о р -

с к о г о  ц а р с т в а,  р а з р у  ш и л о  с и л ь н е й  ш е е 

з е  м л е т р я с е н и е.   Н  ы н е  т у р и с т  у в и д и т  т о л ь -

к о  н е в  ы р а з и т е л ь н  ы е  к л а д к и   ф у н д а  м е н т о в 

к а к и х - т о  с т р о е н и й.

П  р  и  ш е л ь ц  ы  с   М е  о т  и  д  ы ?

П а р а д о к с а л ь н о с т ь  К а з а н т и п а  п р о я в л я е т с я 

н е  ж д а н н о - н е г а д а н н о.  З а в з я т  ы й  р о  м а н -

т и к,  в з г л я н у в  н а  к а р т у   м  ы с а,  у в и д и т …  п р о -

ф и л ь  г у  м а н о и д а.  А  п р и з е  м л ё н н  ы й  и с к а т е л ь 

и с т и н  ы  о т  м е т и т,  ч т о  в  о ч е р т а н и я х  у р о ч и  щ а 

у г а д  ы в а е т с я  ч е л о в е ч е с к а я  г о л о в а  с  в  ы т я -

н у т  ы  м  ч е р е п о  м.

В  н а у ч н о  м   м и р е  н е т  о д н о з н а ч н о г о  о т в е т а 

н а  в о п р о с:  п о  к а к и  м  п р и ч и н а  м  н а р о д  ы, 

р а з о б  щ ё н н  ы е  о к е а н а  м и  и  т  ы с я ч е л е т и я  м и, 

с в я т о  с о б л  ю д а л и   ж е с т о к и й  о б р я д  и с к у с -

с т в е н н о й  д е  ф о р  м а ц и и  ч е р е п а.   И с т о р и к и 

у т в е р  ж д а  ю т:  л  ю д и,  и  м е  ю  щ и е  о т л и ч н у  ю  о т 

д р у г и х   ф о р  м у  г о л о в  ы,  п р и н а д л е  ж а л и  к 

э л и т е  д р е в н е г о  о б  щ е с т в а.  З а  с ч ё т   м е д л е н -

н о г о  с д а в л и в а н и я  п р о и с х о д и л о  с  м е  щ е н и е 

с т р у к т у р   м о з г а,  и з  м е н я  ю  щ е е  с о з н а н и е. 

И н  ы  м и  с л о в а  м и,  ч е л о в е к  о б р е т а л  н о в  ы е 

к а ч е с т в а:   м о г  с т а т ь  б е с с т р а  ш н  ы  м  в о и н о  м 

и л и   ж р е ц о  м - п р о р и ц а т е л е  м. 

П е р в о е  д о к у  м е н т а л ь н о е  с в и д е т е л ь с т в о 

о б  о п е р а ц и и  п о  у д л и н е н и  ю  ч е р е п а  п р и в о -

д и т  Г и п п о к р а т,  з н а  м е н и т  ы й  в р а ч  и   ф и л о -

с о  ф,   ж и в  ш и й  в  V -I V  в е к а х  д о  н а  ш е й  э р  ы. 

О т е ц   м е д и ц и н  ы  с о о б  щ а е т  п о т р я с а  ю  щ и й 

ф а к т:  н а р о д  д л и н н о г о л о в  ы х  о б и т а л  …  н а 

б е р е г а х  о з е р а   М е о т и д  ы! 

2   п е  ш е х о д н  ы х   м а р  ш р у т а   – 6   к  м  и 3, 7   к  м  –                 

к  у с л у г а  м  т у р и с т о в.

1 5 0   р у б л е й  с т о и т  б и л е т  в  з а п о в е д н и к.

В  э к с п о з и ц и и  К е р ч е н с к о г о  и с т о р и к о -

а р х е о л о г и ч е с к о г о   м у з е я  в  ы с т а в л е н  ы 

и н т е р е с н е й  ш и е  а р т е  ф а к т  ы:  в  ы т я н у -

т  ы е  ч е л о в е ч е с к и е  ч е р е п а.  «  О н и  с ч и т а  ю т 

с а  м  ы  м и  б л а г о р о д н  ы  м и  т е х,  у  к о г о  н а и б о л е е 

д л и н н  ы е г о л о в  ы »,  –  з а к л  ю ч а е т  Г и п п о к р а т.

Е с л и  с л о в о  « К а з а н т и п »  а с с о ц и и р у е т с я  и с к л  ю ч и т е л ь н о  с   м у з  ы к а л ь н  ы  м 
ф е с т и в а л е  м,  в  э т о  м  н е т  н и ч е г о  у д и в и т е л ь н о г о.   И  м е н н о  з д е с ь  в  1 9 9 7 г о д у 
з а р о д и л с я  з н а  м е н и т  ы й   ф е с т и в а л ь  –  о н  п р о в о д и л с я  н а  н е д о с т р о е н н о й 
К р  ы  м с к о й  А  Э  С.  В  2 0 0 0 г о д у  « К а з а н т и п »  п е р е е х а л  в  с е л о  В е с ё л о е (  С у д а к), 
а  с  2 0 0 1  п о  2 0 1 3 г.  п р о в о д и л с я  в   П о п о в к е  п о д  Е в п а т о р и е й. 

К  С  Т А Т  И!
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К  Р  Ы  М    И    М  И  Р

Т е к с т:  К и р и л л  Б е л оз ё р о в

 …  и   мё р  т в ы х  к л иче  т  
г  о л  о с   О д  и с с е я 

Ц а р с к и й  к у р г а н  в  К е р ч и ( К р  ы  м)  и  Г р о б н и ц у   А т р е я  в   М и к е н а х ( Г р е  -

ц и я)  р а з д е л я  ю т  1 4 2 3  к и л о  м е т р а,  т р и   м о р я  и  п о ч т и  т  ы с я ч а  л е т.  Т е  м 

н е   м е н е е  г р а н д и о з н  ы е  п а  м я т н и к и  н а с т о л ь к о  п о х о  ж и,  ч т о  в о з н и к а е т 

о  щ у  щ е н и е:  о н и  с о з д а в а л и с ь  п о  е д и н о  м у  п р о е к т у  и  в  ы п о л н я л и  о д и -

н а к о в  ы е   ф у н к ц и и.

Ц  а р с к и  м  н а з в а л  к у р г а н  А н т о н 

А  ш и к,  п о р а  ж ё н н  ы й  р а з  м е р а  м и  и 

к а ч е с т в о  м  с о о р у  ж е н и я.  К у р г а н 

в   М и к е н а х  р а с к о п а л  з н а  м е н и т  ы й 

Г е н р и х   Ш л и  м а н.  Ч е л о в е к,  н а  ш е д -

ш и й  Т р о  ю,  с в я з  ы в а л  с в о ё  н о в о е 

о т к р  ы т и е  с  А т р е е  м  и  А г а  м е  м н о н о  м 

–  х о з я е в а  м и   М и к е н,  п е р с о н а  ж а  м и 

«  И л и а д  ы »  и  «  О д и с с е и »  Г о  м е р а.

И с т о р и ч е с к а я  н а у к а  п о л а г а е т: 

о б е   м о н у  м е н т а л ь н  ы е  п о с т р о й к и 

п р е д н а з н а ч а л и с ь  д л я  п о г р е -

б е н и я  п р а в и т е л е й  а н т и ч н о с т и. 

О д н а к о  к т о  и  м е н н о  и з  б а с и л е в -

с о в  у д о с т о и л с я  в е л и к и х  п о ч е с т е й 

–   н е и з в е с т н о,  с к л е п  ы  о к а з а л и с ь 

а б с о л  ю т н о  п у с т  ы.  В о з  м о  ж н о,  и х 

о г р а б и л и  е  щ ё  в  д р е в н о с т и.

Э т и  с в о е  о б р а з н  ы е   м а в з о л е и 

п р е д с т а в л я  ю т  с о б о й  к а  м е н н  ы е 

з д а н и я,  с к р  ы т  ы е  п о д  н а с  ы п а н -

н  ы  м  г р у н т о  м.  В  г л у б ь  х о л  м а  в е д ё т 

м о  щ н  ы й  т о н н е л ь,  п о - г р е ч е с к и 

д р о  м о с,  к о т о р  ы й  о к а н ч и в а е т с я 

п о г р е б а л ь н о й  к а  м е р о й.  В р о д е  б  ы 

и  с  м о т р е т ь  о с о б о  н е ч е г о!   Н о  н е 

с п е  ш и т е  п о к и д а т ь   м р а ч н о в а т о е 

Г р  о б н и ц а   А т р е я. 

П о с т р  о е н а 

3  5 0 0  л е т  н а з а д 

д л я  ц а р я   М и к е н

К р  ы  м  в  м е с т и л  в с ё   м н о г о о б р а з и е   м и р а.
С т р а н   м н о г о.  К р  ы  м  о д и н
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п о  м е  щ е н и е.   П о с т о й т е  в  т и  ш и н е 

–  и  в а с  п о с е т я т  д у  м  ы  н е  т о л ь к о  о 

с у е т н  о с т и  б  ы т и я,  н  о  и  о   м а с т е р -

с т в е  б е з в е с т н  о г о  з  о д ч е г о,  о 

т а й н а х,   о к у т  ы в а  ю  щ и х  е г о 

т в  о р е н и е.

И  в  К е р ч и,  и  в   М и к е н а х  п  о д з е  м  -

н  ы е  г а л е р е и  с л  о  ж е н  ы  и з   м а с -

с и в н  ы х  б л  о к о в,  с к р е п л ё н н  ы х 

т о л ь к о  с и л  о й  т я  ж е с т и  и  т о ч н  ы  м 

р а с ч ё т о  м.   И н т е р е с н  о,  ч т о  в  р а з -

н  ы х  к о н ц а х   О й к у  м е н  ы  д л и н а 

п у т е й  в  ц а р с т в  о  А и д а  о д н а  и  т а 

ж е:  3 7   м е т р  о в.   Л  ю б и т е л и  н у  м е  -

р  о л  о г и и  п  о д ч е р к н у т  с х о  ж е с т ь 

м и с т и ч е с к и х  ц и  ф р.

В п р о ч е  м,  з а г а д о ч н о с т ь  к р  ы  м -

с к о г о  п а  м я т н и к а  ч и с л а  м и  н е 

о г р а н и ч и в а е т с я. 

С и л ь н  о е  в п е ч а т л е н и е  п р  о и з  -

в  о д и т  с  о з е р ц а н и е  п е р е х  о д а  в 

м и  р  т е н е й.   С н а р у  ж и,  и з  з е  м н  о й 

ю д  о л и,  п у т ь  к   м  о г и л е  в и д и т с я 

к  о р  о т к и  м.   Н  о  к  о г д а  з а й д ё  ш ь  в 

г р  о б н и ц у  и  п  о с  м  о т р и  ш ь   о т т у д а 

н а  с в е т,  р а с с т  о я н и е  к а  ж е т с я 

з н а ч и т е л ь н  о  б  о л ь  ш и  м.   О б  м а н 

з р е н и я   о б у с л  о в л е н  н е з а  м е т -

н  ы  м  и с к р и в л е н и е  м  и  р а с  ш и р е  -

н и е  м  к  о р и д  о р а. 

В е  р  о я т н  о,  а р х и т е к т  о р  н а  м е  -

р е н н  о  с т р е  м и л с я  д  о с т и ч ь 

т а к  о г  о  э  ф  ф е к т а:   о б и т е л ь   м ё р т -

в  ы х   –  р я д  о  м,  а  в  ы х  о д  и з  н е ё 

о ч е н ь  д а л ё к  …   Д  о р  о г а  к  с в е т у 

д л и н н е е  т р  о п  ы  в  о  т ь  м у!

С у  щ е с т в е н н о  о т л и ч а  ю т с я  и  п о г р е  -

б а л ь н  ы е  к а  м е р  ы.  В   м и к е н с к о  м 

к у р г а н е  с к л е п  к р у г л  ы й  в  п л а н е, 

у в е н ч а н н  ы й  к о н у с о в и д н  ы  м 

к у п  о л  о  м. 

В  к е р ч е н с к о  м  н е  в с ё  т а к  п р  о  -

с т о:  у  п  о д н  о  ж и я  п  о  м е  щ е н и е 

к в а д р а т н  о е;  н а  п  о д ъ ё  м е   о н  о 

с т а н  о в и т с я   м н  о г о у г о л ь н  ы  м  и 

з а в е р  ш а е т с я  с в  о д ч а т  ы  м  п  о т о л -

к о  м,  с о с т о я  щ и  м  и з  т  щ а т е л ь н  о 

в  ы т о ч е н н  ы х  к а  м е н н  ы х  к о л е ц. 

У д и в и т е л ь н а я  к о н с т р у к ц и я,  н е 

и  м е  ю  щ а я  а н а л  о г о в  в  а н т и ч н  о  м 

з  о д ч е с т в е.

И  п  о с л е д н е е.   Д р  о  м  о с  ы  к у р г а н  о в 

о б р а  щ е н  ы  л и ц  о  м  к  л и ц у:   м и к е н -

с к и й  г л я д и т  н а  в  о с т о к,  к е р -

ч е н с к и й  н а  з а п а д   –  н а в с т р е ч у 

г р е ч е с к о  м у  с о б р а т у.  Ч т о  х о т я т 

о н и  с к а з а т ь  д р у г  д р у г у ?

Ц а р с к и й  к у р  -

г а н.  В  о з в е д ё н 

2  5 0 0  л е т  н а з а д 

в  к а ч е с т в е 

у с  ы п а л ь н и ц  ы 

б  о с п  о р с к и х 

п р а в и т е л е й
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Р  Е  Ц  Е  П  Т    О  Т    Ш  Е  Ф -  П  О  В  А  Р  А

Д е  н  и с   Ц  о  й  –
б р е н д -  ш е  ф  с е т и  к р  ы  м с к и х  р е с т о -

р а н н  ы х  з а в е д е н и й.  Р о д и л с я  в 

К р ы  м у  в  с е  м ь е  п р о  ф е с с и о н а л ь  -

н  ы х  п о в а р о в.   П о л у ч и л  о б р а з о в а -

н и е  в  с  ф е р е  б и з н е с а  и  о г р о  м н  ы й 

о п  ы т  р а б о т  ы   ш е  ф о  м.   М н о г о  м у 

н а у ч и л с я  у  р о д и т е л е й.  К у р и р о -

в а л  р е с т о р а н  ы  в   М о с к в е  и  К и е -

в е.  Р а б о т а л  в  Е в р о п е.  В  и н т е р в ь  ю 

« К р  ы  м с к о  м у   ж у р н а л у »   Д е н и с 

р а с с к а з а л,  ч т о  в д о х н о в л я е т  е г о 

н а  с о з д а н и е  н о в  ы х  б л  ю д,  к а к и  м и 

о н  в и д и т  н а с т о я  щ и е  к р  ы  м с к и е 

ш е д е в р  ы  и  ч т о  о б  щ е г о  у  к у л и н а -

р и и  и  х а р д - р о к а.



8 1К  Р  Ы  М  С  К  И  Й   Ж  У  Р  Н  А  Л |   2  0  2  2 |   3  (  3  8 )

"

М  У З  Ы  К  А   В  К  У  С  А
Те к с т:  А н а с т а с и я  Б е р ез о в с к а я  Ф о т о:  Е вг е н и й  Л е т о в  

К у л  и  н а  р  и я,  к  о  н е ч  н  о,  э т  о   и с к  у с с т в  о.    А  б л  ю д о 

м  ы  н е  п р о с т о  п о к а з  ы в а е  м...  Е г о  н е д о с т а т о ч н о 

н а р и с о в а т ь   –  я  х у д о  ж н и к  и  т а к  в и  ж у,  н у  ж н о  п е р е -

д а т ь  е г о  с о д е р  ж а н и е  п о  в к у с о в  ы  м  с е г  м е н т а  м. 

С  е г о д н я  п о с т с о в е т с к и й  к у л ь т  е д  ы   м е н я е т с я.   М  ы 

у х о д и  м  о т  т о г о,  ч т о  ч е л о в е к  п р о с т о  н а б и в а е т  с в о й 

ж е л у д о к.  Т е п е р ь  о н  е д о й  н а с л а  ж д а е т с я.   И  э т о  с т а -

н о в и т с я  и с к у с с т в о  м.

Л ю  б  о е  т в  о  р ч е с т в  о   м  о  ж  н  о  с  о ч е т а т ь  с  к  у х  н е  й.   

М  ы,  п о в а р а,  с т а р а е  м с я  п о д б и р а т ь  и н г р е д и е н т  ы 

п о  г а р  м о н и и  ц в е т о в.  Ч е л о в е к  в е д ь  с н а ч а л а  е с т 

г л а з а  м и.   Н е  п р я ч е  м  о с н о в н о й  э л е  м е н т,  н е  з а л и -

в а е  м  е г о  г у с т  ы  м  с о у с о  м.  К л и е н т  д о л  ж е н  п о н и  м а т ь 

б л  ю д о  ц е л и к о  м,  н а ч и н а я  с  н а з в а н и я,  в  к о т о р о  м 

о т р а  ж е н  ы  о с н о в н  ы е  и н г р е д и е н т  ы.   Д а л ь  ш е  с л у х о -

в о е  в о с п р и я т и е  с  м е н я е т  з р и т е л ь н о е,  а  п о т о  м  е  щ ё  и 

в к у с о в о е.   И  к о г д а  в с ё  с о ч е т а е т с я,  э т о  п р о с т о  е д и -

н е н и е  д у  ш и  и  т е л а.

В  к у л  и  н а  р  и  и,  к а к  и  в   м у з  ы к е,  е с т ь  б л  ю  д а  и 

п  о п с  о в  ы е,   и  с  о з  д а  н  н  ы е   д  л я   ц е  н  и т е л е  й.   Д а  ж е 

и з   м  о р е п р  о д у к т о в   м  о  ж н  о  п р и г о т о в и т ь  т о,  ч т о 

п о н р а в и т с я  б о л ь  ш и н с т в у.   Э т о  п о п с а.  А  е с т ь  б л  ю д а, 

к о т о р  ы е  п о н и  м а  ю т  н е  в с е.  Я,  н а п р и  м е р,  г о т о в л  ю 

т а к и е  н а  г а с т р о у  ж и н  ы.   Н а  э т и  в е ч е р а  с о б и р а  ю т с я 

ц е н и т е л и.   О н и  п о н и  м а  ю т,  ч т о  я,  г р у б о  г о в о р я,  « т р е -

ш у  ю ».  К о г д а  т  ы  р о к е р  и  н а п и с а л  б а л л а д у,  о н а  в с е  м 

н р а в и т с я.  А  к о г д а  т  ы  с о з д а л  п р о и з в е д е н и е  в  с т и л е 

х а р д - р о к,  п р е и  м у  щ е с т в е н н о  х а р д р о к е р а  м  о н о  и 

п о н р а в и т с я.  Т о   ж е  с а  м о е  с  б л  ю д а  м и.  Е с л и  т  ы  в  ы п у -

с т и  ш ь  б л  ю д о  « х а р д - р о к »  в   м а с с  ы,  л  ю д и  п о д у  м а  ю т: 

« О,  б о  ж е,  ч т о  э т о ? »   О н и  н е  п о й  м у т  с  п е р в о г о  р а з а. 

Н о  е с л и  б у д у т  с л у  ш а т ь  х а р д - р о к  д о л г о,  т о  э т о т  т р е к 

и  м  « з а й д ё т » ( с  м е ё т с я).

Я   н е  я в  л я  ю с ь   п  р  и в е  р  ж е  н  ц е  м  к а к  о  й - л  и  б  о 

о  п  р е  д е  л ё  н  н  о  й  к  у х  н  и.     М о и  р о д и т е л и  –  п р о  ф е с-

с и о н а л ь н  ы е  п о в а р а.   М а т ь  –  к о р е й с к о й  к у х н и,  о т е ц 

–   и с п а н с к о й.  Я  р о д и л с я  в   С о в е т с к о  м   С о  ю з е,   ж и л  н а 

У к р а и н е,  в  Р о с с и и  и  п о л у ч и л  о п  ы т  р а б о т  ы  в  Е в р о п е. 

В  д е т с т в е  е л  п о  б о л ь  ш е й  ч а с т и  а з и а т с к у  ю  и,  е с т е  -

с т в е н н о,  о б  ы ч н у  ю  с о в е т с к у  ю  е д у .

М е н я  в  д  о х н  о в л я  ю т   м е с т  о,  г д е  я  с е й ч а с 

ж и в у,  к  р  ы  м с к и е  п  р  о  д у к т  ы.    В  к а  ж д о  м 

б л  ю д е  и с п о л ь з у  ю   м е с т н  ы е  и н г р е д и е н т  ы. 

В о - п е р в  ы х,  о н и  с в е  ж и е  и  в с е г д а  п о д  р у к о й. 

В о - в т о р  ы х,  п р и д а  ю т  б л  ю д у  и  р е с т о р а н у,  в 

к о т о р о  м  е г о  г о т о в я т,  и н д и в и д у а л ь н о с т ь. 

Е с л и  ч е л  о в е к  п р и е з  ж а е т  в  К р  ы  м,  и д ё т  в 

р е с т о р а н,   о н  п р  о с т о   о б я з а н  п  о п р  о б  о -

в а т ь  х о т ь  ч т о - т о  и з  к р  ы  м с к и х  п р  о д у к т о в. 

Н а  п  о л у о с т р  о в е  е с т ь   м н  о г о  п р  о и з в  о д с т в 

и   ф е р  м:  у с т р и ч н  ы е,   ф  о р е л е в  ы е,  д а  ж е 

с т р а у с и н а я...

Н е  л  ю  б л  ю  п  р и  д у  м  ы в а т ь   б л  ю  д а  м  н а з в а -

н  и я.    В  н а и  м е н о в а н и и  д о л  ж н  ы  б  ы т ь  о с н о в-

н  ы е  и н г р е д и е н т  ы  –  ч т о,  с  ч е  м  и  п о д  ч е  м. 

Н а п р и  м е р,  «г и г а н т с к а я  к р е в е т к а  с  т о  м а -

т а  м и  п о д  с л и в о ч н о -  м я т н  ы  м   м у с с о  м ».  В с ё 

п о н я т н о,  и  б л  ю д у  н е  т р е б у е т с я  о т д е л ь н о е 

о п и с а н и е  …

К о г д а  с  о з  д а  ю  н  о в  о е   б  л  ю  д  о,  н е   д е  л а  ю 

н а  б  р  о с к  и.    О т т а л к и в а  ю с ь  о т  к о н к р е т н о г о 

п р о д у к т а,  и  и д е я  п р и х о д и т  с а  м а.

В  к у л и н а р и и,  к а к  и  в  м уз ы к е, 
е с т ь  б л ю д а  и  п о п с о в ы е, 
и  с оз д а н н ы е  д л я  ц е н и т е л е й
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Р  Е  Ц  Е  П  Т   О Т   Ш  Е  Ф  А

Г иг а н  тс к а я  к ре ве  т к а 
с   т о м а  т а  м и
И н г  р е  д  и е н т  ы:    к р е в е т к а  г и г а н т с к а я ( и л и  л  ю б а я  т и г р о -

в а я   м е н ь  ш е г о  р а з  м е р а),  т о  м а т  ы ( 1 0 0  г),  п о л о в и н а  л и  м о н а, 

п о л о в и н а  л а й  м а,  р а с т и т е л ь н о е   м а с л о,  с л и в о ч н о е   м а с л о 

( 5 0  г),  б е л о е  с у х о е  в и н о,  з у б ч и к  ч е с н о к а,  п о  в е т о ч к е 

т и  м ь я н а,  р о з  м а р и н а  и  т а р х у н а.

П  р  и г  о т  о в  л е н  и е.    О г о н ь  б о л ь  ш е  с р е д н е г о.  К р е в е т к у, 

н е  с н и  м а я  с  н е ё  п а н ц и р ь,  о б  ж а р и т ь  с  д в у х  с т о р о н  в  р а с -

т и т е л ь н о  м   м а с л е.  К о г д а  о б р а з у е т с я  к о р о ч к а,  п о с о л и т ь  и 

п о п е р ч и т ь  п о  в к у с у.   Д а л е е  д о б а в л я е  м  н а р е з а н н  ы е  т о  м а т  ы 

и  о б  ж а р и в а е  м  е  щ ё   м и н у т у.  В л и в а е  м  в и н о.   С л е д о  м  в в о д и  м 

с л и в о ч н о е   м а с л о.  Т о  м и  м  к р е в е т к и  и  т о  м а т  ы  4   м и н у т  ы. 

Д о б а в л я е  м  с о к  л и  м о н а  и  л а й  м а,  т р а в  ы  и  ч е с н о к.  Е с л и  к и с -

л и н к а  п р е о б л а д а е т,   м о  ж н о  с б а л а н с и р о в а т ь  е ё  д о б а в -

л е н и е  м  в  с о у с  с а х а р а.   П р о б у е  м  с о у с  –  о н  д о л  ж е н  б  ы т ь 

к и с л о - с л а д к и  м.  Т о  м и  м  е  щ ё   м и н у т у.  В  ы к л а д  ы в а е  м  к р е -

в е т к и  и  т о  м а т  ы  н а  т а р е л к у,  п о л и в а е  м  с о у с о  м. 

О т д е л ь н о   ш е  ф  р е к о  м е н д у е т  п р и г о т о в и т ь  н е с л о  ж н  ы й 

м у с с,  в з б и в  в  б л е н д е р е  2 0  %  с л и в к и,  п а р у  л и с т о ч к о в   м я т  ы, 

с о к  л а й  м а,  с о л ь  и  с а х а р.
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Я  д  о  б а в и л  э т  о   б л  ю д  о 
в  л е т н е е   м е н  ю,  п  о т  о  м у  ч т  о 
о н  о   м а к с и  м а л ь н  о  п  р  о с т  о е. 
З  д е с ь  п  р и с у т с т в у е т   м  о  р е. 

Д е  н  и с   Ц  о  й,   б  р е  н  д -  ш е  ф

""
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Д  О  М    С    И  С  Т  О  Р  И  Е  Й 

В р е  м я  с т р  о и т е л ь с т в а:   к  о  н е  ц   XI  X  в е к а

А р х и т е к т у р н  ы й  с т и л ь:   м  о  д е  р  н

А д р е с:   Ф е  о  д  о с  и я,  у л.   В.   К  о  р  о б к  о в а,  1 3
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К

Н  а д   н  а  м и  к  о л д  у е т   

Ф е  о д  о  с и я     

Те к с т:  В я ч е с л а в  Н е ф ё д о в

Ф о т о:  Е вг е н и й  Л е т о в 

К у д а  п  о  й  д ё  м  с е г  о  д  н я ? 

К а  ж е т с я,  ч т о  в р е  м я  о с т а н о в и л о с ь  н а  э т о й 

т и х о й  у л о ч к е.  З а   м и н у в  ш е е  с т о л е т и е 

п о  м е н я л о с ь  т о л ь к о  н а з в а н и е  –  с  В о е н -

н о й  н а  К о р о б к о в а.  А  д о  м а  о с т а л и с ь  т е   ж е: 

н е б о л ь  ш и е  э л е г а н т н  ы е  о с о б н я ч к и. 

В о т  о д и н  и з  н и х,  у к р а  ш е н н  ы й  с к р о  м н о й 

л е п н и н о й.   П о в е р н у л а с ь  р у ч к а,  с т у к н у -

л а  к о в а н а я,  с  з а в и т у  ш к а  м и  к а л и т к а   –  и  в 

и г р у  в е ч е р н е й  с в е т о т е н и  в с т у п и л а   м и л о -

в и д н а я  б а р  ы  ш н я.  Е ё  з о в у т  А н а с т а с и я 

Ц в е т а е в а,  е й  1 9  л е т.   С  ы н о ч е к  А н д р  ю  ш а 

у  ж е  з а с н у л  п о д  б д и т е л ь н  ы  м  п р и с  м о т р о  м 

н я н и,   м о  ж н о  п о с в я т и т ь  в р е  м я  с е б е.

Д р у г  и  п о к р о в и т е л ь  –  «  м о  щ н  ы й,  у п р у г и й 

и  л ё г к и й »   М а к с  В о л о  ш и н  –   ж д ё т  у  в х о д а. 

С ё с т р ы  Ц в е т а е в ы  о б р е л и  в  К р ы м у  в т о р у ю  р о д и н у

–  А с я,  к у д а  о т п р а в и  м с я  с е г о д н я ?

–   П о  м н и  ш ь,  т  ы  г о в о р и л,  ч т о  з н а е  ш ь,  г д е 

к р а й  с в е т а ?

–  К о н е ч н о.  Т а  м,  г д е  с в е т и т   м а я к  н а   м  ы с е 

И л ь и.   С е й ч а с  з а б е р ё  м   М а р и н у  с   С е р ё  ж е й  и 

п о й д ё  м.

А с и н а  с т а р  ш а я  с е с т р а   М а р и н а  с   м у  ж е  м 

С е р г е е  м  и  д о ч к о й  А л е й  о б у с т р о и л а с ь  в  ы  ш е 

п о  с к л о н у,  в  к о т т е д  ж е  п о д  р о з о в о й  ч е р е -

п и ц е й  н а  у л и ц е  А н н и н с к о й. 

В  м е с т е  с   М а к с  о  м   о н и  п  о д  о л г у  г у л я  -

ю т   –  и  г  о в  о р я т,  г  о в  о р я т...   В  н е с п е  ш н  ы х 

б е с е д а х  и  г  о р я ч и х  с п  о р а х  р  о  ж  д а  ю т -

с я  п  о э т и ч е с к и е  и с т и н  ы,  к  о т  о р  ы е  ч е р е з 

г  о д  ы  с т а н у т  к л а с с и к  о й  р у с с к  о й  л и т е р а -

т у р  ы   С е р е б р я н  о г  о  в е к а.  Е г  о  э п  о х а  в  р а з -

г а р е:  н а  д в  о р е   –  1 9 1 3 - й.
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Д  О  М    С    И  С  Т  О  Р  И  Е  Й 

Л  ю  б  о в ь   н е ч а я  н  н  о   н а г  р я  н е т

Ф е  о д  о с и я  в п е р в  ы е   о т к р  ы л а с ь   Ц в е т а е в  ы  м  в  1 9 1 1 

г  о д у.   О н  б  ы л  н а с  ы  щ е н  с  о б  ы т и я  м и.   П е р в  ы й  с б  о р -

н и к  с т и х  о в   М а р и н  ы  в  ы с  о к  о   о  ц е н и л и  ч и т а т е л и  и 

к р и т и к и.   С р е д и  п  о с л е д н и х  в  ы д е л я л а с ь   о б с т  о -

я т е л ь н а я  с т а т ь я  н е к  о е г  о   М а к с и  м и л и а н а   В  о л  о -

ш и н а.   В с к  о р е  а в т  о р  п  о п р  о с и л  а у д и е н ц и и   –  и 

М а р и н а  « п а л а   ж е р т в  о й »  е г  о   о б а я н и я.   В с т р е  -

ч а  в   М  о с к в е  з а к  о н ч и л а с ь   о б е  щ а н и е  м  п р  о д  о л -

ж и т ь   о б  щ е н и е  у   М а к с а  в  г  о с т я х   –  в  н е и з в е с т н  о  м 

м е с т е ч к е  К о к т е б е л ь.

С ё с т р  ы  п  о п а л и  в  р  о д н у  ю  с т и х и  ю:   м  о р е  и  г о р  ы, 

б е з б р е  ж н а я   ш и р ь  т в  о р ч е с т в а  и  н а г р  о  м  о  ж д е н и е 

и д е й  …   О б  щ е н и е  с  о б и т а т е л я  м и  д  о  м а  п  о э т а,  п  о х о  -

д  ы  н а  К а р а -  Д а г  п  о д  в  о д и т е л ь с т в  о  м  « г е н и я   м е с т а » 

р  о  ж д а л и  э  м  о ц и и  и  ч у в с т в а.   И,  е с т е с т в е н н  о,  в л  ю  -

б л ё н н  о с т и. 

З д е с ь,  в  К о к т е б е л е,   М а р и н а  н а  ш л а  с в  о  ю  в т о р у  ю 

п  о л  о в и н к у.  Е  ю  с т а л   С е р г е й   Э  ф р  о н.

К а к - т о  р а з  В  о л  о  ш и н  в  ы з в а л с я  п  о к а з а т ь  д р у з ь я  м 

г о р  о д  е г о   ю н  о с т и   –  и с к р  о  м ё т н у  ю   Ф е  о д  о с и  ю. 

« К о г д а   м  ы  у в и д е л и   И т а л ь я н с к у  ю  у л и ц у  с  а р к а -

м и,  з а  к о т о р  ы  м и  л а в  о ч к и  с  в  о с т о ч н  ы  м и  т о в а р а  -

м и,  б у с а  м и,  с л а д  о с т я  м и,  к о г д а  с в е р к н у л  а т л а с, 

р е к о й  р а з л и в а  ю  щ и й с я  п  о  п р и л а в к у,  к о г д а  б р  ы з  -

н у л а  с и н е в а  с  п л  ы в у  щ и  м и   р  о з а  м и,   м  ы  п  о н я л и:           

Ф е  о д  о с и я   –  в  о л  ш е б н  ы й  г о р  о д,  и   м  ы  п  о л  ю б и л и  е г о 

н а в с е г д а »,   –  в с п  о  м и н а е т   А н а с т а с и я   И в а н  о в н а.

«  Э т о  л е т о  б  ы л о  л у ч  ш и  м  и з  в с е х   м о и х  в з р  о с л  ы х 

л е т »,   –  п р и з н а в а л а с ь   М а р и н а.

П  о з в а л  н а с  г  о  р  о  д

П о с л е  К о к т е б е л я  у   Ц в е т а е в  ы х  н а ч а л с я  н о в  ы й  э т а п 

ж и з н и.   П о ч т и  о д н о в р е  м е н н о  в  ы  ш л и  з а  м у  ж,  в  п о л о  -

ж е н н  ы й  с р о к  у в и д е л и   м и р  п е р в е н ц  ы.  Б у д у  щ е е  о б е  -

щ а л о  б  ы т ь  с в е т л  ы  м  и  п р е к р а с н  ы  м,  н о  р е а л ь н о с т ь 

о к а з а л а с ь   ж е с т о к а:  т о л ь к о - т о л ь к о  в с т а в  н а  н о г и, 

М а р и н а  и  А с я  о с и р о т е л и.  В ч е р а  ш н и е г и  м н а з и с т к и  н е 

о с т а л и с ь  н а  у л и ц е:  р о д и т е л ь с к и е  д е н ь г и  п о з в о л я л и 

в е с т и  б е з б е д н о е  с у  щ е с т в о в а н и е.   О н и  н е  ч у в с т в о в а л и 

с е б я  о д и н о к и  м и:  р я д о  м  –  л  ю б я  щ и е   м у  ж ь я,  о ч а р о в а -

т е л ь н  ы е  д е т и  ш к и.   Н о  п о т е р я  р о д и т е л е й  б  ы л а  с т о л ь 

о  щ у т и  м о й,  ч т о  п о т р е б о в а л о с ь  с  м е н и т ь  о б с т а н о в к у, 

р а з в е я т ь с я  и  с о б р а т ь с я  с   м  ы с л я  м и. 

«  И з  в с е х г о р о д о в  п р о  ш л о г о  с и л ь н е е  в с е г о  п о з в а л  н а с 

г о р о д, г д е   м  ы  б  ы л и  с ч а с т л и в  ы  д в а г о д а  т о  м у  н а з а д.   М  ы 

н е  о  ш и б л и с ь,  в  ы б р а в   Ф е о д о с и  ю »,  –  п и с а л а  А н а с т а с и я 

в  « В о с п о  м и н а н и я х ».

В  о к т я б р е  1 9 1 3 г о д а  с п р а в и л и  д в а  н о в о с е л ь я.   М а р и н а 

о б о с н о в а л а с ь  н а г о р к е,  н а  д а ч е  с е  м е й с т в а  Р е д л и х о в. 

А с я  –  в  ц е н т р е,  в  о с о б н я к е  н а  п е р е к р ё с т к е  у л и ц  Б у л ь  -

в а р н о й  и  В о е н н о й.
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А д р е с : Р о с т о в с к а я о б л. г. Р о с т о в - н а­
Д о н у. у л. С е р а ф и м о в и ч а. д 4 5. к о р. 5 4 а. 
о ф . 1 0 

З а к а з № 2 2 3 6 0 1 
Т и р а ж 1 3 0 8 э к з .. и з к о т о р ы х 1 2 5 0 -
б е с п л а т н о. 5 8 - ц е н а с в о б о д н а я . 
П о д п и с а н о в п е ч а т ь 2 9 .0 6. 2 0 2 2 г. 
П о р я д к о в ы й н о м е р и з д а н и я : 3 ( 3 8) 2 0 2 2 
Д а т а в ы х о д а н о м е р а в с в е т 0 6 0 7. 2 0 2 2 г. 

О т д е л м а р к е т и нг а и р е к л а м ы: 
+ 7 9 7 8 0 0 0 0 0 3 3
r п ar k eti n g @ g a ze t a crir п ea .ru 

Г л а в н ы й р е д а к т о р: 
М а р и я Ю р ь е в н а В О Л К О Н С К А Я 

Ш е ф- р е д а к т о р: 
М а р г а р и т а А В А Н Е С О В А 

Д и з а й н и в ё р с т к а: 
А н а с т а с и я Г О Л И К 

Ф о т о ( и л л ю с т р а ц и и): 
Е в г е н и й Л Е Т О В 
Н а т а л ь я С О М О В А 
Г а л а А М А Р А Н Д О 
М и х а и л ГЛ А Д Ч У К 
А н д р е й К Р И В Ц О В 

9 6 

О ф о р м и т ь п о д п и с ку 
н а « К р ы м с к и й ж у р н а л » 
м о ж н о в о в с е х р е г и о н а х 
Р о с с и и 

В к а т а л о г е « П о ч т а Р о с с и и » 
И Н Д Е К С П 3 4 9 7 

В Р е с п у б л и к е К р ы м 
п о д п и с к а п р и н и м а е т с я 
в о в с е х о т д е л е н и я х с в я з и 
И Н Д Е К С 3 0 3 6 7 

В к а т а л о г а х О О О « У р а л - П р е с с » 
И Н Д Е К С 3 0 3 6 7 м 

П о ку п а й т е « К р ы м с к и й жу р н а л » 
в к и о с к а х « С о ю з п еч а т и » 
в о в с е х г о р о д а х К р ы м а 
и С е в а с т о п о л е . Ц е н а с в о б о д н а я 

« К р ы м с к и й ж у р н а л » 
з а р е г и с т р и р о в а н в Ф е д е р а л ь н о й 

с л у ж б е п о н а д з о р у в с ф е р е с вя з и . 
и н ф о р м а ц и о н н ы х т е х н о л о ги й 
и м а с с о в ы х к о м м у н и к а ц и й 
( Р о с к о м н а д з о р) 

С в и д е т е л ь с т в о о р е ги с т р а ц и и 
П И № Ф С 7 7 - 6 4 4 5 7 
о т 3 1 д е к а б р я 2 0 1 5 г 
И н ф о р м а ц и о н н а я п р о. цу к ц и я -
о т 1 2 л е т и с т а р ш е . 

З а с о д е р ж а н и е р е к л а м ы 
о т в е т с т в е н н о с т ь 
н е с у т р е к л а м о д а т е л и 

Н а д н о м е р о м р а б о т а л и: 
С в е т л а н а К О Н О Н О В А 
А л е к с е й В А КУ Л Е Н К О 
А н а с т а с и я З А П Л О Т Н Е В А 
В л а д и с л а в Е З И Н 
А н д р е й Н О В О Х А Т Ь К О 
А л е к с а н д р а К У Г У Ш Е В А 
В я ч е с л а в Н Е Ф Ё Д О В 
И р и н а Г У Л И В А ТА Я 
К и р и л л Б Е Л О З Ё Р О В 
А н а с т а с и я Б Е Р Е З О В С К А Я 
Я н а М О Р Г У Н О В А 
Е к а т е р и н а К Л И М Е Н К О В А 








